
令和６年度 笠松スポーツフェスティバル 

陸上競技記録会実施要項 

 

１ 趣 旨  陸上競技を通じて県民がスポーツに親しむことのできる場を提供することにより、県民一人１ス

ポーツやファミリースポーツを推進するとともに、各競技の普及と競技人口の底辺拡大を図る。 

２ 主 催  公益財団法人茨城県スポーツ協会  一般財団法人茨城県陸上競技協会 

３ 開催日及び実施種目 

部門 

開催日 
小学生の部 中学生・高校生・一般の部 

① 5月 19日（日） 

 

 【申込期間】 

  4月２２日（月）～ 

    ４月３０日（火） 

 

50ｍ（1・2・3年生） 

100ｍ（4・5・6年生） 

1000ｍ（5・6年生） 

80ｍH（5・6年生） 

走高跳（5・6年生） 

走幅跳（5・6年生） 

ジャベリックボール投（5・6年生） 

男女混合 4×100ｍR（男 2・女 2） 

（5・6年生によるチーム） 

100ｍ（男・女） 

1500ｍ（男・女） 

3000ｍ（男・女 高校、一般のみ） 

② 6月 16日（日） 

 

 【申込期間】 

  5月２０日（月）～ 

    5月２８日（火） 

 

50ｍ（1・2・3年生） 

100ｍ（4・5・6年生） 

1000ｍ（5・6年生） 

80ｍH（5・6年生） 

走高跳（5・6年生） 

走幅跳（5・6年生） 

ジャベリックボール投（5・6年生） 

男女混合 4×100ｍR（男 2・女 2） 

（5・6年生によるチーム） 

100ｍ（男・女） 

1500ｍ（男・女） 

3000ｍ（男・女 高校、一般のみ） 

③ 9月 15日（日） 

 

 【申込期間】 

  8月１９日（月）～ 

    8月２７日（火） 

 

50ｍ（1・2・3年生） 

100ｍ（4・5・6年生） 

1000ｍ（5・6年生） 

80ｍH（5・6年生） 

走高跳（5・6年生） 

走幅跳（5・6年生） 

ジャベリックボール投（5・6年生） 

男女混合 4×100ｍR（男 2・女 2） 

（5・6年生によるチーム） 

100ｍ（男・女） 

1500ｍ（男・女） 

3000ｍ（男・女 高校、一般のみ） 

 

４ 場 所  水戸信用金庫スタジアム（笠松運動公園陸上競技場） 

５ 参加区分  小学生対象種目の該当学年、中学生、高校生、一般（茨城県在住の方に限る） 

６ 参加登録料 １種目：小学生 300円、中学生 500円、高校生・一般 600円 

             小学生のリレーは１チーム 500円 

         ※参加登録料は、当日受付で受領したします。 

         ※プログラム１部 500円。（１団体・個人で１部以上の購入をお願いいたします） 

７ 申 込 先  ○Ｅメール entry2＠ibariku.com （茨城陸上競技協会） 

○問い合わせ先 茨城陸上競技協会 普及委員長 内田尊久 携帯 090－8487－9094 

○Ｅメールで申し込んでください。一般財団法人茨城陸上競技協会ホームページ（ibariku.com）

から所定のファイルをダウンロードする。そのファイルに必要事項を入力しＥメールでファイ

ルを送信する。          

○ファイル送信時の注意 



・入力方法のシートを確認し間違いのないように確実にファイル作成を行ってください。 

（種目コード・スペース・半角など） 

・連絡先電話番号は必ず携帯電話番号を入力してください。（緊急時の連絡先） 

・送信時、所属チームと担当者の氏名をメール文に記載ください。送信後の訂正・変更は認め

られません。よく確認してから送信してください。申し込み受付後、受付完了メールを送信

しますので、確認ください。 

・受付完了メールが無い場合は、問い合わせ先に電話ください。 

（送信エラーが発生する場合があります） 

          ・確認事項が発生した場合は、メールもしくは携帯電話にご連絡します。 

・申し込みに不備がある場合や、期限に遅れた場合は、申し込みを受け付けることができませ

んのでご注意ください。 

※昨年までと申込先・申込方法が異なります。 

笠松運動公園管理事務所に E メールや FAX を送信されたり、申込書を持参または郵送され

たりしてもエントリーはできませんのでご注意ください。 

８ 申込期間  「３ 開催日及び実施種目」の欄に記載のとおりです。なお、当日のお申込みはできません。 

         ※記録会に確実にエントリーするため、それぞれの申込期間をお守りください。 

９ 申込注意事項 

①中体連・高体連・茨城陸協の登録番号をお持ちの方は、各自の登録番号を使用してください。登録番号の

ない方には当日受付でアスリートビブス（ナンバーカード）を貸し出します。使用後はアスリートビブス

を受付まで必ずご返却ください。 

    ②申込みファイルについて 

     ・代表者、連絡先は必ず記入してください。個人でのお申込みも受け付けます。 

     ・登録番号をお持ちでない方は、「陸協登録番号」の欄は空欄のままで構いません。 

     ・「最近の記録」を記入してください。プログラム編成の参考にしますので、参考記録や見込みの記録で

も構いません。 

・取得した個人情報は笠松スポーツフェスティバルの目的のみに利用します。 

１０ 記 録 証 小学生には記録証を差し上げます。 

１１ そ の 他 

    ①小学生の部は９：３０開始予定ですが、参加者が多い場合には開始時刻を早める場合があります。笠松運

動公園公式ホームページにタイムテーブルを掲載しますのでご確認ください。中・高・一般の部は１３時

開始予定ですが、小学生の部が延びた場合は終了次第開始します。 

    ②雨天の場合は、小学生記録会を中止する場合があります。当日午前６時に態度決定を行い、『笠松運動公

園』、『茨城陸上競技協会』の各ホームページに開催の有無について掲載しますのでご確認ください。 

    ③小学生 1000ｍ以外の種目で４年生以上はスパイクシューズの使用を認めます。危険防止に留意してくだ

さい。（全天候用９ｍｍ以内） 

    ④小学生 80ｍＨの高さは 70ｃｍ、第１ハードルまでの距離は 13ｍ、ハードル間は 7ｍ、台数は 9台です。 

    ⑤小学生走高跳のマットへの着地は足裏からとし、背・腰から着地するような跳び方は無効試技とします。 

    ⑥申込みは１人１種目（単独種目とリレーを兼ねることは可）です。 

    ⑦混合リレーは男２人、女２人で構成してください。走順は自由に組むことができます。（エントリーは男

女各３人まで可能） 

    ⑧規定シューズ（800ｍ以上の種目）の取り扱いについて 

     ・中学生以上はＷＡ規則第 143 条（ＴＲ5：シューズ）により、ソールの最大の厚さが 25ｍｍを超える

シューズは使用できません。 

    ⑨体調のすぐれない方は参加をご遠慮ください。 

 ⑩スポーツフェスティバルにおけるケガや事故については、応急処置はいたしますが事後の責任は一切負い

ませんので、各自スポーツ傷害保険にご加入ください。 

⑪個人情報については笠松スポーツフェスティバルのみに使用します。また、フェスティバルで撮影した写

真やお名前は、笠松運動公園および茨城陸上競技協会の各ホームページや SNS等に利用（プログラム・リ

ザルトの掲載を含む）することがあります。予めご了承ください。 


