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10 1 木
ジョギング＆
健康ストレッ
チ

親子リズムダンス 弓道教室 個人利用 凛射会
ジョギング＆
健康ストレッ
チ

10 2 金 スワン保育園 体幹フィットネス 柔道教室 水戸合気会市民クラブ 太極拳教室 個人利用 県弓連

10 3 土

10 4 日

10 5 月 空手道教室
個人利用/
ファイターズ

リフレッシュヨガ テコンドー水戸支部 個人利用 なぎなた教室 水戸地区剣道連盟
弓研会/
澄弓会

個人利用 水戸クラブ

10 6 火 Jrランニング　
個人利用/
ファイターズ

水戸合気会市民クラブ なぎなた教室 剣道教室 水戸市少林寺拳法 市毛クラブ

10 7 水

10 8 木 弓道教室 個人利用 凛射会 工程会議

10 9 金

10 10 土 原子力科学研究所

10 11 日 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用

10 12 月 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用 水戸地区剣道連盟
水戸クラブ/個
人利用

笠間中野球部

10 13 火 【予】Jrランニング　 なぎなた教室 剣道教室 水戸市少林寺拳法 射友会 市毛クラブ
アイランド
ディスク

10 14 水 ファイターズ 水戸合気会市民クラブ ボディーメイク 気功体操 市毛クラブ/個
人利用

個人利用 水戸クラブ

10 15 木
ジョギング＆
健康ストレッ
チ

親子リズムダンス 弓道教室 凛射会
ジョギング＆
健康ストレッ
チ

10 16 金 ファイターズ 体幹フィットネス 柔道教室 水戸合気会市
民クラブ

太極拳教室 射友会 暁/市毛クラブ 県弓連

10 17 土 個人利用 水戸武産合氣道 個人利用 個人利用 個人利用 凛射会/
個人利用

10 18 日 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用

10 19 月 空手道教室
個人利用/
ファイターズ

リフレッシュヨガ
テコンドー
水戸支部

なぎなた教室 水戸地区剣道連盟
澄弓会/
弓研会

水戸クラブ

10 20 火 /水戸合気会市民クラブ なぎなた教室 剣道教室 水戸市少林寺拳法 市毛クラブ

10 21 水 水戸合気会市民クラブ ボディーメイク 気功体操 個人利用 個人利用 市毛クラブ/個
人利用

水戸クラブ

10 22 木 どんぐりの友保育園 個人利用 親子リズムダンス 弓道教室 凛射会

10 23 金

10 24 土 個人利用/
ファイターズ

10 25 日 個人利用 個人利用/
ファイターズ

個人利用 個人利用

10 26 月 空手道教室
個人利用/
ファイターズ

リフレッシュヨガ テコンドー水戸支部 なぎなた教室 水戸地区剣道連盟 ねんりんピック 水戸クラブ

10 27 火 【予】Jrランニング　 ファイターズ なぎなた教室 剣道教室 水戸市少林寺拳法 射友会 市毛クラブ

10 28 水 /社会選修 水戸合気会市民クラブ ボディーメイク 気功体操 市毛クラブ 水戸クラブ アストロプラネッツ

10 29 木
ジョギング＆
健康ストレッ
チ

水戸フォークダンス」協会 親子リズムダンス 凛射会 アストロプラネッツ

ジョギング＆
健康ストレッ
チ

10 30 金 体幹フィットネス 柔道教室 水戸合気会市民クラブ 太極拳教室 射友会 暁/市毛クラブ 県弓連

10 31 土 水戸武産合氣道 凛射会
茨城県スポーツ推進課

生涯スポーツ指導員養成講習会
茨城県スポーツ推進課

生涯スポーツ指導員養成講習会
利用制限 利用制限

茨城県スポーツ推進課
生涯スポーツ指導員養成講習会

いきいきスポーツday準備
水戸市体育祭市民競技

弓道
利用制限 クリアスター

水戸市体育祭市民競技
弓道

心身統一合氣道会 日本空手道研修会 市毛クラブ/一路会 カスミユニオン

少林寺拳法教室/水戸市少林寺拳法 ナカヤマ

高体連ラグビー
高校総体兼全国大会県予選

葵会 ネッツトヨタ

水戸合気会市民クラブ 堀原支部/桂の木

茨城スマッシュ
＆スマイル

堀原支部/暁

利用制限

茨城県スポーツ推進課
生涯スポーツ指導員養成講習会

県柔連中央支部
強化練習会

県弓連ジュニア育成（中学生） 県弓連ジュニア育成（中学生） 茨城県スポーツ推進課
生涯スポーツ指導員養成講習会

茨城県スポーツ推進課
生涯スポーツ指導員養成講習会 利用制限

高体連ラグビー
高校総体兼全国大会県予選

高体連空手
新人空手道大会兼関東選抜県予選会

高体連弓道
弓道新人大会兼関東選抜県予選会兼全国選抜県予選

高体連弓道
弓道新人大会兼関東選抜県予選会兼全国選抜県予選

高体連弓道
弓道新人大会兼関東選抜県予選会兼全国選抜県予選

西原若竹子供会 【予】茨城県建設技術協会

利用制限

高体連空手
新人空手道大会兼関東選抜県予選会

高体連弓道
弓道新人大会兼関東選抜県予選会兼全国選抜県予選

高体連弓道
弓道新人大会兼関東選抜県予選会兼全国選抜県予選

高体連弓道
弓道新人大会兼関東選抜県予選会兼全国選抜県予選 長健クラブ 利用制限

スワン保育園 どんぐりの友保育園 堀原支部/暁 施設管理

心身統一合氣道会
日本空手道研修会

/個人利用
市毛クラブ/一路会/茨中高 施設管理

中央地区中体連剣道
中央地区新人大会

スワン保育園
水戸市中体連弓道

中央地区・水戸市予選会
水戸市中体連弓道

中央地区・水戸市予選会
中央地区中体連剣道
中央地区新人大会

施設管理

青藍舎ヤング 利用制限 青藍舎ヤング

中央地区中体連剣道
中央地区新人大会

中央地区中体連剣道
中央地区新人大会

葵会/個人利用
中央地区中体連剣道
中央地区新人大会

スポ少
スポーツ大会　柔道大会

スポ少
スポーツ大会　柔道大会

茨城県建設技術協会 利用制限

游藝館
少年空手道選手権大会

県空連
組手・形審判講習会

県空連
組手・形審判講習会

水弓連
秋季大会

水弓連
秋季大会

水弓連
秋季大会

心身統一合氣道会
日本空手道研修会

/個人利用
市毛クラブ/一路会

少林寺拳法教室/水戸市少林寺拳法 利用制限

スポ少
スポーツ大会　柔道大会

游藝館
スポ少

スポーツ大会　柔道大会
利用制限 水戸支部講習会

長健クラブ 水戸合気会市民クラブ 堀原支部/桂の木 長健クラブ 長健クラブ

スワン保育園 堀原支部/暁

利用制限
高体連ラグビー

高校総体兼全国大会県予選
高体連ラグビー

高校総体兼全国大会県予選

県剣連
剣道三段以下審査会

県剣連
八段受審者講習会

県剣連
八段受審者講習会

紅葉会
大会リハーサル

松戸リトルシニア ヤブキ

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

施設管理 施設管理

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

ソラス水戸

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

休館日
県剣連

全日本社会体育指導員講習会
心身統一合氣道会

県剣連
全日本社会体育指導員講習会

市毛クラブ/一路会
県剣連

全日本社会体育指導員講習会
県剣連

全日本社会体育指導員講習会
施設管理 施設管理

利用制限

葵会/ねんりんピック 利用制限

高体連弓道
水戸地区新人大会

高体連弓道
水戸地区新人大会

高体連弓道
水戸地区新人大会

高体連弓道
水戸地区新人大会

施設管理

県空連
関東少年少女空手道選手権大会県予選

利用制限 利用制限

県空連
茨城県空手道選手権大会

県空連
茨城県空手道選手権大会

県空連
茨城県空手道選手権大会

県空連
茨城県空手道選手権大会

県空連
茨城県空手道選手権大会

県空連
茨城県空手道選手権大会

利用制限

県空連
少年少女空手道県予選

少林寺拳法教室/水戸市少林寺拳法
高体連弓道

県東地区新人大会
高体連弓道

県東地区新人大会
利用制限

県空連
少年少女空手道県予選

県空連
関東少年少女空手道選手権大会県予選

県空連
関東少年少女空手道選手権大会県予選

県空連
関東少年少女空手道選手権大会県予選

県空連
関東少年少女空手道選手権大会県予選

野球場 競技場 自由広場

利用時間

心身統一合氣道会
日本空手道研修会

/個人利用
市毛クラブ/一路会

10月 令和８年度　堀原運動公園　行事予定表 R8.9.27 現在
大道場 柔道場 剣道場 弓道場（近的場） 会議室 小会議室


