
月 日 曜日
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12 1 金 柔道教室 少林寺拳法教室

12 2 土

12 3 日

12 4 月 空手道
教室

なぎな
た小中
高

12 5 火 なぎなた一般 剣道教室

12 6 水

12 7 木 ジョギング健康ストレッチ 弓道教室 ジョギング健康ストレッチ

12 8 金 柔道教室 少林寺拳法教室

12 9 土

12 10 日

12 11 月 空手道教室

リフ
レッ
シュヨ

なぎなた小中高

12 12 火 なぎなた
一般

剣道教室

12 13 水 ボディーメイク

12 14 木

ジョギ
ング健
康スト
レッチ

親子リズムダンス 弓道教室 ジョギング健康ストレッチ

12 15 金 柔道教室 気功体操 少林寺拳法教室

12 16 土

12 17 日

12 18 月 空手道教室

リフ
レッ
シュヨ

なぎなた小中高

12 19 火 なぎなた
一般

剣道教室

12 20 水 ボディーメイク

12 21 木 ジョギング健康ストレッチ 親子リズムダンス 弓道教室 ジョギング健康ストレッチ

12 22 金 柔道教室 気功体操 少林寺拳法教室

12 23 土

12 24 日

12 25 月 空手道教室 リフレッシュヨガ なぎなた小中高

12 26 火

12 27 水 ボディーメイク

12 28 木

12 29 金

12 30 土

12 31 日

県年金協会グラウンド
ゴルフ大会

県サッカー協会社会人
サッカー３部Cブロック

【予】県年金協会グラ
ウンドゴルフ大会

堀原杯少年
サッカー大会

堀原杯少年
サッカー大会

【予】茨城県高等学校
ラグビー新人大会

【予】茨城県高等学校
ラグビー新人大会

競技場

利用制限
芝養生期間

柔道場 剣道場

極真会館舛田道場茨城県極真空
手道選手権大会

茨卓連レディース
中央ばら卓球大会

休館日

自由広場

県剣連
合同研修会

現在

高体連弓道
県西地区冬季大会

高体連弓道
県西地区冬季大会

高体連弓道
県西地区冬季大会

マイナビ
仕事研究＆ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟﾌｪｱ

12月

休館日

芝養生期間

利用時間

茨城リトルシニア
日産カップ(予備) 利用制限

弓道場 会議室 予備室 野球場

マイナビ
仕事研究＆ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟﾌｪｱ

県柔連
形講習会

県弓連
支部対抗戦

県弓連
支部対抗戦

芝養生期間県弓連
ねんりんｽﾎﾟｰﾂ大会

県剣連
授業協力者講習機

県剣連
授業協力者講習機

高校なぎなた

県弓連女子会
称号者講習会

利用制限 利用制限

利用制限

スポ少剣道交流大会

県剣連
授業協力者講習機

武道フェスティバル
（弓道）

茨城県高等学校
ラグビー新人大会

茨城県高等学校
ラグビー新人大会

県柔連
形講習会

見川サッカー
フェスティバル

武道フェスティバル
（弓道）

スポ少剣道交流大会

県剣連
授業協力者講習機

利用制限

R5.2.28

利用制限

スポ少剣道交流大会

武道フェスティバル
（弓道）

武道フェスティバル
（弓道）

無心塾
少年柔道大会

無心塾
少年柔道大会

無心塾
少年柔道大会

利用制限 利用制限

スポ少剣道交流大会

県弓連
国体選考会

利用制限

無心塾
少年柔道大会 利用制限

マイナビ
仕事研究＆ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟﾌｪｱ

利用制限 無心塾
少年柔道大会

無心塾
少年柔道大会

マイナビ
仕事研究＆ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟﾌｪｱ

マイナビ
仕事研究＆ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟﾌｪｱ

マイナビ
仕事研究＆ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟﾌｪｱ

スポ少剣道交流大会 スポ少剣道交流大会

令和５年度　堀原運動公園　行事予定表

県弓連
支部対抗戦

大道場

利用制限 利用制限 無心塾
少年柔道大会

無心塾
少年柔道大会

見川サッカー
フェスティバル


