
 

令和８年度県民総合体育大会 

兼国民スポーツ大会茨城県大会 

兼全国高等学校総合体育大会茨城県２次予選会 

兼関東ブロック・関東選手権大会茨城県予選会 

ウエイトリフティング競技 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：令和７年６月１３日（土） 

会場：茨城県立石岡第一高等学校  

主催：茨城県・茨城県教育委員会・公益財団法人茨城県スポーツ協会 

主管：茨城県高等学校体育連盟・茨城県ウエイトリフティング協会 



 

《目次》 

Ｐ２  大会役員 

Ｐ３  競技役員 

Ｐ４～ 出場選手一覧 

  Group0  小学生 

  Group１ 女子・成年男子・高校生別枠選手 

  Group２ 高校男子 56kg 級～65kg 級 

  Group３ 高校男子 71kg 級～+94kg 級 



R8.5.14現在 

大 会 役 員 

会  長 大井川 和彦 

副 会 長 柳橋 常喜  関  正樹  岡田 裕昭 

顧  問 中村 昌平  原  浩道  安藤 真理子  設楽 詠美子  秋山 哲男 

大和田 健  坂田  寛   下路 健次郎  中島 成雄   根本  聡 

綿引 憲男  田山 東湖  福田 太公  会田 真一  葉梨 康弘 

     下妻 利之    小林 博史  葉梨  衛  黒沢  豊  白田 信夫 

加藤 明良  清水 定明  和田 照男  幡谷 定俊  大峰 芳樹 

遮那 誠一  水田 重則  西内  博  中川  喜久治  西條 昌良   

萩野谷 豊光  岡田  広  井上  忍  吉澤  忠  藤原 孝幸 

根本 太涛  伊沢 勝徳 

委 員 長 藤田 知巳 

副委員長 幸田 和洋  橋本 導男    橋本 晃輝  鎮目 英俊    

委  員 菊池 和博  根本 政世士  髙橋 勤司  岩間 信雄  鈴木 一美 

     鈴木 純一  白戸 元文  中川 繁昭  永藤  理  諏訪 正美 

     松枝 弘幸  中村  宏  海老澤 正道  川島 正敏  滝川 一徳 

     折本 裕樹  額賀 富雄  野口 文男  宮下  護  廣澤  努 

     野澤 一実  鬼澤 真寿  大芦 昌治  高橋 義道  木内 広史 

     小出 則行  鴨志田 勝次  倉持 利夫  柴田  淳  長谷川 貴典 

  高橋  昇  鈴木 健介  綿引 啓一  横山 良子  鈴木 貴之 

  熊澤 善信  槌田 浩幸  久保 正幸  長谷川 一  鈴木 但義 

  横山 喜之  小林 克行  滑川  理  石川  円  相田 良裕 

  永盛 圭一  花積 秀樹  直江 良雄  宮﨑 健太  堀  昭則 

  中口 直仁  栁田 剛志  大久保 真弓  茂呂 允文  柳瀬 武史 

喜田  聡  小澤 伸介  塙  秀斗  藤沼 優人  青木 大地 

佐藤  稔 

（順不同敬称略） 



会場　：
N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： 　　  9時   10分 C:大会

競技終了　： 　　   時　   分 R:新記録

＜小学生＞

Sレフリー
Ｐジュリー

公式記録員
ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

ジュリー
Sレフリー

Cレフリー

令和８年度 茨城県小学生ウエイトリフティング競技交流大会

三浦　宏也

佐藤　翔平

令和8年6月13日（土）

石岡第一高等学校

競技委員長

Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

1 胡麻田　蒼 高萩WLC 小３

2 中山　花音 行方Jr.WLC 小４

3 近藤　廣都 高萩WLC 小４

4 池内　まどか 行方Jr.WLC 小５

5 金塚　柚稀 行方Jr.WLC 小６

ｽﾅｯﾁ ｼﾞｬｰｸ1 2 3
ﾄｰﾀﾙ学年 体重

スナッチ クリーン＆ジャーク番
号

氏　　名 所　　属
3

ベスト

1 2



会場　：
N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： 　　 10時　 20分 C:大会

競技終了　： 　　   時　   分 R:新記録

令和８年度 県民総合体育大会 兼 全国高等学校総合体育大会茨城県２次予選会
石岡第一高等学校

競技委員長 三浦　宏也 Ｐジュリー
Cレフリー

令和8年6月13日（土） Sレフリー

ジュリー
Sレフリー

公式記録員 佐藤　翔平
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

＜中学生女子＞

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

48 1 箕輪　そら なめがたふれあいスポーツクラブ 中1

53 2 理﨑　ゆずは なめがたふれあいスポーツクラブ 中2

58 3 大塚　結穂 なめがたふれあいスポーツクラブ 中2

学年
階
級

番
号

氏　　名 所　　属
スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト

ﾄｰﾀﾙ
順
位1 2 3 1 2 3

体重

＜少年女子＞

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

63 4 今野　円 茨城キリスト教学園高校 2

階
級

番
号

氏　　名 所　　属 学年 体重
スナッチ

1 2 3

クリーン＆ジャーク ベスト
ﾄｰﾀﾙ

順
位1 2 3

＜成年女子＞

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

63 5 井野　美優 東京国際大学 04

階
級

番
号

氏　　名 所　　属 生年 体重
スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト

1 2 3 1 2 3
ﾄｰﾀﾙ

順
位

＜少年男子＞

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

88 6 吉岡　祥輝 高萩清松高校 09

+94 7 村上　煌輔 玉造工業高校 10

得
点
計

ﾄｰﾀﾙ
順
位2 3

クリーン＆ジャーク

1 2 3 1

ベスト

＜成年男子＞

生年 体重
スナッチ階

級
番
号

氏　　名 所　　属

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

60 8 松永　龍生 茨城県ウエイトリフティング協会 00

65 9 内田　悠月 JAMROKC FITNESS 東陽町店 01

71 10 髙久　楓師 東京国際大学 05

71 11 鈴木　聖人 （株）久工業所 02

79 12 稲澤　将太 茨城県ウエイトリフティング協会 94

79 13 飯塚　豪 土浦協同病院 01

88 14 中村　光汰 平成国際大学 05

88 15 寺島　凛空 日本大学 06

94 16 前田　真 株式会社モンドリアン 93

94 17 石井　陸人 株木建設株式会社 06

94 18 金澤　大起 東京国際大学 06

94 19 金澤　寛希 有限会社金沢工務店 00

94 20 中村　心翼 （株）いがり産業 07

110 21 菊地　力哉 高萩市役所 03

110 22 長島　大輝 国士舘大学 07

110 23 坂　颯太郎 東京国際大学 07

+110 24 胡麻田　明 明治大学 08

階
級

番
号

氏　　名 所　　属 生年 体重
スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト

ﾄｰﾀﾙ
順
位1 2 3 1 2 3



会場　：
N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： 　　 12時　 50分 C:大会

競技終了　： 　　   時　   分 R:新記録

Cレフリー

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

令和8年6月13日（土）

ジュリー
Sレフリー

Sレフリー

令和８年度 県民総合体育大会 兼 全国高等学校総合体育大会茨城県２次予選会
石岡第一高等学校

競技委員長 Ｐジュリー

公式記録員
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

三浦　宏也

佐藤　翔平

＜中学生男子＞

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

60 1 山口　颯太 なめがたふれあいスポーツクラブ 3

＜少年男子＞

階
級

番
号

氏　　名 所　　属
21 2 3

ベスト
ﾄｰﾀﾙ

31

順
位学年 体重

スナッチ クリーン＆ジャーク

ｽﾅｯﾁ 順位 得点 ｼﾞｬｰｸ 順位 得点

56 2 西川　颯茶 石岡第一高校 3

56 3 小泉　瑠勇 水戸工業高校 1

56 4 園部　大翔 水戸工業高校 2

56 5 佐藤　夢来 那珂湊高校 1

56 6 川島　蓮 玉造工業高校 3

60 7 佐伯　大翔 石岡第一高校 2

60 8 池辺　琉希亜 那珂湊高校 1

60 9 藤井　貫太朗 水戸工業高校 1

60 10 稲田　颯汰 那珂湊高校 1

60 11 グスマン・コービー 水戸工業高校 2

60 12 園部　結士 高萩清松高校 3

65 13 三村　颯 水戸工業高校 3

65 14 堀江　一颯 水戸工業高校 3

65 15 鈴木　壮太郎 水戸工業高校 1

65 16 介川　暖太 那珂湊高校 3

65 17 尾曽　愛斗 那珂湊高校 2

65 18 茂垣　勇輝 土浦日大高校 2

65 19 川上　琉輝 水戸工業高校 2

65 20 松本　閃鷲 水戸工業高校 3

65 21 物井　達宏 水戸工業高校 2

65 22 遠藤　映人 那珂湊高校 3

得
点

合
計学年

3 1

階
級

番
号

氏　　名 所　　属
2 3

クリーン＆ジャーク ベスト
ﾄｰﾀﾙ体重

スナッチ 順
位1 2



会場　：
N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： 　　 14時　 45分 C:大会

競技終了　： 　　   時　   分 R:新記録

令和８年度 県民総合体育大会 兼 全国高等学校総合体育大会茨城県２次予選会
石岡第一高等学校

競技委員長 三浦　宏也 Ｐジュリー
Cレフリー

令和8年6月13日（土） Sレフリー

ジュリー
Sレフリー

公式記録員 佐藤　翔平
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

＜少年男子＞

ｽﾅｯﾁ 順位 得点 ｼﾞｬｰｸ 順位 得点

71 1 大内　時宗 玉造工業高校 1

71 2 山口　太陽 高萩清松高校 3

71 3 飯泉　薫 水戸工業高校 3

71 4 藁谷　拓磨 磯原郷英高校 2

79 5 後藤　優介 石岡第一高校 3

79 6 池上　陽太郎 石岡第一高校 2

79 7 近藤　憲都 高萩清松高校 1

79 8 加藤　海心 玉造工業高校 3

79 9 小林　雄喜 土浦日大高校 2

79 10 中川　益実 土浦日大高校 2

79 11 佐々木　一颯 那珂湊高校 3

88 12 北田　壱太 玉造工業高校 1

88 13 大塚　隆太 石岡第一高校 1

88 14 薬丸　陽斗 玉造工業高校 3

88 15 黒澤　龍雅 石岡第一高校 3

94 16 中嶋　隼誠 石岡第一高校 2

94 17 増戸　匠 石岡第一高校 3

94 18 菊池　陽真 水戸工業高校 2

94 19 大薮　建斗 石岡第一高校 3

+94 20 中瀬　雄大 大子清流高校 3

+94 21 渡辺　晴斗 石岡第一高校 3

+94 22 吉山　龍也 石岡第一高校 1

得
点

得
点

階
級

番
号

氏　　名 所　　属 学年 体重
スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト

ﾄｰﾀﾙ
順
位1 2 3 1 2 3


