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開閉会式次第 

 
<<開会式>> 

８；３０～ 

 

１. 開式通告 

 

２. 開会宣言 

 

３. あいさつ 

 

４. 競技諸注意 

 

５. 閉式通告 

 

６. 選手団退場 

 

 

 

 

<<閉会式>> 

競技終了後 

 

１. 開式通告 

 

２. 表彰 

 

３. あいさつ 

 

４. 閉式宣言 

 

５. 閉式通告 

 

６. 選手団退場 
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２０２６年度県民総合体育大会 

兼特別国民体育大会茨城県大会ホッケー競技 

実施要項 

 
 

◎趣  旨  時代の要請に応えてスポーツを振興し、地域住民の健康増進と体力の向上を図

るとともに、スポーツの交流を通じて親睦と友情を深め、併せて地方文化の発展

に寄与しようとするものである。 

      本大会においては、時代に適応した運営の簡素化・効率化及び環境に配慮した

大会となることを目指すとともに、参加する選手、役員等による交流及び連携・

協働の推進を図る。 
 

◎主  催  茨城県、茨城県教育委員会、（公財）茨城県スポーツ協会 

 

 

１ 日  時   令和８年５月２４日（日） 試合９：１５～ 

 

２  会   場    〒３１９－１１１２   茨城県那珂郡東海村村松７７１－１ 

茨城県立東海高等学校 多目的グランド 

 

３ 参加資格  （１）２０２６年度日本ホッケー協会に登録を完了したチーム及び選手 

       （２）茨城ホッケー協会に正規の手続きを実施し承認されたチーム及び 

選手 

（３）スポーツ安全保険または、それに代わる傷害保険に加入していること。 

 

４ チーム編成    監督１名、コーチ１名、選手１８名、計２０名とする。 

 

５ 試合方法  トーナメント形式 

 

６ 競技規則  （１）２０２６年度日本ホッケー協会競技規則に準じて競技し、その他必要

な事項は大会事務局において決定する。 

           （２）試合時間は、試合時間は、１５分間の４クォーターと１０分間のハー

フタイムからなる（クォーター制）。第１クォーターと第３クォータ

ー終了後に２分間のインターバルを設ける。 

（３）キャプテンはキャプテンマークを着用すること。 

             （４）ＧＫはフル装備であること。 

       （５）事故防止のため、ＰＣの際にフェイスマスクの装着とマウスガードの

装着は必須とし、止むを得ない何らかの理由により装着しない場合に

は、フェイスマスク、マウスガード未装着届をそれぞれ提出するもの

とする。 

          ※届出様式は必要に応じて事務局へ要求すること。 

 

７ 申込期限  令和８年５月２０日（水） 【必着】 

                

８ 申込方法   入力した参加申込書のデータを、大会事務局メールアドレスへ送信してく

ださい。 
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【送 付 先】   

茨城ホッケー協会事務局 

〒319-1117  茨城県那珂郡東海村東海三丁目 5番 冨士の腰住宅 1-101 

髙橋 忠織 

Mobil：080-7271-5365 

E-Mail：takahashi.tadaori@qst.go.jp 

※個人情報の取り扱いに関しては本大会活動に利用するものとし、これ以外

の目的に利用することはありません。 

 

９ そ の 他  （１）参加申込後、やむを得ない理由で参加者に変更が生じた場合は、所定

の用紙により令和８年５月２３日（土）１７時まで【厳守】に協会事

務局まで届け出ることとし、それ以降の変更は認めない。 

        （２）参加申込後、やむを得ない理由で参加できなくなった場合は、ただち

に協会事務局まで連絡すること。 

               （３）万一負傷・病気等の事故が発生した場合、大会本部において応急処置

を施すが、その後の治療等については各チームの責任において行うこ

と。 

                    なお、参加者には保険証を必ず持参させること。 

               （４）試合方法、表彰等については大会事務局にて決定する。 

        （５）組合せについては、大会事務局にて決定する。 

        （６）雨天等の場合、試合時間を変更して行う場合がある。 
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県民総合体育大会兼国民体育大会 茨城県大会 

ホッケー競技 競技運営規程および競技規則（抜粋） 

 

 

１．大会運営 

本大会は、公益財団法人日本ホッケー協会発行の「競技運営規程」に基づき運営され

る。ただし、競技役員にあっては、特例として参加プレイヤー及び大会役員を充てるこ

とができるものとする。 

 

２．競技規則 

競技規則は、２０１９年度公益社団法人日本ホッケー協会「ホッケー競技規則」によ

る。なお、２０１９年度以降に日本ホッケー協会から発出されている通知、通達による

変更等を反映するものとする。（注：競技規則は２０１９以降新刊発行せず改定は通知

等によるとされているため） 

 

３．試合時間 

試合時間は、１５分間の４クォーターと１０分間のハーフタイムからなる（クォータ

ー制）。第１クォーターと第３クォーター終了後に２分間のインターバルを設ける。そ

の間チームはフィールドから離れてはならない。チームの準備ができていなくても、２

分経過と同時に試合を再開する。 

なお、ペナルティー・コーナー判定時から４０秒間は、試合時間を停止する（以下ス

トップ方式という）ものとする。 

 

４．時間の管理 

   試合の時間は、ＴＯが管理する。ただし、各クォーター終了間際に与えられたペナル

ティー・コーナーは、規定の試合時間が終了しても中止されることなく、それが完遂す

るまで続けられ、アンパイアのホイッスルをもって終了となる。 

 

５．勝敗の決定方法 

  上記第３項の規定時間内に勝敗が決定しない時は、次の方法により勝敗を決定する。 

・シュートアウト戦（ＳＯ戦） 

   規定時間内に勝敗の決しない時は、次に定める方法によりシュートアウト戦を行い、

勝敗を決定する。 

（１）両チームの主将トスによって、先攻後攻を決める。その後両チーム５名ずつのシ

ューターにより交互にシュートの攻防を一巡行い、得点の多いチームを勝者とする。 

なお、同一人物が２回以上のＳＯの攻撃を同一シリーズ内で行った場合（ＰＳは除

く）は、２回目以降の攻撃結果は無効とし、失敗と記録される。また、途中で勝敗が

決定したときは打ち切る。 

（２）最初のシュートアウト戦において勝敗が決しないときは、「サドンデス方式」で

行う。最初の先攻チームは後攻となる。（各チームのメンバーはプレイ不可能な者

の除き、最初のプレイヤーで行う。ただし、順序は変えることができる。） 

 



8 

 

６．競技用ボール 

   本大会に使用するボールは、公益社団法人日本ホッケー協会公認ボールとする。 

 

７．競技フィールドへの立ち入り 

（１）試合に直接関与する１８名の選手と２名のアンパイアの他は、ＴＯまたはアンパ

イアの許可がない限りフィールド内に立ち入ることができない。 

（２）プレイヤーがフィールド上でプレイ不能となった場合、アンパイアは試合を中断

し、処置が必要かどうかを判断する。アンパイアにより処置が必要と判断された場

合は、手当てする者の中からの１名と監督の最大 2名がフィールドに入場すること

を認める。ただし、手当てするものは、医学的見地から必要と認められる場合には、

アンパイアの許可無しにフィールドに入場することができる。 

（３）フィールド内で給水および摂食してはならない。 

（４）試合が行われていない時であっても、ＴＯの許可を得なければ、空いているフィ

ールド内に立ち入ることは出来ない。 

 

８．選手交代 

（１）選手の交代はＴＯの管理下で、その試合にエントリーされた選手なら随時交代す

ることが出来る。ただし、ペナルティー・コーナーが与えられている間は、負傷し

た守備側のゴールキーパーの他は誰も交代できない。また、ペナルティー・コーナ

ーが与えられた際に守備側のゴールキーパーが退場処分となった時は、フィールド

プレイヤーの中の１名を控えのゴールキーパーと交代させることは認められる。 

（２）一時退場された選手に対する交代は、当該選手の退場時間中は許可されない。 

（３）選手の交代位置はテクニカルテーブル前方のセンターライン付近から行う。ゴー

ルキーパーの交代及び負傷者の退場に際しては、当該アンパイアの管理下で行う

（時間の停止）。 

 

６．試合の中断と追試合・雨天時の開催 

（１）天候のやむを得ない理由により、試合が中断された場合の追試合は、中断した時

点の残り時間のみ試合を行う。 

（２）原則として雨天決行とするが、天候の状況によりＴＤが開催判断をする。 

 

９．その他 

（１）試合中、アンパイアに対する誹謗、乱暴なプレイ、スポーツマンシップにふさわ

しくない行為は厳に戒める。（応援団等にも適用） 

（２）監督は、ベンチ内にいるすべての人物の言動について責任を持つ。 

（３）出場チームは、開始３０分前までに監督署名済みのスターティングリストを１部

テクニカルテーブルに提出する。 

（４）試合開始５分前に、リングパス並びに服装・装具の点検を行う。 

（５）負傷・出血した選手は直ちに退場し、止血処理・傷の手当・洗浄が完了するまで

再出場することができない。血液のついたユニフォームは使用してはならない。 

（６）試合終了後、両チームの監督は 5分以内にテクニカルテーブルで記録用紙に署名

すること。 

（７）不測の問題が生じた場合、大会本部の指示に従う。 

（８）競技運営上の疑義については、大会本部が決定する。 
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競技日程及び組合せ 

令和８年５月２４日（日） 

会 場：茨城県立東海高等学校 多目的グランド 

 

【男子】 

茨城成年男子  

        決勝戦 

①  9:15～ 

東海高校男子                

 

     

 

【女子】 

ヴォルモント HC 

決勝戦 

②  10:50～ 

   TOKAI ﾌｨｰﾙﾄﾞﾎｯｹｰｸﾗﾌﾞ   

 

【エキシビジョンマッチ】 

   小学生（11人制） 12：15～  

       

   

タイムテーブル 

9：15～ ① 男子決勝  茨城成年男子 vs 東海高校男子 

10:50～ ② 女子決勝  ヴォルモント HC vs TOKAIフィールドホッケークラブ 

12：15～ エキシビジョンマッチ 小学生  
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参加監督・選手名簿(男子) 

 

茨城成年男子  東海高校男子 

監 督： 高山 和馬  監 督： 坂田 洋平 

コーチ：   コーチ： 根本 滉己 

主 将： 阿久津 僚太  主 将： 箱崎 航 

     

ﾎﾟｼﾞｼｮﾝ No． 氏  名  ﾎﾟｼﾞｼｮﾝ No. 氏  名 

GK １ 太田 秀樹  GK １ 箱崎 航 

FB ２ 綿引 和馬  DF ２ 根本 光希 

FB ３ 増子 尚希  DF ３ 菊田 和馬 

FW ４ 増子 拓海  DF ４ 石川 朝也 

MF ５ 茂木 天晴  FW ５ 渡部 悠心 

FB ６ 圷 将太  FW ６ 黒澤 虎太朗 

FW ７ 阿久津 僚太  DF ７ 吉田 大河 

MF ８ 荻津 直樹  MF ８ 長洲 琳久 

FW ９ 佐々木 恒哉  FW ９ 鈴木 涼馬 

MF １０ 榊 健太  MF １０ 狩野 遼 

FW １１ 友部 泰希  DF １１ 西野 絢人 

FW １２   FW １２ 藤崎 大翔 

FB １３ 高山 和馬  FW １３ 杉山 綾祐 

GK １４ 飯島 秀圭  FW １４ 川手 大志 

FW １５ 石橋 諒     

FB １６ 大内 颯希     

MF １７ 稲葉 大貴     

FW １８ 関根 雄平     

 

ユニフォームの色 
 

 

ユニフォームの色 

 
FP 

ｼｬﾂ 

FP 

ﾊﾟﾝﾂ 

FP 

ｿｯｸｽ 

GK 

ｼｬﾂ 
  

FP 

ｼｬﾂ 

FP 

ﾊﾟﾝﾂ 

FP 

ｿｯｸｽ 

GK 

ｼｬﾂ 

First ｸﾞﾚｰ 紺 ｸﾞﾚｰ 水  First 赤 赤 赤 青 

Second 赤 赤 赤 黒  Second 青 青 青 黄 
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参加監督・選手名簿(女子) 

 

ヴォルモント HC  茨城少年女子 

監 督： 中川 繁昭  監 督： 黒田 和宏 

コーチ：   コーチ： 飯島 秀佳 

主 将： 江川 沙莉菜  主 将： 藤田 ゆり 

     

ﾎﾟｼﾞｼｮﾝ No． 氏  名  ﾎﾟｼﾞｼｮﾝ No. 氏  名 

GK １ 荻野 未帆  GK １ 加藤 みなみ 

FW ２ 江川 沙莉菜  DF ２ 藤田 ゆり 

MF ３ 鯉渕 麗菜  FW ３ 松尾 菜々華 

FW ４ 大竹 歩佳  DF ４ 藤田 まり 

DF ５ 綿引 ひなた  DF ５ 樫村 綾乃 

FW ６ 塙 心海  MF ６ 鈴木 美羽 

DF ７ 平山 桃々子  DF ７ 石井 咲希 

MF ８ 永山 心結  MF ８  

MF ９ 羽生 育美  FW ９  

DF １０ 二階堂 天音  MF １０ 綿引 埜夏 

DF  野田 瑞姫  FW １１ 鴨川 侑奈 

    FW １２ 佐藤 るくあ 

    FW １３ 小林 由音 

    MF １４ 吉澤 葵 

    MF １５ 松森 愛佳 

       

       

       

 

ユニフォームの色 
 

 

ユニフォームの色 

 
FP 

ｼｬﾂ 

FP 

ﾊﾟﾝﾂ 

FP 

ｿｯｸｽ 

GK 

ｼｬﾂ 
  

FP 

ｼｬﾂ 

FP 

ﾊﾟﾝﾂ 

FP 

ｿｯｸｽ 

GK 

ｼｬﾂ 

First 赤 赤 赤 緑  First 赤 赤 赤 黒 

Second 黒 黒 黒 
オレ

ンジ 
 Second 紺 紺 紺 緑 

 



12 

 

競技会場配置図 

 

 

 
 

 

 
 

 

  

ア
ッ
プ
用
ス
ペ
ー
ス 

 

A 

C 

B 

B 

C 

 

E 

A：テクニカルテーブ

ル 

B：チームベンチ 

C：ペナルティシート 

D：得点版 

E：来賓席、役員席 

校  舎  側 

Ｄ 
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会場案内図 

 

 
〒３１９－１１１２  茨城県那珂郡東海村村松７７１－１ 

茨城県立東海高等学校 多目的グランド 

 

電車でお越しの場合 

■東京・水戸方面から 

水戸駅 
JR常磐線 

（約 16分） 
東海駅 

東口から徒歩 

（約 15分） 
東海高校 

■いわき・日立方面から 

日立駅 
JR常磐線 

（約 15分） 
東海駅 

東口から徒歩 

（約 15分） 
東海高校 

 

 車でお越しの場合 

■一般道 

国道６号 
駆上交差点⇒東海高入口 

（約 2km/約 5分） 
東海高校 

国道２４５号 
原子力機構交差点⇒東海高入口 

（約 6km/約 12分） 

■東京・水戸方面から「高速道路」経由の場合 （東海スマート IC でも可） 

常磐道 

那珂 IC 

東海・日立方面（右）⇒県道 65号線 

 （約 10km/約 20分） 
東海高校 

■いわき・日立方面から「高速道路」経由の場合 （東海スマート ICでも可） 

常磐道 

日立南太田 IC 

水戸方面（右）⇒二軒茶屋交差点（左） 

（約 7km/約 15分） 
東海高校 
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本大会における個人情報及び肖像権にかかわる取り扱いについて 
 

茨城ホッケー協会 

 

本大会の参加申込手続を通じて取得される個人情報及び肖像権の取り扱いに関して以下の

とおり対応します。 

 

１．参加申込手続で提示された個人情報の取り扱い 

 （１）大会プログラムに掲載します。 

（２）競技会場内でアナウンス等により紹介されることがあります。 

 （３）競技会場内外の掲示板等に掲載されることがあります。 

 

２．競技会結果（記録）等の取り扱い 

 （１）県各種目専門部の報道・記録係を通じて公開されます。 

（２）報道機関等により、新聞、雑誌及び関連ホームページ等で公開されることがありま

す。 

（３）大会プログラム掲載の個人情報とともに、大会本部が作成する大会報告書に掲載さ

れます。 

 

３．肖像権の取り扱い 

（１）報道機関等が撮影した写真が、新聞・雑誌・報告書及び関連ホームページ等で公開

されることがあります。 

（２）報道機関等が撮影した映像が中継または録画放映されることがあります。また、Ｄ

ＶＤ等に編集され、配布されることがあります。 

 

４．茨城ホッケー協会の対応について 

（１）取得した個人情報を上記利用目的以外に使用することはありません。 

（２）参加申込書の提出により、上記の取り扱いに関する承諾をいただいたものとして、

対応させていただきます。 

（３）個人情報の掲載または公開等に関してのご質問は茨城ホッケー協会までご連絡くだ

さい。 


