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大 会 委 員 長   久 保 正 幸 

競 技 委 員 長   浅  田  敬  悟 

審 判 委 員 長   谷 津 尚 行 

総 務 委 員 長   檜 垣 智 美 

記 録 委 員 長   沖  原      崇 

認 証 委 員 長   伊 藤 浩 孝 

褒 賞 委 員 長   宮  本  裕  花 

広 報 委 員 長   長 南 光 男 

競 技 委 員   木  村  臣  吾 

審 判 委 員  【 第 １ 種 審 判 員 】 

谷 津 尚 行  横 山 信 一  永 島   守  尾 﨑 英 一 

久 保 正 幸  宮 本 耕 二  檜 垣 智 美   

 

【 第 ２ 種 審 判 員 】 

椎 名 豊 史 

 

【 第 ３ 種 審 判 員 】 

細 谷 二 郎  山 本 みゆき  中 村 英 紀   三 浦 秀 司 

三 浦 まどか  荒 川   大  鈴 木 祐 滋    山 本 優 介 

長 澤 まり子  川 島 ゆりこ  松 永 隆 夫    木 村 臣 吾 

          春 田 恒 平  檜 垣 守 男    宮  本  裕  花    長  南  光  男 

                    増  井      陸    近  藤  正  弘    川  上      諒    上  原  暁  彦 

          増  井  ひかる    綿  引  陽  子    伊  藤  浩  孝    飯  田  将  元 

                    野  沢  秀  克    宮  本  拓  実    本  田      融    浦  澤  一  成 

                    宮  澤  咲紀子    浅  田  敬  悟 

       

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

開 会 式 次 第 

 

１．  競技会開会宣言 

２．  国歌斉唱 

３．  競技説明 

 

 

 

 

閉 会 式 次 第 

 

１．  成績発表並びに表彰 

２．    競技会閉会宣言 

 

 

 

 

 

 



ボ ウ リ ン グ 競 技 会 実 施 要 項 

 

１．期日  令和８年 ６月 １４日（日）【 ２０２６年 ６月 １４日（日） 】 

      集合  ＡＭ ９：３０， 開会式  ＡＭ１０：００ 

 

２．会場  大学ボウル土浦本店（公認Ｎｏ，１０８－２１） ２４Ｌ 

      〒３００－００５１  茨城県土浦市真鍋４－１４－２１ 

      ＴＥＬ；０２９－８２４－５６１９ 

 

３．種目   

(1) 成年の部（２０２６年４月１日現在、１８歳以上） 

２人チ－ム戦（男女混合可)；３ゲ－ム 

４人チ－ム戦（男女混合可）；３ゲ－ム 

(2) 少年の部（２０２６年４月１日現在、１８歳以下） 

    ２人チ－ム戦（男女混合可）；３ゲ－ム 

    個   人   戦             ；３ゲ－ム 

 

４．競技上の規定及び方法 

(1) 競技規定は、(公財)JAPAN BOWLINGのボウリング競技規則並び選手権競技会規定による。 

(2) 審判員は、(公財)JAPAN BOWLING公認審判員が当たる。 

(3) 競技方法 

①成年の部 

２人チ－ム戦；３ゲ－ム合計で順位を決定。 

４人チ－ム戦；３ゲ－ム合計で順位を決定。 

個  人  戦；２人・４人チ－ム戦での個人６ゲ－ムの得点により順位を決定。 

②少年の部 

２人チ－ム戦；３ゲ－ム合計で順位を決定。 

個  人  戦；２人チ－ム戦の個人３ゲ－ムの得点により、レ－ン配当をし、 

３ゲ－ムを投球して６ゲ－ム合計で順位を決定。 

＊ ハンディ制（１ゲ－ム毎にハンディを与える） 

種 目 成 年 の 部 少 年 の 部 

区 別 49歳以下 50～59歳 60歳以上 小学 中学 高校 

男 子 0 5 10 20 10 0 

女 子 15 20 25 35 25 15 

 

５．参加資格  

(1)各競技場の予選を通過した者 

(2)各地区競技場予選；参加自由 

 【各競技場単位(各競技団体支部単位)にて参加申込みする事。】 

 

６．参加費 

 (1)成年の部：４,０００円(１名)， 少年の部：３,５００円(１名) 



 

 

 

 



 

指 導 事 項 

 

◎ 選手権大会中、２個以上のボ－ルを使用する場合、次のことを守らなければならない。 

(1) 競技中はいかなる場合でもボ－ルラックには、１人１個のボ－ルしか置くことはできない。 

(2) 競技中ボ－ル交換の為に他の競技者に迷惑をかけたり、競技進行に支障を生じさせた場合、 

    スロ－ボウリング(第 134条)の適用を受ける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

令 和 ８ 年 度 県 民 総 合 体 育 大 会 

兼国民スポ－ツ大会茨城大会 
（ボウリング競技） 

 

2026年 6月 14日（大学ボウル土浦本店） 

成年の部 

２人チーム戦【２人×３Ｇ＝６Ｇトータル】 

順 位 チーム名 氏  名 氏  名 得 点 

第１位     

第２位     

第３位     

 

４人チーム戦【４人×３Ｇ＝１２Ｇトータル】 

順 位 チーム名 氏 名 氏 名 氏 名 氏 名 得 点 

第１位       

第２位       

第３位       

 

個  人  戦【２人チーム戦(３Ｇ)＋４人チーム戦(３Ｇ)＝６Ｇトータル】 

順 位 チーム名 氏  名 得 点 

第１位    

第２位    

第３位    

 

少年の部 

２人チーム戦【２人×３Ｇ＝６Ｇトータル】 

順 位 チーム名 氏  名 氏  名 得 点 

第１位     

第２位     

第３位     

 

個  人  戦【２人チーム戦(３Ｇ)＋個人戦(３Ｇ)＝６Ｇトータル】 

順 位 チーム名 氏  名 得 点 

第１位    

第２位    

第３位    
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