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茨城県総合型地域スポーツクラブ

総合型地域スポーツクラブの育成

茨城県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会活動
　茨城県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会には４８クラブが加入しており、クラブ間の連携と交流を深め、クラブ
関係者の資質向上と経営基盤の強化を図ることを目的に組織されております。
　例年、総会と課題別研修会、連携フォーラムは年１回ずつ行っております。幹事会は年５回行っており、令和６年度
の具体的な事業は次の通りです。

１　総会
　６月２日（日）　茨城県開発公社ビル１Ｆ中会議室　参加者19名　監事２名　スポーツ推進課２名
　　①令和５年度事業報告並びに収入・支出決算について
　　②令和６年度事業計画（案）並びに収入・支出予算（案）について
　　③情報交換会

２　幹事会
　　４月、５月、６月、10月、１月の５回開催し、総会や課題別研修会、連携フォーラムの準備を行いました。

３　課題別研修会
　　７月20日（日）ふれあいの里石岡ひまわりの館　参加者19名　スポーツ推進課２名
　　【全体会】事前に実施した各クラブの活動状況アンケートの結果を報告をし、かしまスポーツクラブとクラブ・
ドラゴンズに事例報告をしていただきました。
　　【グループ討議】自クラブが抱える課題ごとにグループを作りディスカッションをしました。

４　連携フォーラム
　　12月１日（日）　流通経済大学龍ケ崎キャンパス　参加者19名　スポーツ推進課２名
　　「ニュースポーツで考えるスポーツのあり方」と題して、流通経済大学教授　田畑亨様に講演いただき、実技
研修でスナッグゴルフを実施しました。
　
５　登録審査委員会
　　１月16日（木）にタスパジャパンミートパークにおいて開催しました。
　
★　日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャー養成講習会
　　１月25～26日につくば国際会議場で実施しました。県内外から資格取得に向けて23名が参加しました。

・茨城県では、４４市町村のうち３４市町村に４８の総合型地域スポーツクラブが設立されています。（令和７年２月現在）

【加入クラブ一覧】
№ 地区 市町村名 № 地区 市町村名
1 城里町 ななかいソフトスポーツクラブ 25

2 大洗町 夢ｔｏｗｎ大洗スポーツクラブ 26 ＮＰＯ法人 取手セントラルクラブ

3 東海村 27

4 酒門いきいきスポーツクラブ 28

5 29 ライフスポーツクラブしんとね

6 30

7 那珂市 ひまわりスポーツクラブ 31 阿見町 阿見いきいきクラブ

8 ひたちなか市 みなとｗａｉｗａｉクラブ 32 美浦村

9 茨城町 ひぬまスポーツCOM 33 利根町 とねワイワイくらぶ

10 常陸大宮市 スポーツクラブひたまる２５ 34 つくばみらい市 スポーツクラブみらい

11 小美玉市 ＮＰＯ法人 小美玉スポーツクラブ 35 龍ケ崎市 ＮＰＯ法人 クラブ・ドラゴンズ

12 36

13 ＮＰＯ法人 塙山コミュニティクラブ 37

14 38

15 39

16 鹿嶋市 40 ＮＰＯ法人 Ｎｅｘｔ　ｏｎｅ

17 潮来市 いきいきＩＴＡＫＯスポーツクラブ 41

18 鉾田市 大洋スポーツクラブ 42 坂東市 スポーツクラブさしま

19 行方市 なめがたふれあいスポーツクラブ 43 筑西市 ASKスポーツクラブ館西

20 神栖市 かみすスポーツクラブ 44 常総市 常総スポーツクラブ

21 石岡市 45 桜川市 桜川スマイルクラブ

22 かすみがうら市 ＫＳＣなかよしスポーツクラブ 46 結城市 結城市総合型地域スポーツクラブ

23 ＮＰＯ法人 土浦スポーツ健康倶楽部 47 古河市 ＮＰＯ法人 ＦＣ古河

24 48 境町 ＮＰＯ法人 境スポーツクラブ

・茨城県では、４４市町村のうち３４市町村に４８の総合型地域スポーツクラブが設立されています。（令和７年２月現在）
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水
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地
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県
南
地
区

取手市

ＮＰＯ法人 とりで西部ふれあいクラブ

特定非営利活動法人スポーツクラブスマイル東海 ＮＰＯ法人 取手東部わいわいスポーツクラブ

水戸市

一般社団法人シードソレイユ取手

一般社団法人 パシオアスレチッククラブ
稲敷市

一般社団法人 ホーリーホックIBARAKIクラブ 一般社団法人スポーツプロモーションいばらき

ＮＰＯ法人 ジョイナスみほ

県
北
地
区

日立市

ＮＰＯ法人 滑川ファミリースポーツクラブ

牛久市

総合型地域スポーツクラブ岡田地区スポーツ交流会

総合型地域スポーツクラブ奥野地区スポーツ交流会

ＮＰＯ法人 ＵＰＯＰＯ十王スポーツ文化クラブ 総合型地域スポーツクラブ牛久地区生涯スポーツ推進委員会

ひたちみなみスポーツクラブ

つくば市

ＮＰＯ法人 つくばフットボールクラブ

１　総会
　　　　６月２日（日）　茨城県開発公社ビル１Ｆ中会議室　参加者19名　監事２名　スポーツ推進課２名
　　　　　①令和５年度事業報告並びに収入・支出決算について
　　　　　②令和６年度事業計画（案）並びに収入・支出予算（案）について
　　　　　③情報交換会
２　幹事会
　　　　４月、５月、６月、10月、１月の５回開催し、総会や課題別研修会、連携フォーラムの準備を行いました。
３　課題別研修会
　　　　７月20日（日）ふれあいの里石岡ひまわりの館　参加者19名　スポーツ推進課２名
　　　　　【全体会】事前に実施した各クラブの活動状況アンケートの結果を報告をし、かしまスポーツクラブとクラブ・ドラゴンズに事例報告
をして
　　　　　　　　　　　いただきました。
　　　　　【グループ討議】自クラブが抱える課題ごとにグループを作りディスカッションをしました。
４　連携フォーラム
　　　　12月１日（日）　流通経済大学龍ケ崎キャンパス　参加者19名　スポーツ推進課２名
　　　　　「ニュースポーツで考えるスポーツのあり方」と題して、流通経済大学教授　田畑亨様に講演いただき、実技研修でスナッグゴルフ
を実施
　　　　　しました。
５　登録審査委員会
　　　　１月16日（木）にタスパジャパンミートパークにおいて開催しました。
　
★　日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャー養成講習会

月 に くば国際会議場 実施しました 県内外から資格取得に向け 名が参加しました
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令和６年度スタートコーチ(ジュニア·ユース)養成講習会

令和６年度アクティブ チャイルド プログラム（JSPO-ACP)
都道府県普及促進研修会

スポーツ少年団の育成・活性化

　アクティブ チャイルド プログラム（JSPO-ACP）都道府県普及促進研修会とは、日本スポーツ少年団が、
子どもが発達段階に応じて身につけておくことが望ましい動きを習得する運動プログラムとして開発した、
アクティブ チャイルド プログラムを全国に周知・普及することを目的に、都道府県スポーツ少年団との共
催により実施している事業です。
　各会場において、スポーツ少年団関係者や総合型地域スポーツクラブ関係者等が受講し、講義では子供に
対する知識や指導法を学び、実技では実際に受講者同士で子供達と一緒に楽しめるような運
動遊びを体験しました。
　皆様のご参加をお待ちしています。詳しくは総合サイト（日本スポーツ協会）【右記 QR コー
ド】へ！

期　　日：令和６年７月１３日（土）～令和７年１月１８日（土）
会　　場：茨城町駒場庁舎　ほか９会場
修了者数：４４１名

　本講習会は、JSPO 公認スポーツ指導者制度に基づき、ジュニア・ユース期のスポーツ指導において、スポー
ツ少年団をはじめ、総合型地域スポーツクラブ・学校運動部活動等の地域スポーツの場で活躍できる人材（資
質能力を備えた指導者）を育成することを目的に開催しています。
　この資格を取得すると、スポーツ少年団において「スポーツ少年団の理念を学んだ指導者」として登録す
ることができます。

期　　日 会　　場 参加者数
令和６年６月16日（日） 坂東市LIXIL総合体育館 10名
令和６年９月28日（土） 協和多目的研修センター 12名
令和６年11月２日（土） 鉾田市生涯学習館「とくしゅくの杜」 10名
令和６年11月17日（日） 東海村総合体育館 15名
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令和６年度日本スポーツ少年団顕彰事業表彰楯授与式

令和６年度茨城県スポーツ少年団指導者研修会

スポーツ少年団の育成・活性化

期　　日：令和７年１月２5日（土）
会　　場：行方市北浦公民館

　本研修会は、スポーツ少年団関係者に向けて、少年スポーツの特性を踏まえた望ましい指導の在り方や、
市町村における青少年スポーツ指導者の資質の向上を図ることを目的に、公益財団法人日本スポーツ協会公
認スポーツ指導者の更新研修として開催しました。
　今年度は、一般社団法人日本スポーツコーチング協会・国際コーチング連盟の茂木ゆういち氏よりご講演
をいただき、ディスカッションを行いました。
　受講者からは聞くだけではなく、受講者同士で話し合いをすることでより子供達への向き合い方について
理解を深めることができ、今後の指導にも活かしていきたいとの声がありました。

期　　日：令和７年１月２５日（土）
会　　場：行方市北浦公民館

　本表彰は、日本スポーツ少年団顕彰要綱に基づき、永年にわたりスポーツ少年団の指導・育成に貢献し、
特に顕著な功績のある登録者を表彰するものです。本年度は、１名のスポーツ少年団指導者が受賞し、令和
６年度茨城県スポーツ少年団指導者研修会の中で表彰楯授与式が行われました。
　　　受賞者：　額賀　憲次　　北浦ペガサススポーツ少年団　　　（行方市）
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　受講者からは聞くだけではなく、受講者同士で話し合いをすることでより子供達への向き合い方について
理解を深めることができ、今後の指導にも活かしていきたいとの声がありました。

期　　日：令和７年１月２５日（土）
会　　場：行方市北浦公民館

　本表彰は、日本スポーツ少年団顕彰要綱に基づき、永年にわたりスポーツ少年団の指導・育成に貢献し、
特に顕著な功績のある登録者を表彰するものです。本年度は、１名のスポーツ少年団指導者が受賞し、令和
６年度茨城県スポーツ少年団指導者研修会の中で表彰楯授与式が行われました。
　　　受賞者：　額賀　憲次　　北浦ペガサススポーツ少年団　　　（行方市）

21

令和6年度第41回茨城県スポーツ少年団スポーツ大会事業報告

スポーツ少年団の育成・活性化

項　　　　目
期　　日 場　　　所

内　　　容
競　　　技 主　　　管 参　加　数

1 軟式野球 茨城県軟式野球連盟 7月13日(土)・ 古河市幸土上大野グラウンド 団員 600名
14日(日)・ 指導者 93名
20日(土) 32チーム

2 バレーボール 茨城県バレーボール協会 11月2日(土)・ 結城市鹿窪公園かなくぼ総合体育館 団員 850名
茨城県小学生バレーボール連盟 3日(日) 笠間市立友部中学校体育館 指導者 150名

石岡市八郷総合運動公園体育館 71チーム

桜川市真壁第二体育館
かすみがうら市立下稲吉小学校体育館

3 ミニバスケットボール （一社）茨城県 8月1日(木)～ まるたか観光アリーナ 団員 880名
バスケットボール協会 4日(日) リリーアリーナMITO 指導者 70名

59チーム

4 サッカー （公財）茨城県サッカー協会 11月23日(土)・ 水戸市根本町サッカー場 団員 450名
30日(土) 那珂市那珂西リバーサイドパーク 指導者 60名

笠松運動公園球技場 30チーム

5 ソフトボール 茨城県ソフトボール協会 7月27日(土)・ 笠松運動公園野球場 団員 171名
28日(日) 指導者 54名

12チーム

6 卓　球 （一社）茨城県卓球連盟 7月7日(日) 東日本技術研究所武道館 団員 163名
指導者 23名

9チーム

7 柔　道 茨城県柔道連盟 10月19日(土) 東日本技術研究所武道館 団員 428名
指導者 25名

25チーム

8 剣　道 （一財）茨城県剣道連盟 12月21日(土) 東日本技術研究所武道館 団員 242名
指導者 25名

25チーム

9 空手道 茨城県スポーツ少年団 9月29日（日） 東日本技術研究所武道館 団員 300名
空手道専門委員会 指導者 80名

42チーム

10 レスリング 茨城県レスリング協会 8月4日(日) アダストリアみとアリーナ 団員 43名
レスリング場 指導者 27名

5チーム

11 バドミントン 茨城県バドミントン協会 9月1日(日) まるたか観光アリーナ 団員 165名
茨城県バドミントン少年団連盟 指導者 43名

28チーム

12 ソフトテニス 茨城県ソフトテニス連盟 8月10日(土)・ 水戸市総合運動公園 団員 480名
8月17日(土) テニスコート 指導者 50名

48チーム

13 少林寺拳法 茨城県少林寺拳法連盟 6月9日(日) 東日本技術研究所武道館 団員 119名
指導者 70名

15チーム

14 水　泳 （一社）茨城県水泳連盟 8月19日(日) 山新スイミングアリーナ 団員 104名
サブプール 指導者 28名

7チーム

15 駅　伝 （一財）茨城陸上競技協会 11月30日(土) 水戸信用金庫スタジアム 団員 145名
笠松運動公園内周回コース 指導者 60名

29チーム
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スポーツ少年団の育成・活性化

項　　　　目
期　　日 場　　　所

内　　　容
競　　　技 主　　　管 参　加　数

1 軟式野球 茨城県軟式野球連盟 6月8日(土)・ ノーブルホームスタジアム水戸 743名

（関東） 9日(日)・ 水戸市総合運動公園軟式野球場 32チーム

15日(土)・

16日（日）

2 バレーボール 茨城県バレーボール協会 7月6日(土)･ 日立製作所日立体育館 600名

（関東） 茨城県小学生バレーボール連盟 7日(日) 県立日立第二高等学校体育館 43チーム

日立市十王スポーツ広場体育館

日立市立多賀中学校体育館

3 バレーボール 茨城県バレーボール協会 11月2日(土)・ 結城市鹿窪公園かなくぼ総合体育館 1,000名

（全国） 茨城県小学生バレーボール連盟 3日(日) 笠間市立友部中学校体育館 71チーム

石岡市八郷総合運動公園体育館

桜川市真壁第二体育館

かすみがうら市立下稲吉小学校体育館

4 ミニバスケットボール （一社）茨城県 6月29日(土)・ まるたか観光アリーナ 600名

（関東） バスケットボール協会 30日(日) 水戸市総合運動公園体育館 32チーム

5 バドミントン 茨城県バドミントン協会 6月2日(日) まるたか観光アリーナ 136名

（関東） 茨城県バドミントン少年団連盟 23チーム

6 空手道 茨城県スポーツ少年団 5月26日（日） 東日本技術研究所武道館 90名

（関東） 空手道専門委員会 16チーム

７ 剣道 （一財）茨城県剣道連盟 12月21日(土) 東日本技術研究所武道館 267名

（全国） 25チーム

令和６年度全国·関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会茨城県大会報告

スポーツ少年団スポーツ大会　柔道 関東ブロック競技別交流大会県大会　バレーボール


