
令 和 ６ 年 度 

 

県民総合体育大会中学校大会 

 

 

新  体  操  競  技 

 

 

 

 

                                                    

      期日  令和６年 ７月  11 日（木）開会通告、公式練習 

                                     個人（フープ）、個人（リボン） 

                                 個人表彰式 

                                       １２日（金）団体（フープ５） 

                                片付け 

表彰式 

 

 

会場  石岡運動公園 体育館 

 

主催  茨 城 県 

            茨 城 県 教 育 委 員 会 

                    公益財団法人茨城県スポーツ協会   

 

          主管   茨 城 県 中 学 校 体 育 連 盟 

茨 城  県  体  操 協 会 

                  

          後援  各 市 町 村 

               各 市 町 村 教 育 委 員 会 



R6.5.30現在 

大 会 役 員 

会  長 大井川 和彦 

副 会 長 柳橋 常喜  関  正樹  岡田 裕昭 

顧  問 中村 昌平  原  浩道  安藤 真理子  設楽 詠美子  秋山 哲男 

大和田 健  黒澤 弘忠   下路 健次郎  中島 成雄   秋山  隆 

綿引 憲男  田山 東湖  福田 太公  会田 真一  葉梨 康弘 

     下妻 利之    川田  進  葉梨  衛  黒沢  豊  白田 信夫 

加藤 明良  清水 定明  大久保 進司  幡谷 定俊  中嶋 鉄郎 

遮那 誠一  水田 重則  西内  博  中川  喜久治  西條 昌良   

新谷 和也  大川 幹雄  岡田  広  井上  忍  堀口 卓司郎 

藤原 孝幸  根本 太涛  伊沢 勝徳 

委 員 長 藤田 知巳 

副委員長 高橋  清  飛田 和宏    秋山 克巳  鎮目 英俊  

委  員 土井 一男  根本 政世士  髙橋 勤司  岩間 信雄  鈴木 一美 

     鈴木 純一  白戸 元文  中川 繁昭  永藤  理  諏訪 正美 

     松枝 弘幸  中村  宏  海老澤 正道  川島 正敏  古矢  勲 

     折本 裕樹  額賀 富雄  小林 博史  宮下  護  廣澤  努 

     野澤 一実  鬼澤 真寿  大芦 昌治  高橋 義道  木内 広史 

     後藤 裕一  鴨志田 勝次  倉持 利夫  柴田  淳  中沢 隆一 

     大塚 雅俊  高橋  昇  地頭薗 薫  萩野谷 豊光  横山 良子 

     久野  篤  熊澤 善信  河西  徹  久保 正幸  鹿窪  茂 

     鈴木 但義  福永 広明  小林 克行  直江 良雄  田城 真一 

     相田 良裕  永盛 圭一  中條 文樹  宮﨑 健太  稲見  誠   

江連 昌治  中口 直仁  栁田 剛志  大久保 真弓  茂呂 允文 

     柳瀬 武史  小澤 伸介  大島 遼太郎  塙  秀斗  平澤 誉志幸   

竹谷  淳 

（順不同敬称略） 



松 本 浩 一 （土浦四）

吉 村 芙 由 （泉丘）

 部        長 ◎ 久 松 麻 美 （牛久一）

佐 藤 宏 太 （磯原） 小 林 由 香 理 （古河三）

千 田 千 鶴 子 （大久保） 大 森 海 里 （勝田一）

◎ 小 泉 俊 子 （水戸四） 大 森 海 里 （勝田一）

久 松 麻 美 （牛久一） 山 形 彩 花 （大久保）

 会　　　　計 ◎ 大 森 海 里 （勝田一） 山 形 彩 花 （大久保）

 救    　　護 ◎ 吉 村 芙 由 （泉丘）

◎ 高 野 佑 也 （城西） 大 久 保 良 弘 （勝田二）

小 倉 美 邦 （境一） 菊 池 純 輝 （那珂四）

渕 上 公 晴 （吾妻）

 部        長 ◎ 大 内 優 貴 （水府）

 進 行・放 送 ◎ 橿 村 友 希 （土浦四） 野 本 友 恵 （古河一）

江 見 智 子 （竹園東） 朝 生 愛 （みどりの学園）

◎ 浅 見 紀 央 （泉丘） 川 崎 裕 典 （茨大附属）

楠 見 礼 子 （瓜連）

◎ 中 尾 あ け み （体操協会） 田 鍋 あ い 子 （千波）

藤 岡 絢 子 （城之内） 千 葉 さ ゆ り （谷田部東）

髙 橋 敦 子 （かわち学園） 今 井 美 穂 （台原）

◎ 千 田 千 鶴 子 （大久保） 兼 杉 京 果 （利根）

伊 師 寿 子 （那珂湊） 黒 澤 希 里 花 （平沢）

星 野 千 恵 （藤代南） 中 嶋 帆 乃 佳 （並木）

飛 田 亜 紀 （東海南） 西 川 真 紀 子 （美野里）

◎ 濱 地 彩 （新利根） 石 川 淳 子 （水戸二）

白 木 華 代 （勝田三）

審   判   長 ◎ 松 本 弘 子 （体操協会）

副　審　判　長

線　　審 ◎ 小 林 由 香 理 （古河三） 大 高 文 子 （大田一付属）

宇 佐 見 沙 彩 （小川南） 斎 藤 聡 美 （十王）

尾 島 優 美 子 （竹来）

計　　時 ◎ 鈴 木 美 奈 子 （助川）

RJ ◎ 大 沼 咲 貴 子 （長山） 大 関 美 智 子 （府中）

 部        長 ◎ 櫻 山 奈 々 （土浦二）

関 文 恵 （ジョイナスみほ）

記録部  部        長 ◎ 碓 井 朋 美 （土浦二）

競　技　役　員　表
役　　　   　　職 競　　　技　　　役　　　員

新体操専門部　部長

専門委員長

 審   判   員

 式        典

サブアリーナ

総務部

※調整中です。

式典

審判部

 警 備・巡 回

 庶 務・経 理

 受 付・案 内

 本   会   場

競技部

招        集

音        楽



大 会 日 程（１日目） 

時 間 内 容 

７：４５ 
 
８：００ 

 
８：１５ 

 
８：３０ ～  ９：２６ 

 

９：３０ ～ １２：００ 
 
１２：００ ～ １２：５６ 
 
１３：００ ～ １５：３０ 
 
１５：３０ ～ １５：５６ 
 

１６：２０ 

１７：００ 

玄関前受付開始 
 
開館・学校受付 
 
競技役員打ち合わせ（全体→各部署） 
 
個人公式練習 ①～㉕ 
 

個人（フープ・リボン） 
 
個人公式練習 ㉖～㊿ 
 
個人（フープ・リボン） 
 
団体割り当て練習 
 
表彰式・関東出場校説明会 

退館 

 

 

大 会 日 程（２日目） 
時 間 内 容 

８：３０ 
 
８：４０ 

 
９：３０ ～ ９：５６ 

 
１０：００ ～ 1０：１０ 

 
１０：１０ ～ １０：５０ 

 

１１：００ ～ 

１１：３０ 

入館開始・受付 
 
競技役員打ち合わせ（各部署） 
 
団体公式練習 
 
団体（フープ５） 

 
※団体終了後：全員で片付け 
  
表彰式 

退館 
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氏
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学
校
名

学
年

氏
名

学
校
名

学
年

1
敷
宮
　
杏

ジ
ョ
イ
ナ
ス
み
ほ
新
体
操
ク
ラ
ブ

1
26

鈴
木
　
秀
遥

日
立
市
立
台
原
中
学
校

3

2
大
山
　
虹
恋

ひ
た
ち
な
か
市
立
勝
田
第
三
中
学
校

1
27

飯
泉
　
百
加

稲
敷
市
立
新
利
根
中
学
校

2

3
高
橋
　
和
花

ひ
た
ち
な
か
市
立
勝
田
第
一
中
学
校

1
28

大
橋
　
未
來

石
岡
市
立
府
中
中
学
校

3

4
大
内
　
愛
美

ひ
た
ち
な
か
市
立
那
珂
湊
中
学
校

1
29

荻
谷
　
恵
茉

水
戸
市
立
第
四
中
学
校

2

5
賀
耒
　
南
心

ひ
た
ち
な
か
市
立
勝
田
第
二
中
学
校

1
30

諸
岡
　
み
な
み

龍
ヶ
崎
市
立
城
西
中
学
校

2

6
大
川
　
柑
奈

東
海
村
立
東
海
南
中
学
校

1
31

宮
﨑
　
彩
稀

石
岡
市
立
府
中
中
学
校

2

7
佐
川
　
千
寿

石
岡
市
立
府
中
中
学
校

1
32

森
　
優
羽

日
立
市
立
十
王
中
学
校

2

8
本
保
　
夏
穂

龍
ヶ
崎
市
立
長
山
中
学
校

1
33

印
宮
　
祐
希

つ
く
ば
市
立
竹
園
東
中
学
校

3

9
飛
田
　
和
葉

那
珂
市
立
第
四
中
学
校

1
34

秋
山
　
華
音

那
珂
市
立
瓜
連
中
学
校

3

10
宇
野
　
瑠
莉

日
立
市
立
助
川
中
学
校

1
35

小
河
原
　
千
恵

茨
城
県
立
太
田
第
一
高
等
学
校
附
属
中
学
校

2

11
岡
田
　
智
陽

つ
く
ば
市
立
竹
園
東
中
学
校

1
36

磯
邊
　
莉
子

小
美
玉
市
立
美
野
里
中
学
校

2

12
野
澤
　
桜
空

稲
敷
郡
河
内
町
立
か
わ
ち
学
園

1
37

金
　
由
芽

水
戸
市
立
第
二
中
学
校

2

13
永
井
　
麗
奈

水
戸
市
立
第
四
中
学
校

1
38

永
井
　
穂
香

水
戸
市
立
第
四
中
学
校

2

14
尾
塚
　
七
海

取
手
市
立
藤
代
南
中
学
校

1
39

岩
下
　
日
向
楽

古
河
市
立
古
河
第
一
中
学
校

3

15
成
田
　
結
麻

つ
く
ば
市
立
並
木
中
学
校

1
40

大
竹
　
莉
希

龍
ヶ
崎
市
立
城
ノ
内
中
学
校

3

16
井
上
　
万
寛

つ
く
ば
市
立
吾
妻
中
学
校

1
41

石
川
　
桜

古
河
市
立
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河
第
三
中
学
校

2

17
鹿
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保
　
花
梨

境
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立
境
第
一
中
学
校

2
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勝
沼
　
梨
瑚

水
戸
市
立
千
波
中
学
校

3
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島
　
咲
笑

土
浦
市
立
土
浦
第
二
中
学
校

2
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野
原
　
早
陽

阿
見
町
立
竹
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中
学
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2
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瀧
　
真
歩
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市
立
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園
東
中
学
校

2
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加
藤
　
紬
希

ジ
ョ
イ
ナ
ス
み
ほ
新
体
操
ク
ラ
ブ

2
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柴
田
　
沙
愛

小
美
玉
市
立
小
川
南
中
学
校

2
45

近
藤
　
有
矢

つ
く
ば
市
立
谷
田
部
東
中
学
校

3

21
石
塚
　
茉
莉

日
立
市
立
大
久
保
中
学
校

3
46

細
谷
　
希
花

水
戸
市
立
第
四
中
学
校

3

22
佐
藤
　
花
南

日
立
市
立
平
沢
中
学
校

2
47

齊
藤
　
ゆ
い

茨
城
大
学
教
育
学
部
附
属
中
学
校

3

23
工
藤
　
青
葉

日
立
市
立
十
王
中
学
校

2
48

大
越
　
愛
実

利
根
町
立
利
根
中
学
校

3

24
寺
山
　
希
々
花

日
立
市
立
大
久
保
中
学
校

3
49

木
村
　
奈
津
希

茨
城
大
学
教
育
学
部
附
属
中
学
校

3

25
荒
　
明
夏
音

つ
く
ば
市
立
み
ど
り
の
学
園
義
務
教
育
学
校

3
50

米
川
　
莉
里
華

水
戸
市
立
第
四
中
学
校

3
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個
人
公
式
練
習

・原
則
，
１
班
５
人
で
公
式
練
習
を
行
い
ま
す
。

・
１
分
３
０
秒
を
持
ち
時
間
と
し
，
時
間
で
交
代
し
ま
す
。

（
５
人
班
：
８
分
）

（
当
日
棄
権
が
出
た
場
合
，
人
数
が
減
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

開
始
時
刻
は
記
載
さ
れ
て
い
る
通
り
に
行
い
ま
す
。
）

・
Ａ
フ
ロ
ア
で
は
，
音
を
出
し
て
大
丈
夫
で
す
。
ス
ム
ー
ズ
に
次
の
選
手

へ
交
代
で
き
る
よ
う
，
協
力
し
て
練
習
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
Ｂ
C
フ
ロ
ア
で
の
音
出
し
は
あ
り
ま
せ
ん
。
各
選
手
の
フ
リ
ー
練
習
と

し
ま
す
。
け
が
の
な
い
よ
う
に
練
習
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・個
人
や
グ
ル
ー
プ
の
持
ち
時
間
が
過
ぎ
な
い
よ
う
，
演
技
の
途
中
で

も
音
楽
を
止
め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

7
/1
1



No. 選手名 学年 所属名 ２種目

試技順 得点 順位 試技順 得点 順位 合計得点 順位

1 敷宮　杏 1 ジョイナスみほ新体操クラブ 1 1

2 大山　虹恋 1 ひたちなか市立勝田第三中学校 2 2

3 高橋　和花 1 ひたちなか市立勝田第一中学校 3 3

4 大内　愛美 1 ひたちなか市立那珂湊中学校 4 4

5 賀耒　南心 1 ひたちなか市立勝田第二中学校 5 5

6 大川　柑奈 1 東海村立東海南中学校 6 6

7 佐川　千寿 1 石岡市立府中中学校 7 7

8 本保　夏穂 1 龍ヶ崎市立長山中学校 8 8

9 飛田　和葉 1 那珂市立第四中学校 9 9

10 宇野　瑠莉 1 日立市立助川中学校 10 10

11 岡田　智陽 1 つくば市立竹園東中学校 11 11

12 野澤　桜空 1 稲敷郡河内町立かわち学園 12 12

13 永井　麗奈 1 水戸市立第四中学校 13 13

14 尾塚　七海 1 取手市立藤代南中学校 14 14

15 成田　結麻 1 つくば市立並木中学校 15 15

16 井上　万寛 1 つくば市立吾妻中学校 16 16

17 鹿久保　花梨 2 境町立境第一中学校 17 17

18 髙島　咲笑 2 土浦市立土浦第二中学校 18 18

19 瀧　真歩 2 つくば市立竹園東中学校 19 19

20 柴田　沙愛 2 小美玉市立小川南中学校 20 20

21 石塚　茉莉 3 日立市立大久保中学校 21 21

22 佐藤　花南 2 日立市立平沢中学校 22 22

23 工藤　青葉 2 日立市立十王中学校 23 23

24 寺山　希々花 3 日立市立大久保中学校 24 24

25 荒　明夏音 3 つくば市立みどりの学園義務教育学校 25 25

フープ リボン
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No. 選手名 学年 所属名 ２種目

試技順 得点 順位 試技順 得点 順位 合計得点 順位

26 鈴木　秀遥 3 日立市立台原中学校 26 26

27 飯泉　百加 2 稲敷市立新利根中学校 27 27

28 大橋　未來 3 石岡市立府中中学校 28 28

29 荻谷　恵茉 2 水戸市立第四中学校 29 29

30 諸岡　みなみ 2 龍ヶ崎市立城西中学校 30 30

31 宮﨑　彩稀 2 石岡市立府中中学校 31 31

32 森　優羽 2 日立市立十王中学校 32 32

33 印宮　祐希 3 つくば市立竹園東中学校 33 33

34 秋山　華音 3 那珂市立瓜連中学校 34 34

35 小河原　千恵 2 茨城県立太田第一高等学校附属中学校 35 35

36 磯邊　莉子 2 小美玉市立美野里中学校 36 36

37 金　由芽 2 水戸市立第二中学校 37 37

38 永井　穂香 2 水戸市立第四中学校 38 38

39 岩下　日向楽 3 古河市立古河第一中学校 39 39

40 大竹　莉希 3 龍ヶ崎市立城ノ内中学校 40 40

41 石川　桜 2 古河市立古河第三中学校 41 41

42 勝沼　梨瑚 3 水戸市立千波中学校 42 42

43 野原　早陽 2 阿見町立竹来中学校 43 43

44 加藤　紬希 2 ジョイナスみほ新体操クラブ 44 44

45 近藤　有矢 3 つくば市立谷田部東中学校 45 45

46 細谷　希花 3 水戸市立第四中学校 46 46

47 齊藤　ゆい 3 茨城大学教育学部附属中学校 47 47

48 大越　愛実 3 利根町立利根中学校 48 48

49 木村　奈津希 3 茨城大学教育学部附属中学校 49 49

50 米川　莉里華 3 水戸市立第四中学校 50 50
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競 技 部 諸 連 絡 

2024.7.11 

 

■ 体育館の開館時間 

     役員・監督・選手  ８：００   

     ※体育館開館前（７：45頃～）に入り口付近で学校・審判・コーチの受付を行います。 

      スムーズな入館のためにご協力お願いします。 

 

■ 公式練習について 

  ○別紙参照 

  ○個人の公式練習は，１人１分３０秒（＋３０秒）１グループ８分です。 

  ○１分３０秒経過した時点で音楽を止めることがありますので，よく確認をしてください。 

   

■ 招集について 

  ○最終招集は，Aフロア入場前になります。前の試技順のチーム・選手がAフロアについたら 

   待機していてください。 

Cフロアに入れるときにメイン会場に入場可能です。 

 

■ 音楽について 

  ○音楽係の入場は，選手と一緒にしてください。演技終了後は，速やかに退場してください。 

 

■ 競技について 

（団体） 

  ○メイン会場への入場は，３つ前のチームが Bフロアをでたら入場可能です。 

○前のチームが演技に入ったら，Aフロア前で待機，次のチームは Bフロア，次のチームは 

Cフロアに入ってください。 

（個人） 

  ○前の選手が演技終了後速やかに演技面についてください。 

  ○競技が開始したら，次の選手はAフロア入口で待機，Bフロア，Cフロアは入れるのは６人まで 

です。Cフロアに入場のときにメイン会場への入場可能です。それまでは，体育館入口で待機し 

ていてください。基本的に，【Aフロアで１人演技（本番）】，【ABフロアの間で次の生徒が１人

待機】，【Bフロアで次の５人の選手が練習】，【Cフロアでその次の５人が練習】，【それ以外の生

徒はサブフロアで練習，または，順番が近ければ B フロア近くの出入り口で待機】となります。

また，１人の生徒が演技を終了する毎に，次の１人が Cフロアでの練習を開始できます。 

 

■ 手具等の用具について 

  ○予備手具は，大会本部で準備します。演技面の両サイドに予備手具を準備します。 

  ○サブ会場には団体公式練習時のみデッキを設置します。 

 

■ 表彰について 

  〇個人表彰式・関東大会通過者の発表はサブアリーナで行います。該当選手、選手保護者、

役員のみの参加となりますのでご協力お願い致します。 

  【該当選手】個人種目別（フープ）３位 個人種目別（リボン）3位 個人総合６位 

   ※関東大会出場者は個人総合１０位までとなりますので表彰式への参加をお願いします。 

■ その他 

  〇今大会では，撮影は禁止となっております。 

  ○各チームは，荷物による座席の確保はしないようにお願いします。発見した場合は，大会本部で 

注意させていだたきます。 



 

 

新体操部顧問の（担当）の先生方へ 

 

生徒，保護者，コーチへの周知をお願いいたします。 

また，担当の先生方には，当日の役員の分担等もお世話になります。よろしくお願いいたします。 

 

（連絡） 

１ 要項、速報の資料は専門部HPに掲載します。 

・役員の先生方の担当をご確認ください。 

・茨城県中学校体育連盟主催の大会であるため，監督は，当該校校長・教頭・教員であり，引率者として

の責任を負います。学校で使用している，名札の持参をお願いします。ご参観される予定の先生にも、

名札の着用についてお声がけください。 

 

２ 今大会，撮影は一切禁止です。保護者、関係者に周知願います。 

  ・教職員による撮影も禁止とします。集合写真を撮る際にはロビーをご使用ください。 

  ・学校関係の写真業者は，撮影する学校の時間帯のみ，入場を認める。 

本部にて受付を行い，ビブスを着用すること。 

 

３ 団体と個人の試技順を出場選手にお伝えください。 

  ・当日は，競技の進行に応じて時間が前後する場合があります。 

・競技が予定より早まった場合，そのまま進行します。 

・サブアリーナの天井が低くなっています。ご注意ください。 

 

４ 応援席については，座席表を配付します。指定された場所を使用してください。 

 

５ メインでの空いている場所や，サブでの練習は譲り合ってお使いください。また，正面ロビーでのアップ

は，やめてください。 

 

６ 音楽用デッキは本部で用意しますので，そちらを使用してください。予備手具も本部で用意します。破損

した場合は各校での対応をお願いします。 

 

７ 今大会フロアで指導ができるのは各校教員，外部コーチ申請を行っている者，受付にてコーチ名 

  札を受け取った者。 

 

８ 昼食について 

・今大会から役員，審判ともに昼食は持参でお願いします。 

 

９ 表彰式について 

  １１日（木）個人表彰式 ＠サブアリーナ 

  １２日（金）団体表彰式 ＠メインアリーナ 

     

１０ 結果について 

  ・速報は出さず，HPに掲載します。 

 

１１ 服装について 

  ・トップスは白いブラウスや白いシャツ等、ボトムスは黒や紺のスラックスまたはスカートの着用をお願い

します。 
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令和 6年度 茨城県中学校総合体育大会 

 

撮影禁止のお願いと全演技収録ＤＶＤ制作・販売について 

＜新体操関係者用＞ 

 

 

この度、令和６年度 茨城県中学校総合体育大会の撮影に関しまして、選手

の個人情報の流失を防ぐため、全面禁止とさせていただきます。 

選手および関係者におかれましては、ご理解ご協力いただけますよう、よろ

しくお願い致します。 

そこで、団体競技、個人競技の全演技を収録した記録ＤＶＤを販売させてい

ただきます。受付にて申込書を用意しますので、そちらを参考に購入をお願い

致します。 

 

 DVDの購入を各校でお声かけお願い致します。 

 

 


