
令 和 ６ 年 度 
 

 

県民総合体育大会中学校大会 

 

 

体  操  競  技 

 

 

 

 

                                                    

      期日  令和６年 ７月  ２２日（月）会場準備、開会通告、公式練習 

                                     男子１班競技、女子１・２班競技 

                                       ２３日（火）男子２・３競技、女子３・４班競技 

                                片付け、閉会通告 

 

 

会場  笠松運動公園 まるたか観光アリーナ 

 

主催  茨 城 県  

            茨 城 県 教 育 委 員 会 

                    公益財団法人茨城県スポーツ協会   

 

          主管   茨 城 県 中 学 校 体 育 連 盟 

茨 城  県  体  操 協 会 

                  

          後援  各 市 町 村  

               各 市 町 村 教 育 委 員 会 

 

 

 



 

                                                           （順不同敬称略） 

         競  技  役  員 

 

会  長    綿引 憲男  

副 会 長    鐵 悦子     松本 弘子    風野 真一 

        堀内 雅子  岡野 由美   滑川伊知郎  

顧  問    堀江 健二  石川ひろ子  斉藤 時子   朝倉 秀樹 

浅川 隆之   西野 功    坂場小弥太   慶野 峰晴     郡司 有蔵    

檜山 和彦    會沢 哲史 

部  長   佐藤 悦雄 

委 員 長    佐藤 宏太 

副委員長    山根 健蔵    中野 圭介     小田 勝朗    中嶋 洋子    大森 海里 

          

総  務    小野  浩  栗原 翔平   會沢  祥子   風野 真一    松枝 弘幸 

大森 隆男   滑川 利美    安 奈央子   内窪 誠      井坂 梨乃   

      市原 邦彦  檜山なおみ    黒澤美智代   根本 泰明 

審 判 長    山根 健蔵（男子）  中嶋 洋子（女子）   

救  護    石田 典子  

審 判 員 

＜男子＞    風野 真一    滑川 利美    大森 隆男    阿久津吉行    滑川伊知郎 

            江戸   寿     栗原 翔平    西野  功    檜山 和彦    小野  浩  

尾西 雄一    安  勝之    慶野  峰晴   江連 地大   播田實浩明 

        内窪  誠    山根 健蔵  中野 圭介    浅川 隆之   小田 勝朗 

            高橋 正和    安  義浩   佐藤 宏太    中嶋 洋介   高松 賢    

山本 威吹   刈谷 修     内田 隼人    井上 輝     雨海 慶大 

柳沢 黎     茨城大学    筑波大学 

 

＜女子＞    郡司 みどり  岡野 由美    檜山なおみ    會沢  祥子    石川ひろ子 

      安 奈央子   堀内 雅子    栁田 美香   鐵  悦子   大森 海里 

      中嶋 淑子   中嶋 洋子    佐野 由花    山田 萌      岡田 麻衣 

      豊田 彩乃  大塚 奈月    石田 典子    小田 杏奈 

中野 奏     木藤 美莉   茨城大学   筑波大学 

 

                                                                      



＜体操競技＞ 

◎７月２２日（月） 会場設営、公式練習、開会通告、男子１班競技、女子１・２班競技 

  ２３日（火） 男子２・３班競技、女子３・４班競技、片付け、閉会通告 

 

 開閉会式は開閉会通告とする 

     男 子      女 子 

22日 

受付・セッティング 

８：３０～１１：３０ 

 ※２班は10:30目安でアップ開始 

 

公式練習 

 ２班１１：３０〜１２：１０ 

 ３班１２：１０〜１３：００ 

 

競  技 

 １班 

 公式練習１３：００〜１４：００ 

 競  技１４：００〜１５：００ 

  

 

22日 

受付・セッティング 

８：３０～１１：３０ 

 ※３班は10:30目安でアップ開始 

 

公式練習 

３班１１：００〜１１：４０ 

４班１１：４０～１２：２０ 

 

競  技 

１班 

公式練習１２：２０～１３：００ 

競  技１３：００～１４：１０ 

 

２班 

公式練習１４：１０～１４：５０ 

競  技１４：５０～１６：００ 

 

 

     男 子      女 子 

23日 

受付 ８：３０（8:00開館） 

競  技 

２班 

公式練習１０：００～１０：４０ 

競  技１０：４０～１１：４０ 

 

３班 

公式練習１１：４０～１２：３０ 

競  技１２：３０～１３：４５ 

 

 

 

23日 

受付 ８：３０（8:00開館） 

競  技 

３班 

公式練習１０：００～１０：４０ 

競  技１０：４０～１２：２０ 

 

４班 

公式練習１２：２０～１３：００ 

競  技１３：００～１４：４０ 

 

片付け  １４：４０〜１６：００ 

閉会通告・通過者会議 １６：１５ 

解散   １６：３０ 
◎関東大会通過者会議 

競技終了後本部前にて実施 

関係する所属監督は必ず参加 

   （男女問わず） 



体操競技男子演技順    （７月２２日 １班、７月２３日 ２・３班） 

 

班 

 

 

組 

 

 

地区 

 

チーム名 

 

 

時  刻 

 

ゆ 

 

か 

あ 

ん 

馬 

跳 

 

馬 

鉄 

 

棒 

 休  

 

み 

１ 

１ 

２ 

３ 

４ 

 

 

 

個 人 Ａ 

個 人 Ｂ 

個 人 Ｃ 

個 人 Ⅾ 

練習 

１３：００～１４：００ 

演技 

１４：００～１５：００ 

 

１ 

４ 

３ 

２ 

２ 

１ 

４ 

３ 

３ 

２ 

１ 

４ 

４ 

３ 

２ 

１ 

 

２ 

１ 

２ 

３ 

４ 

中央 

県 東 

 

 

水 戸 四 

鉾 田 南 

個 人 Ｅ 

個 人 Ｆ 

練習 

１０：００～１０：４０ 

演技 

１０：４０～１１：４０ 

 

１ 

４ 

３ 

２ 

２ 

１ 

４ 

３ 

３ 

２ 

１ 

４ 

４ 

３ 

２ 

１ 

 

３ 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

県北 

県南 

中央 

中央 

 

磯   原 

茗 溪 学 園 

勝 田 一 

茨 城 

個 人 Ｇ 

 

練習 

１１：４０～１２：３０ 

演技 

１２：３０～１３：４５ 

 

１ 

５ 

４ 

３ 

２ 

２ 

１ 

５ 

４ 

３ 

３ 

２ 

１ 

５ 

４ 

４ 

３ 

２ 

１ 

５ 

 

５ 

４ 

３ 

２ 

１ 

 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

体操競技女子演技順    （７月２２日 １・２班、２３日 ３・４班） 

 

班 

 

 

組 

 

 

地区名 

 

 

チーム名 

 

 

時  刻 

 

跳 

 

馬 

平 

行 

棒 

平 

均 

台 

ゆ 

 

か 

休 

 

み 

１ 

１ 

２ 

３ 

４ 

 

 

 

 

個 人 Ａ 

個 人 Ｂ 

個 人 Ｃ 

個 人 Ⅾ 

練習 

１２：２０～１３：００ 

演技 

１３：００～１４：１０ 

１ 

４ 

３ 

２ 

２ 

１ 

４ 

３ 

３ 

２ 

１ 

４ 

４ 

３ 

２ 

１ 

 

２ 

１ 

２ 

３ 

４ 

 

 

 

 

個 人 Ｅ 

個 人 Ｆ 

個 人 Ｇ 

個 人 Ｈ 

練習 

１４：１０～１４：５０ 

演技 

１４：５０～１６：００ 

１ 

４ 

３ 

２ 

２ 

１ 

４ 

３ 

３ 

２ 

１ 

４ 

４ 

３ 

２ 

１ 

 

３ 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

中 央 

中 央 

県 東 

県 南 

 

勝 田 一 

水 戸 四 

鉾 田 南 

永山体操クラブ 

個 人 I 

練習 

１０：００～１０：４０ 

演技 

１０：４０～１２：２０ 

１ 

５ 

４ 

３ 

２ 

２ 

１ 

５ 

４ 

３ 

３ 

２ 

１ 

５ 

４ 

４ 

３ 

２ 

１ 

５ 

５ 

４ 

３ 

２ 

１ 

４ 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

県 南 

中 央 

県 南 

県 北 

 

茗 溪 学 園 

水 戸 二 中 

牛 久 一 中 

磯 原 中 

個 人 J 

練習 

１２：２０～１３：００ 

演技 

１３：００～１４：４０ 

１ 

５ 

４ 

３ 

２ 

２ 

１ 

５ 

４ 

３ 

３ 

２ 

１ 

５ 

４ 

４ 

３ 

２ 

１ 

５ 

５ 

４ 

３ 

２ 

１ 

      



1 125 中村　蕾輝 水戸四中 2

2 531 助川　玲衣 茗溪中 2

3 126 植田　翔 水戸四中 3

4 127 入江　隼 水戸四中 2

1 532 長友　環和 茗溪中 2

2 701 山田　莉都 ＭＴＧＣ 2

3 700 伊関　芳燿 ＭＴＧＣ 2

4 310 五十嵐　羽空 妻里体操クラブ 1

1 190 藤平　明磨 東海南中 3

2 500 長島　向希 牛久一中 3

3 404 酒井　恭佑 鉾田南中 2

4 311 村上　千空 妻里体操クラブ 1

1 204 森　孔明 勝田一中 2

2 205 村澤　日向 勝田一中 2

3 206 佐川　諒 勝田一中 2

4 207 田村　省太 勝田一中 2

5 405 𠮷田　蓮 鉾田南中 2

鉄棒
班

学
校
名

学校名
学
年

ゆか

１班

ゼッケン 選　手　名
自由 自由 自由 自由

あん馬 跳馬 個

人

順

位

合
計

＜男子＞ 令和６年度　県民総合体育大会　中学校の部　体操競技プログラム
団

体

順

位

個
人
A

個
人
B

個
人
C

個
人
D



鉄棒
班

学
校
名

学校名
学
年

ゆか
ゼッケン 選　手　名

自由 自由 自由 自由
あん馬 跳馬 個

人

順

位

合
計

＜男子＞ 令和６年度　県民総合体育大会　中学校の部　体操競技プログラム
団

体

順

位

1 120 立原　春稀 水戸四中 3

2 121 安見　魁人 水戸四中 3

3 122 堀江　悠人 水戸四中 3

4 123 加瀬　近 水戸四中 3

1 400 石田　蹴人 鉾田南中 2

2 401 石原　佑真 鉾田南中 2

3 402 田中　遥稀 鉾田南中 2

4 403 諸川　泰雅 鉾田南中 2

1 180 鈴木　煌介 友部中 2

2 527 仁井田　知明 茗溪中 1

3 555 齋藤　勇斗 谷田部東中 2

4 6 鈴木　貴大 磯原中 1

1 586 久保木　聖那 阿見中 1

2 528 小松　亜誓 茗溪中 2

3 5 赤津　賢志郎 磯原中 2

4 124 宇田　嘉伊斗 水戸四中 3

２班

水
戸
第
四
中
学
校

鉾
田
南
中
学
校

個
人
E

個
人
F



鉄棒
班

学
校
名

学校名
学
年

ゆか
ゼッケン 選　手　名

自由 自由 自由 自由
あん馬 跳馬 個

人

順

位

合
計

＜男子＞ 令和６年度　県民総合体育大会　中学校の部　体操競技プログラム
団

体

順

位

1 1 蛭田　悠煌 磯原中 3

2 2 戸祭　斗雅 磯原中 2

3 3 豊田　将生 磯原中 2

4 4 岩間　凌雅 磯原中 2

1 520 遠西　隼士 茗溪学園中 2

2 521 鴨下　隼人 茗溪学園中 2

3 522 小松崎　永遠 茗溪学園中 2

4 523 美野輪　直人 茗溪学園中 1

1 200 加藤木　月稀 勝田一中 3

2 201 前田　悠乃介 勝田一中 2

3 202 伊藤　紘仁 勝田一中 1

4 203 砂押　寛人 勝田一中 2

1 160 関　 智基 茨城中 3

2 161 田上 悠太郎 茨城中 2

3 162 関 　陽透 茨城中 1

4

1 670 時田　陽 取手二中 2

2 585 圖司　優斗 阿見中 3

3 570 益子　琉星 龍ケ崎中 1

4 291 佐藤　太智 友部二中 2

３班

個
人
G

茗
溪
学
園
中
学
校
勝
田
第
一
中
学
校

茨
城
中
学
校

磯
原
中
学
校



1 205 村田　玲心 勝田一中 2

2 530 栗原　咲煕 茗溪学園 2

3 8 鈴木　咲季 磯原中 2

4 531 髙野 陽菜 茗溪学園 1

1 206 井戸賀　紀奈 勝田一中 2

2 207 太田　衣織 勝田一中 3

3 208 長村　心愛 勝田一中 2

4 7 酒井　綾萌 磯原中 3

1 209 山根　そな 勝田一中 3

2 210 賀野　恵茉 勝田一中 2

3 211 海老澤　穂美 勝田一中 2

4 212 川﨑　蒼唯 勝田一中 2

1 213 西野　心乃奏 勝田一中 2

2 5 大友　咲邪 磯原中 3

3 214 辻本　菫 勝田一中 2

4 290 河添　夏希 友部二 3

ゆか
班

学
校
名

学校名
学
年

跳馬

１班

ゼッケン 選　手　名
自由 自由 自由 自由

段違い平行棒 平均台 個
人
順
位

合
計

＜女子＞ 令和６年度　県民総合体育大会　中学校の部　体操競技プログラム
団
体
順
位

個
人
A

個
人
B

個
人
C

個
人
D



ゆか
班

学
校
名

学校名
学
年

跳馬
ゼッケン 選　手　名

自由 自由 自由 自由
段違い平行棒 平均台 個

人
順
位

合
計

＜女子＞ 令和６年度　県民総合体育大会　中学校の部　体操競技プログラム
団
体
順
位

1 575 今泉　七海 三浦中 1

2 701 谷津　舞優 ＭＴＧＣ 1

3 526 川島　日優 茗溪学園 2

4 527 井内　汐乃 茗溪学園 3

1 311 吉野　優月 妻里体操クラブ 2

2 312 大津　芽愛 妻里体操クラブ 2

3 528 永田　美波 茗溪学園 3

4 680 島津　ひまり 水海道一附 3

1 6 佐藤　凛子 磯原中 3

2 314 鈴木　彩香理 妻里体操クラブ 1

3 404 松田　咲菜 鉾田南中 1

4 320 早川　絢女 勝田二中 1

1 204 沖津　光咲 勝田一中 2

2 690 高橋　玲奈 朝日中 1

3 505 佐藤　佳菜子 牛久一中 2

4 529 加藤 桜子 茗溪学園 2

5 300 黒澤　　澪 勝田中等 3

２班

個
人
E

個
人
F

個
人
G

個
人
H



ゆか
班

学
校
名

学校名
学
年

跳馬
ゼッケン 選　手　名

自由 自由 自由 自由
段違い平行棒 平均台 個

人
順
位

合
計

＜女子＞ 令和６年度　県民総合体育大会　中学校の部　体操競技プログラム
団
体
順
位

1 200 藤田　菜々実 勝田一中 3

2 201 渡邉　侑莉 勝田一中 3

3 202 髙信　月心 勝田一中 2

4 203 金澤　優羽 勝田一中 3

1 120 須藤　美空 水戸四中 3

2 121 井坂　凜音 水戸四中 3

3 122 小沼　紗蘭 水戸四中 2

4 123 會澤　桜子 水戸四中 2

1 400 青山　実樹 鉾田南中 2

2 401 大原　新菜 鉾田南中 2

3 402 鬼澤　杏莉 鉾田南中 2

4 403 方波見　唯花 鉾田南中 2

1 590 榊原　菜々穂 永山体操クラブ 1

2 591 市村　はな乃 永山体操クラブ 2

3 592 渡辺　春風 永山体操クラブ 2

4

1 722 石橋　未羽 ひたち野牛久中 3

2 723 石橋　未紗 ひたち野牛久中 1

3 525 秋山　千倖 茗溪学園 1

4 313 菊池　　菫 妻里体操クラブ 1

３班

個
人
I

水
戸
第
四
中
学
校

鉾
田
南
中
学
校

永
山
体
操
ク
ラ
ブ

勝
田
第
一
中
学
校



ゆか
班

学
校
名

学校名
学
年

跳馬
ゼッケン 選　手　名

自由 自由 自由 自由
段違い平行棒 平均台 個

人
順
位

合
計

＜女子＞ 令和６年度　県民総合体育大会　中学校の部　体操競技プログラム
団
体
順
位

1 520 齊藤　穂万里 茗溪学園中 3

2 521 大畑　芽生 茗溪学園中 3

3 522 山田　夏帆 茗溪学園中 3

4 523 西原　美奈 茗溪学園中 3

1 110 青沼　佑月 水戸二中 3

2 111 鈴木　玲良 水戸二中 3

3 112 小牧　真子 水戸二中 3

4 114 渡部　月子 水戸二中 1

1 500 伊室　和奏 牛久一中 3

2 501 横山　沙季 牛久一中 2

3 502 塚原　海空 牛久一中 1

4 504 小松崎　莉生 牛久一中 3

1 1 金沢　優羽 磯原中 2

2 2 熊代　結 磯原中 2

3 3 益子　莉歌 磯原中 2

4 4 會田　にこり 磯原中 1

1 600 鈴木　穂香 明野五葉学園 2

2 240 大津　結香 石川中 1

3 113 髙橋　美空 水戸二中 2

4 310 久野　沙希菜 妻里体操クラブ 2
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