
日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新について 

 

公認スポーツ指導者資格の有効期間は、資格登録後 4 年間です。 

資格を更新するためには、資格認定日（更新日）から資格有効期限の 6 か月前までに、日本スポーツ協

会あるいは中央競技団体等の定める研修会を最低 1 回受けることが必要です。茨城県内でも研修会を開

催しています。 

1/20（土）開催予定の茨城県スポーツ少年団指導者研修会はこの更新研修に該当します。 

研修受講期限までに、更新研修を受講しなかった指導者へは更新登録案内が送付されませんのでご注

意ください。なお、「スポーツリーダー」については、永年認定資格のため登録・更新はありません。 

 

 

 

有効期限 研修受講期限 更新登録手続き期間 

2023 年 
3 月 31 日の方 2022 年 9 月 30 日 2023 年 1 月下旬～3 月 31 日 

9 月 30 日の方 2023 年 3 月 31 日 2023 年 7 月下旬～9 月 30 日 

2024 年 
3 月 31 日の方 2023 年 9 月 30 日 2024 年 1 月下旬～3 月 31 日 

9 月 30 日の方 2024 年 3 月 31 日 2024 年 7 月下旬～9 月 30 日 

2025 年 
3 月 31 日の方 2024 年 9 月 30 日 2025 年 1 月下旬～3 月 31 日 

9 月 30 日の方 2025 年 3 月 31 日 2025 年 7 月下旬～9 月 30 日 

2026 年 
3 月 31 日の方 2025 年 9 月 30 日 2026 年 1 月下旬~3 月 31 日 

9 月 30 日の方 2026 年 3 月 31 日 2026 年 7 月下旬～9 月 30 日 

2027 年 
3 月 31 日の方 2026 年 9 月 30 日 2027 年 1 月下旬~3 月 31 日 

9 月 30 日の方 2027 年 3 月 31 日 2027 年 7 月下旬～9 月 30 日 

※ご自身の資格の有効期限が黄色で示されている範囲の方は、資格が保留期間となっており、資格が有

効でなくなってしまっています。早急な更新研修の受講が必要ですので、県スポーツ協会（029-303-7222）

までお問い合わせください。 


