
世界へ羽ばたくトップアスリート育成事業 
令和５年度ジュニアアスリート育成プログラム 

 
≪【第３期生】プログラム実施要領 ≫ 

 

講座名 【第３期生】 第５回育成プログラム 

期 日 令和５年 11 月 18 日（土） 15：30～16：45（受付 15：15～） 

会 場 

アダストリアみとアリーナ 会議室 

（〒310-0034 茨城県水戸市緑町２丁目 3-10） 

      ●駐車場は別紙参照 

参加者 
○【第３期生】ジュニアアスリート育成選手（38 名）＋保護者（38 名） 

○ 県関係者（２名） 

服装 ○ジャージ（動ける服装） 

持ち物 ○筆記用具、飲み物等 

その他 

・当日は、第３期生の前に第２期生が同プログラムを実施しています。 

・当日の健康状態を各ご家庭で確認の上、ご参加をお願いします。 

・マスクの着用については各自の判断でお願いします。 

 

 

≪スケジュール≫ 

 時間 育成選手 

第３期生 

15:15～15:30 受 付 

15:30～16:30 

○コミュニケーションスキルプログラム 

講師：高木 圭二郎 氏 

（元茨城放送アナウンサー・フリーアナウンサー） 

16:30～16:45 アンケート記入・諸連絡・解散 

 

 

 

 

 



≪出欠連絡について≫ 

○出欠については開催通知に記載の QR コードをスマートフォンで読み取り、インターネット 

上でご回答ください。 令和 ５年 11 月 ６日（月） まで に出欠のご回答をお願いします。 

○出欠の変更、当日欠席・遅刻等、緊急時は下記までお電話ください。 

※平日 8:30～17:15………県教育庁学校教育部保健体育課（029-301-5361） 

※休日・当日・緊急時………県事務局担当：相田携帯（090-4848-7200） 

 

 

≪駐車場について≫ 

○駐車場は、アダストリアみとアリーナ併設の駐車場をご使用ください。（別添資料参照）。料金は無

料です。場所等の指定も特にございません 

 

 

≪その他≫ 

新型コロナウイルス感染症対策については、５月８日より感染法上の位置付けが「５類感染症」に

変更されたことを受け、基本的な感染対策については個人の判断に委ねることが基本となりました。

つきましては、下記の事項についてご確認をお願いいたします。 

●当日、発熱や咽頭痛、咳等の普段と異なる症状がある場合は参加をお控えください。 

●マスク着用は各自の判断でお願いします。 

●手指消毒の準備はしておりますが、こまめな手洗い等を心がけるよう、お願いします。 



アダストリアみとアリーナ 

〒３１０－００３４ 茨城県水戸市緑町２丁目 3-10 

○広域地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○駐車場 

 

 

 

駐車場 

「東町運動公園入口」より 



○室内 
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