
 

 

 

令和５年度 

 

 茨城県中学校総合体育大会  

 

弓道競技 
 

 

 

 

 

 

 

《 期 日 》令和５年７月２３日（日）  

《 会 場 》東日本技術研究所武道館弓道場 

 

 

■主催 茨城県 

       茨城県教育委員会 

       公益財団法人茨城県スポーツ協会 

■主管 茨城県中学校体育連盟 

       茨城県弓道連盟 



R5.6.7現在 

大 会 役 員 

会  長 大井川 和彦 

副 会 長 森作 宜民  関  正樹  岡田 裕昭 

顧  問 中村 昌平  原  浩道  安藤 真理子  設楽 詠美子  秋山 哲男 

大和田 健  黒澤 弘忠   下路 健次郎  中島 成雄   秋山  隆 

綿引 憲男  田山 東湖  福田 太公  会田 真一  葉梨 康弘 

     下妻 利之    川田  進  葉梨  衛  黒沢  豊  白田 信夫 

加藤 明良  清水 定明  大久保 進司  幡谷 定俊  中嶋 鉄郎   

遮那 誠一  水田 重則  西内  博  中川  喜久治  西條 昌良 

新谷 和也  大川 幹雄  岡田  広  井上  忍  堀口 卓司郎 

     藤原 孝幸  皆川 智昭  伊沢 勝徳 

委 員 長 藤田 知巳 

副委員長 清水 秀一  大竹 良彦    秋山 克巳  砂田 和広    

委  員 土井 一男  根本 政世士  髙橋 勤司  岩間 信雄  鈴木 一美 

     鈴木 純一  白戸 元文  中川 繁昭  藤咲 厚郎  諏訪 正美 

     松枝 弘幸  中村  宏  海老澤 正道  川島 正敏  古矢  勲 

     折本 裕樹  額賀 富雄  小林 博史  宮下  護  廣澤  努 

     野澤 一実  鬼澤 真寿  大芦 昌治  高橋 義道  木内 広史 

     高松  清  鴨志田 勝次  齊藤 克朗  柴田  淳  中沢 隆一 

     大塚 雅俊  高橋  昇  地頭薗 薫  萩野谷 豊光  横山 良子 

     久野  篤  熊澤 義信  河西  徹  久保 正幸  鹿窪  茂 

     鈴木 但義  福永 広明  鎮目 英俊  直江 良雄  野友 宏則 

     葉梨 義幸  中條 文樹  相田 良裕  宮崎 健太  稲見  誠   

水貝  保  江連 昌治  中口 直仁  栁田 剛志  沼尻 雅博 

     茂呂 允文  小澤 伸介  大島 遼太郎  塙  秀斗  平澤 誉志幸   

竹谷  淳 

（順不同敬称略） 



令和５年度茨城県中学校総合体育大会弓道競技の部 実施要項 

 

主催 茨城県 

    茨城県教育委員会 

    公益財団法人茨城県スポーツ協会 

主管 茨城県中学校体育連盟 

    茨城県弓道連盟 

 

１ 期  日 令和５年７月 23日（日） ８：00～16：00 ※雨天決行 

                  集合          ８：00 

                  監督会議     ８：40～９：00 

                  開会式        ９：10～９：25 

                  競技開始      ９：40～ 

                  閉会式・表彰  16：00～ 

 

２ 会  場 東日本技術研究所武道館弓道場（堀原運動公園内） 

 

３ 参加資格 ①県内中学校在籍および県内地域スポーツ団体等在籍の生徒であること。 

②団体の部・・・学校および地域スポーツ団体等対抗とし、男女別の出場と

する。 

③個人の部・・・男女別９名以内の出場とする。 

 

４ 競技規則 ①団体・個人ともに近的競技（直径 36cm 霞的、射距離 28m）で各自 8

射を行う。 

②全日本弓道連盟規則に準じて行う。 

 

５ 競技上の規定及び方法 

各自４つ矢×３回行射し、団体競技は計 36 射、個人競技は計 12 射で的中

数を競う。 

(1)団体の部 ①各校、男女別チームとし、選手３名、補欠１名、監督１名で組織する。 

②選手２名でもチームとして認める。 

③各自４つ矢３回の計 12 射、団体 36 射の的中数で男女別上位 12 位（関

東大会開催県なので例年より２校追加）まで決定する。 

④選手２名のチームは 24 射の的中数で決定する。 

⑤全国・関東中学生弓道大会の予選も兼ねる。 

前年度全国大会技能優秀校 男子団体 東海村立東海南中学校 

 前年度全国大会優勝校   女子団体 東海村立東海中学校 



 以上は優先出場とする。 

⑥制限時間を設ける。予鈴５分 本鈴 5分 30秒 

 

(2)個人の部 ①各自 4つ矢３回、計 12 射の的中数で上位６位までの順位を決定する。 

②１回戦は四つ矢１中以上を通過とする。 

③２回戦は８射４中以上を通過とする。 

④団体の部に出場する選手は、団体競技の記録が個人の記録とする。 

⑤全国中学生弓道大会の予選も兼ねる。 

  

(3)順位の決定 ①団体の部 

         同的中数が出た場合は、各自１射による競射を行う。 

        ②個人の部 

１位の場合、同的中数が出た場合は、各自１射による競射を行う。ま

た、２位以下で同的中数が出た場合は、遠近法による順位を決定する。 

 

 (4)表  彰 閉会式で表彰をいたします。 

 

 (5)諸 注 意 ①選手は校名入りのゼッケンを使用する。（縦 12cm×横 18cm 白い布） 

②ゼッケンは右腰につける。 

③女子選手の髪で長いと認められるものは競技おいて差し支えのないよう

にまとめる。鉢巻きの場合、長さは肩までとする。 

④会場内への不必要な物品の持ち込みを禁止する。 

 

６ 申込先及び締切日 

申込先 

〒300－1152 茨城県稲敷郡阿見町大字荒川本郷 1855―1 

阿見町立朝日中学校 川俣 純 宛（立順作成責任者） 

※別紙申込書に記入の上、締切日までに提出をお願いいたします。（必着） 

 

締切日 

令和５年７月 10日（月）必着（消印有効）FAX は不可 

※参加者一覧表をメールでも下記アドレスへお送りください。 

阿見町立朝日中学校 川俣  純 宛（立順作成責任者） 

  メールアドレス kawamata.jyun@post.ibk.ed.jp 

  東海村立東海中学校 鈴木 貴史 宛（弓道専門部委員長） 

 メールアドレス suzuki.takafumi@mail.ibk.ed.jp 



７ そ の 他 

・ ブロック、地区予選は行わないので、オープン参加とする。 

・ 開会式及び閉会式は実施する。 

・ 監督、引率者、選手の大会参加および応援生徒、保護者の入場を可とする。 

・ 矢声は可とする。 

・ 制限時間内（予鈴５分 本鈴 5分 30 秒）に全行射を終えるようにする。 

・ 退場動作は省略とする。 

・ 取矢は行わなくてもよいこととする。 

・ 選手変更等がある場合、監督者会議で行う。 

・ 控えに呼び出しに応じない選手は、選手資格の剥奪し、失格とする。 

・ 会場内において好ましくない行動の認められた選手は、出場資格を剥奪する。 

・ 整理整頓につとめ、ごみ等は各自で持ち帰る。 

・ 荷物の管理を徹底し、盗難等には十分留意する。 

・ 大会当日は暑さが予想されるので、各自水分補給を徹底すること。 

・ 本大会プログラム及び報道発表における氏名、学校名、学年、写真等の個人情報の

掲載については、本人及び保護者の同意を得ること（記載の内容が得られない場合

は、その旨を明らかにすること）。 

・ 本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指導者（コ

ーチ）、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等によ

り、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとしてい

る。校長はこの点を確認して、大会申込書を作成する。なお、外部の指導者は校

長から暴力等に関する指導処置を受けていないこととする。 

・ 他校生徒とのトラブルがないように、生徒指導にも十分留意する。 



＜茨城県弓道専門部団体登録校一覧＞ 

（土浦日本大学中等教育学校・東洋大学附属牛久中学校は不参加） 

地 区 学 校 名 監 督 ・ 引 率 教 員 

県 北 常 陸 太 田 市 立 太 田 中 学 校 松本 侑樹 宮田 はるみ  

中 央 

  

  

  

  

  

  

東 海 村 立 東 海 中 学 校 鈴木 貴史 松田 桂子  

東 海 村 立 東 海 南 中 学 校 金澤 大樹 萩谷 和代 大沼 有紀子 

水 戸 市 立 第 二 中 学 校 関根 勝 久野 勢津子  

水 戸 市 立 千 波 中 学 校 市川 恭子 星野 綾美  

水 戸 市 立 内 原 中 学 校 川又  彩   

茨 城 中 学 校 須藤 岳志 野口 綾音  

笠 間 市 立 稲 田 中 学 校 秋山 照美 田中 夏奈  

茨城大学教育学部附属中学校 小林 圭太   

県 東 清 真 学 園 中 学 校 炭谷 崇人 釜田 啓市  

県 西 坂 東 市 立 猿 島 中 学 校 鈴木 隆之 小林 夕月  

県 南 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

土 浦 市 立 土 浦 第 一 中 学 校 鈴木 かほる 渡邊 望愛  

土 浦 市 立 土 浦 第 三 中 学 校 松本 侑里亜   

土浦日本大学中等教育学校 不参加   

阿 見 町 立 阿 見 中 学 校 菊池 裕之 関 綾乃  

阿 見 町 立 朝 日 中 学 校 河西 美優 川俣 純 夏目 千歌 

阿 見 町 立 竹 来 中 学 校 原 美和 西本 俊子  

龍 ケ 崎 市 立 城 西 中 学 校 中島 美香 宮本 絵美  

龍 ケ 崎 市 立 城 ノ 内 中 学 校 中島 あずみ 後藤 久美  

龍 ケ 崎 市 立 龍 ケ 崎 中 学 校 佐藤 寿子 疋田 政臣  

東 洋 大 学 附 属 牛 久 中 学 校 不参加   

江 戸 川 学 園 取 手 中 学 校 関 貴之   

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校 大山 大稀   

 



大会役割分担表 

○：係のリーダー 
係 役員所在 競技役員名 

本部 会場出入り口 
大道場・弓道場 ○鈴木 貴史 関 綾乃   

審判 弓道場 ○鈴木 隆之 松本 侑里亜 宮田 はるみ  

進行 弓道場 ○須藤 岳志 中島 あずみ   

招集 
警備 

大道場 
弓道場 ○金澤 大樹 大沼 有紀子 

川俣 純 
疋田 政臣 
田中 夏奈 

大山 大稀 
小林 夕月 

記録 
放送 

弓道場 
第１・２射場 ○河西 美優 萩谷 和代 後藤 久美 夏目 千歌 

弓道場 
第３・４・５射場 ○川又 彩 鈴木 かほる 星野 綾美 宮本 絵美 

渡邊 望愛 

弓道場 
PC・アナウンス ○菊池 裕之 松田 桂子 野口 綾音 西本 俊子 

看的 

的前 
第１・２射場 ○炭谷 崇人 中島 美香 原 美和 市川 恭子 

小林 圭太 

的前 
第３・４・５射場 ○関根 勝 松本 侑樹 関 貴之  釜田 啓市 

看護 大道場 
トイレ・看的小屋 ○秋山 照美 佐藤 寿子 久野 勢津子  

※ 
係分担に名前の記載がない先生方は、状況を見て、サポートをお願いいたします。 

また、水分補給等、各自でお願いいたします。 

【生徒係分担】     

  １回戦 ２回戦 ３回戦 

 前射場（１・２射場） 矢   看 矢   看 矢   看 

 後射場（３・４・５射場） 矢   看 矢   看 矢   看 

 ※予定通りに進行しない場合もありますが、慌てないで、係の交代ができるように選手に声
かけをお願いいたします。 

【矢取り】自分の次の立ちの矢を取るようにお願いいたします。 

【的紙貼り】 あああああああ（協力できる学校がありましたらお願いいたします。） 

 

日程 

8:00～ 開場 ※受付をしたら大道場へ 

8:10～ 会場準備 【当番校】内原・稲田 ※中央地区の先生方を中心に準備をお願いします。 

8:40～ 競技役員打ち合わせ 【集合場所】弓道場 

9:10～ 開会式 【集合場所】大道場 

9:40～ 競技開始 男子団体→男子個人→女子団体→女子個人 ※１立ち目終了次第、昼食休憩です。 

13:15～ 競技再開 男子団体→男子個人→女子団体→女子個人 ※個人は、予選通過者のみです。 

16:00～ 
競技終了（予定） 

簡易表彰式 【集合場所】弓道場 ※終了次第、関東大会・全国大会出場校の打合せを行います。 

※例年、１立ち７分で進行していきます。各自、自分の学校の目安は計算してください。 



的×15

第１控

第2・３控

開会式
（選手控）

招集
受付

来賓・選手・監督入り口
（１F）

応援者控室入り口（２F）

矢返し

応
援
席
（
選
手
・
保
護
者
）

応
援
席
導
線

※ 選手控室は大道場１Ｆのフロアーまたは２Ｆ観客席
です。（飲食は観客席のみ）

※ 控室の床や壁などを利用しての弓張りは厳禁です。
※ 大道場２Ｆの観客席は応援者控室です。
※ 熱中症対策として、最上段付近は応援される保護者
の皆様に開放します。座席の占有は厳禁です。また、
フロアーには降りられません。

※ 応援席は入れ替え制となります。

R5県総体会場図

応
援
席
（
選
手
の
み
）

巻藁



団
体
NO

個
人
NO

学
校

選　　手　　名
学
年

個人
合計

個人
順位

団体
合計

団体
順位

1 磯山 治栄 3

2 佐々木 篤弘 2

3 友岡 蓮 3

4 奥田　聖大 3

5 鈴木　翔太 3

6 寺田　龍叶 3

7 大川　友綺 3

8 川井　悠大朗 3

9 居林　大志郎 3

10 田中　佳偉人 3

11 廣瀬　那樹 2

12 会澤　廉 2

13 森　陽太 3

14 羽生　蓮 3

15 宮岡　晟二郎 3

16 小山　兼人 3

17 深谷　稜 3

18 垣内　悠佑 3

19 浅野遥也 3

20 谷津有紀 3

21 長洲結人 3

22 増山　劉輝 2

23 古池　泰雅 2

24 本橋　駿翔 2

25 飯村　祐亮 3

26 竹中　廉 2

27 中島　優雅 3

28 佐藤　海斗 3

29 小松崎　陽 3

30 山下　瑠希亜 3

三回戦

5

江
戸
川
学
園

阿
見

竹
来

猿
島

清
真
学
園

9
土
浦
一

10
土
浦
三

6

7

8

東
海
南

内
原

龍
ヶ

崎

男子団体の部

二回戦

1

2

3

4

一回戦



団
体
NO

個
人
NO

学
校

選　　手　　名
学
年

個人
合計

個人
順位

団体
合計

団体
順位

31 秋山直輝 3

32 山口優斗 3

33 茂木幸祐 3

34 齊藤　悠太 3

35 高橋　海里 3

36 秋元　心二 3

37 内山　勇人 3

38 谷田部　結太 2

39 藤原　慶人 3

40 佐々木　崇峰 3

41 岩﨑　凌我 3

42 磯　王杜 3

43 舩戸　海龍 2

44 杭田　昂大 2

45 宮永　太郎 3

46 山本　笙惺 2

47 飛田　劉 3

48 稲田 悠希 3

49 志田 颯汰 3

50 小林 怜瑠 3

51 齋藤　和希 3

52 仲田　頼人 3

53 武石　征也 3

54 相馬　拓海 2

55 助川　音葵 2

56 印南　光 3

57 村山　達哉 3

58 藤村　奏輝 3

二回戦二回戦一回戦

11
東
海

12
朝
日

13
千
波

14

茨
城
大
学
附
属

15
城
西

16
水
戸
二

20
城
ノ
内

17
茨
城

18
霞
ヶ

浦

19
太
田



個
人
NO

学
校

選　　手　　名
学
年

補
欠

個人
合計

個人
順位

59 関 大翔 3 ○

60 飯塚 大翔 2

61 大山 陽路 3

62 米　正義 3 ○

63 湯原　翔大 2

64 野村　葵翔 2

65 桐部　純心 3 ○

66 粕谷　祐仁 3

67 成澤　綾人 3

68 片野　龍太 3 ○

69 小林　暁人 3

70 伊藤　修也 3

71 平山　凌雅 2 ○

72 熊谷　憲悟 3

73 猫塚　寛太 2

74 貝藤駿 3 ○

75 佐藤智優 3

76 杉山滉綺 2

77 大竹　悟佑 3 ○

78 下村　蔵之介 2

79 飯島　慶真 2

80 大槻　脩真 3 ○

81 茅場　悠心 3

82 柴沼　晄希 3

83 和泉　海人 3 ○

84 近藤　龍星 3

85 角田　湧心 3

86 益子和真 2 ○

87 金子雅矢 2

88 小沼新 3
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89 金井　和樹 3 ○

90 田山　圭 3

91 山本　航平 2

92 戸井田　隼弥 2 ○

93 小松﨑　翔 2

94 小川　宗真 2

95 髙木　稜 2 ○

96 瀧澤　亮輔 2

97
猿
島

五島　大耀 2 ○

98 堀内　厚佑 3 ○

99 伊藤　那留 3

100 鈴木　世名　 3

101 平山 喜博 2 ○

102 鯉渕 裕太 3

103 武石 龍丸 2

104 小松　獅羽 2 ○

105 松田　晴空 2

106 飯澤　陵太 3

107 宮﨑　維馬 2

108 藤田　羽希 2

109 根本　陽 2

110 栁生　大瑶 2

111 藤田　郁 2

112 小林　恭輔 2

113 大崎　蓮 2

114 中込　薫 2

115 猿田　良太 2

116 大貫　翔瑚 3

117 中山　晴翔 3

118 酒田　颯斗 2
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119 鈴木宗介 2

120 富田響 2

121 厚綿麟太朗 2

122 市塚　想空 2

123 矢田部　歩夢 2

124
太
田

塩原　英明 2 ○

125 小野村　匠 2

126 紫村　祇文 2

127 舘野　優雅 2

128 田村　優樹 3

129 飯塚　宗祐 3

130 千葉　視宇 2

131 佐伯和貴 2

132 小野太輔 2

133 成田翔 2

134 小川　由晴 2

135 村﨑　陽希 2

136 皆藤　そら 2

137 石井　裕貴 2

138 天野　葵斗 2

139 横山　右恭 2

140 茅根　吉之介 3

141 篠﨑　朋毅 3

142 堀内　雄斗 3

143 鈴木 誠剛 2

144 大曽根 慶彦 2

145 伊藤 悠月 2

146 佐藤　健志郎 3

147 藤本　青空 3
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148 秦　涼輔 3

149 山野　晴樹 3

150 大西　泰樹 3

151 岩﨑　佳祐 2

152 榎原　惇太 2

153 宮本　葵 2

154 守野　大志 2

155 給前　翔琉 2

156 根本　予哉 2

157 中原　正尊 2

158 黛　伊吹 3

159 小田倉心 2

160 白井駿 2

161 佐野　桜煌 2

162 五十嵐　海斗 2

163 今井　寛信 2

164 山下　悠馬 2

165 中山　尋稀 2

166 髙嶋蒼希 2

167 所勇吹 2

168 松井未來 2

169 落合　隼仁 2

170 栗原　優斗 2

171 林　孝太朗 3

172 渡辺　拓海 2

173 荒木　結 2

174 藤倉　稜太 2

175 池田　葵海 2
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