
スポーツ少年団の育成・活性化

令和３年度アクティブ チャイルド プログラム（JSPO-ACP）
都道府県普及促進研修会　古河市コース

期　　日：令和３年12月25日（土）
会　　場：中央運動公園総合体育館（古河市）
参加者数：10名

　アクティブ チャイルド プログラム（JSPO-ACP）都道府県普及促進研修会とは、日本スポーツ少年団が、
子どもが発達段階に応じて身に付けておくことが望ましい動きを習得する運動プログラムとして開発したア
クティブ チャイルド プログラムを、全国的に周知・普及すること目的として、都道府県スポーツ少年団と
の共催により実施している事業です。令和３年度は県内３コースの実施を予定していましたが、新型コロナ
ウイルス感染症の影響から、古河市コースのみの開催となりました。
　古河市コースにはスポーツ少年団関係者及び総合型地域スポーツクラブ関係者、幼稚園、保育園関係者が
受講し、実技では、受講者全員がとても良い雰囲気の中、子ども達が楽しめるような内容で研修会が実施さ
れ、受講内容を各所属団体へ持ち帰って、子ども達の指導へ行かせることが期待できる研修会となりました。

アクティブ チャイルド プログラム（JSPO-ACP）総合サイト
URL：https：//www.japan-sports.or.jp/Portals/0/acp/index.html
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スポーツ少年団の育成・活性化

令和３年度スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会

期　　日：令和３年7月17日（土）～令和4年1月23日（日）
会　　場：神栖市武道館研修室　他８会場
受講者数：388名

　本講習会は、「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度」に基づき、スポーツ少年団をは
じめ、総合型地域スポーツクラブ・学校運動部活動等において、必要最低限度の知識・技能に基づき、安全
で効果的な活動を提供する「スタートコーチ（スポーツ少年団）」の養成を目的に、昨年度の全国一律開催
中止に伴い、実質本年度から養成が開始されました。
　実施初年度となった本年度は、県内９会場で実施され、388 名のスポーツ少年団関係者が受講しました。

（東海村会場）

（神栖市会場）

（結城市会場）
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スポーツ少年団の育成・活性化

令和３年度茨城県スポーツ少年団指導者研修会

令和３年度日本スポーツ少年団顕彰事業表彰楯授与式

期日：令和４年１月15日（土）
会場：東海村産業情報プラザ（アイヴィル）

　本研修は、少年スポーツの特性を踏まえた望ましい指導の在り方を探求するとともに、市町村における青
少年スポーツ指導者の資質の向上を図り、併せて本県スポーツ少年団の充実・発展及び青少年の健全育成に
寄与することを目的に開催されています。
　本年度は、東京 2020 オリンピックにクレー射撃日本代表として出場し、混合トラップの部で５位入賞を
果たしました、本県出身で日立建機株式会社クレー射撃部所属の中山由起枝氏を講師にお招きして、「スポー
ツの力－挫折と成功の軌跡－」という演題でご講演頂きました。
　参加者からは、目標設定やオンとオフの切り替えの大切さやトップアスリートから普段聞けない貴重な話
を聴けたなど、多くの好評の声があがりました。

期日：令和４年１月15日（土）
会場：東海村産業情報プラザ（アイヴィル）

　本表彰は、日本スポーツ少年団顕彰要綱に基づき、永年にわたりスポーツ少年団の指導・育成に貢献し、
特に顕著な功績のある登録者を表彰するものです。本年度は、６名のスポーツ少年団指導者が受賞し、令和
３年度茨城県スポーツ少年団指導者研修会の中で、表彰楯授与式が行われました。
受賞者：藤田 佳史　　小瀬スポーツ少年団 （常陸大宮市）
　　　　酒井 辰憲　　市毛ソフトボールスポーツ少年団 （ひたちなか市）
　　　　円井 正則　　日立陸上クラブスポーツ少年団 （日立市）
　　　　遠藤 智　　　自然会十王空手道スポーツ少年団 （日立市）
　　　　宮川 晋　　　麻生フェニックス Jr. スポーツ少年団 （行方市）
　　　　宮川 百合子　麻生フェニックス Jr. スポーツ少年団 （行方市）
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スポーツ少年団の育成・活性化

令和３年度第 38 回茨城県スポーツ少年団スポーツ大会事業報告書

項　　目
期　　日 場　　所

内　　　容
競　　技 主　　管 参　加　数 結　　　果

1 軟式野球 茨城県
軟式野球連盟

7月10日（土）
11日（日） 
17日（土）

･18日（予備） 

日立市
諏訪スポーツ広場
高萩市民球場
北茨城市民球場
常陸太田市
山吹運動公園野球場

団員 637 名
指導者 96 名
 32 チーム

◇トーナメント戦
　優　勝：茎崎ファイターズ（つくば市）
　準優勝：豊ナインズ（つくばみらい市）
　第３位：水戸レイズ（水戸市）
　　〃　：取手ダイヤモンドキッズ（取手市） 

2 バレー
ボール

茨城県
バレーボール協会
茨城県小学生
バレーボール連盟  

12月11日（土）
･12日（日）

かなくぼ総合体育館
下館総合体育館

団員 900 名
指導者 200 名
 76 チーム

◇トーナメント戦
　女子の部　優勝：あみ桜輝バレーボール
　男子の部　優勝：佐竹バレーボール
　混合の部　優勝：筑波クラブ

3 ミニ
バスケット
ボール

（一社）
茨城県バスケット
ボール協会 

8月7日（土）
～8月10日（火）

笠松運動公園体育館  0 名 ※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため開催
を中止した。

4 サッカー （公財）
茨城県
サッカー協会

11月20日（土）
･21日（日）

笠松運動公園他 団員 449 名
指導者 93 名
 32 チーム

◇ブロック別リーグ戦
　１組優勝：延方 SSS（潮来市）
　２組優勝：FC 筑西 SOUTH（筑西市）
　３組優勝：鉾田 SSS（牛久市）
　４組優勝：新治 SC（土浦市） 

5 ソフト
ボール

茨城県
ソフトボール協会

7月3日（土）
･4日（日）

10日（予備） 

那珂湊運動公園
多目的広場

団員 264 名
指導者 96 名
 18 チーム

◇トーナメント戦
　男子の部
　　優　勝：久米ソフトボール（常陸太田市）
　　準優勝：舟石川ソフトボール（東海村）
　女子の部
　　優　勝：ひたちなか市ソフトボール（ひたちなか市）
　　準優勝：水戸市ソフトボール（水戸市）

6 卓球 茨城県卓球連盟 7月3日（土）笠松運動公園体育館 団員 128 名
指導者 ９名
 15 チーム

◇男女別個人戦 予選リーグ戦 決勝トーナメント戦
　中３以下男子優勝：間中　大翔（SPC ジュニア）
　　　　　女子優勝：間中　優羽奈（SPC ジュニア）
　小６以下男子優勝：水垣　遥希（SPC ジュニア）
　　　　　女子優勝：大橋　咲希（ひたちなか）
　小４以下男子優勝：粥川　真輝（水戸スポ少）
　　　　　女子優勝：萬場　由衣（日立マインタール）  

7 柔道 茨城県柔道連盟 10月24日（日）県武道館大道場  0 名 ※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため開催
を中止した。

8 剣道 （一財）
茨城県剣道連盟

9月4日（土）県武道館大道場  0 名 ※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため開催
を中止した。

9 空手道 茨城県空手道連盟
茨城県
スポーツ少年団
空手道専門委員会 

10月17日（日）県武道館大道場  0 名 ※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため開催
を中止した。

10 レスリング 茨城県
レスリング協会

11月20日（土）アダストリアみと
アリーナレスリング場

団員 55 名
指導者 25 名
 6 チーム

◇学年別トーナメント戦（個人戦）
　幼年／小学 1･2 年／ 3･4 年／ 5･6 年／中学の部 

11 バドミントン 茨城県
バドミントン協会
茨城県バドミントン
少年団連盟 

9月5日（日）笠松運動公園体育館  0 名 ※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため開催
を中止した。

12 ソフト
テニス

茨城県
ソフトテニス
連盟

8月1日（日）
･8月8日（日） 
14日（予備） 

水戸市総合運動公園
テニスコート

 0 名 ※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため開催
を中止した。

13 少林寺拳法 茨城県
少林寺拳法連盟

9月26日（日）県武道館大道場  0 名 ※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため開催
を中止した。

14 水泳 （一社）
茨城県水泳連盟

8月8日（日）山新スイミング
アリーナ

団員 122 名
指導者 15 名
 5 チーム

◇記録会　小学男女・中学男女 

15 駅伝 （一財）
茨城陸上競技協会

12月4日（土）笠松運動公園内
周回コース

 0 名 ※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため開催
を中止した。

参加合計
指導者　　 ５３４名（　　２９４名：増減前年比）
団　員　２，５５５名（ １，５９５名：　　〃　　）

１８４チーム（１０４チーム：　　〃　　） 

17



スポーツ少年団の育成・活性化

令和３年度全国・関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会茨城県大会報告書

項　目
期　日 場　　所

内　　　容

競　技 主　管 参　加　数 結　　　果

1 軟式野球
（関東）

茨城県
軟式野球連盟

6月
12日（土）・
13日（日）
20日（日）

水戸市総合運動公園
軟式野球場

団員・指導者
 652 名 
 32 チーム

◇トーナメント戦
　優　勝 : 茎崎ファイターズ（つくば市）
　準優勝 : 松代ブルーサンダース（土浦市）
　第３位 : ときわイーグルス（水戸市）
　　〃　: 杉並ライオンズ（土浦市）

2 バレーボール
（関東）

茨城県
小学生
バレーボール連盟

7月
3日（土）･
4日（日）

日立市
池の川さくらアリーナ
日立市十王スポーツ広場
体育館
常陸太田市
水府海洋センター体育館

団員・指導者
 780 名
 76 チーム

◇トーナメント戦
　優　勝：石岡南 VBC（石岡市）
　準優勝：TOKAI（東海村）
　第３位：佐竹 VSC（常陸太田市）
　第３位：スマイルキッズ（下妻市）

3 バレーボール
（全国）

茨城県
バレーボール協会
茨城県
小学生バレーボール
連盟

12月
11日（土）･
12日（日）

かなくぼ総合体育館
下館総合体育館

団員 900 名
指導者 200 名
 76 チーム

◇トーナメント戦
　女子の部　優勝：あみ桜輝バレーボール
　男子の部　優勝：佐竹バレーボール
　混合の部　優勝：筑波クラブ

4 ミニ
バスケット
ボール

（関東）

（一社）
茨城県
バスケットボール
協会 

6月
26日（土）・
27日（日）

リリーアリーナ
MITO
ひたちなか市
総合運動公園体育館

団員・指導者
 480 名
 32 チーム

◇トーナメント戦
　男子の部　　優　勝：真鍋ミニバス（土浦市）
　　　　　　　準優勝：大洗ミニバス（大洗町）
　女子の部　　優　勝：並木シルバーフォックス（つくば市）
　　　　　　　準優勝：陽光台 LOVERS（つくばみらい市）

5 バドミントン 茨城県
バドミントン
少年団連盟

5月
29日（土）

笠松運動公園
体育館

団員 162 名
 25 チーム

◇トーナメント戦
　男子シングルス　優勝：藤森海斗（ハルトノ：つくば市）
　男子ダブルス　　優勝：宮下　桧　　　　　〃
　　　　　　　　　　　　坂本大知　　　　　〃
　女子シングルス　優勝：前野和実（東少年バト：石岡市）
　女子ダズルス　　優勝：青山ひかり（ハルトノ：つくば市）
　　　　　　　　　　　　髙玉幸佳　　　　　  〃

6 剣道 （一財）
茨城県剣道連盟

12月
12日（日） 

茨城県武道館
大道場

団員 214 名
 19 チーム

◇トーナメント戦
　小学生団体戦　優　勝：日立市
　　　　　　　　準優勝：ひたちなか市
　中学生個人戦
　男子の部　　　優　勝：浅野達彦（土浦市）
　　　　　　　　準優勝：柴田陽輝（ひたちなか市）
　女子の部　　　優　勝：桜井菜成（古河市）
　　　　　　　　準優勝：飛知和結奈（鉾田市）
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