
 

 

 

令和４年度 

 

 茨城県中学校総合体育大会  

 

弓道競技 
 

 

 

 

 

 

 

《 期 日 》令和４年７月２５日（月）  

《 会 場 》茨城県武道館弓道場 

 

 

■主催 茨城県 

       茨城県教育委員会 

       公益財団法人茨城県スポーツ協会 

■主管 茨城県中学校体育連盟 

       茨城県弓道連盟 
 



R4.5.30現在 

大 会 役 員 

会  長 大井川 和彦 

副 会 長 森作 宜民  関  正樹   

顧  問 関口  毅  原  浩道  安藤真理子  川口  浩  櫻井 洋二 

大和田 健  黒澤 弘忠   下路健次郎  中島 成雄   秋山  隆 

綿引 憲男  岡田 裕昭    田山 東湖  福田 太公  会田 真一 

     葉梨 康弘  下妻 利之    川田  進  葉梨  衛  須田 義之 

白田 信夫  加藤 明良  萩原  榮  大久保進司  加藤 寛治 

中嶋 鉄郎  遮那 誠一  小倉 培夫  幡谷 定俊  西内  博 

中川喜久治  西條 昌良  新谷 和也  大川 幹雄  岡田  広 

井上  忍  堀口卓司郎  藤原 孝幸  皆川 智昭   伊沢 勝徳 

委 員 長 根本  聡 

副委員長 清水 秀一  大竹 良彦    益子 雄行  砂田 和広    

委  員 土井 一男  根本政世士  髙橋 勤司  岩間 信雄  鈴木 一美 

     鈴木 純一  坂田  寛  中川 繁昭  藤咲 厚郎  諏訪 正美 

     松枝 弘幸  中村  宏  海老澤正道  川島 正敏  古矢  勲 

     折本 裕樹  額賀 富雄  小林 博史  宮下  護  廣澤  努 

     野澤 一実  中村 和幸  清水 定明  高橋 義道  木内 広史 

     高松  清  鴨志田勝次  齊藤 克朗  柴田  淳  中沢 隆一 

     飯島 寿一  高橋  昇  地頭薗 薫  萩野谷豊光  横山 良子 

     久野  篤  吉澤  忠  河西  徹  久保 正幸  鹿窪  茂 

     鈴木 但義  福永 広明  鎮目 英俊  直江 良雄  野田浩太郎 

     野友 宏則  葉梨 義幸  相田 良裕  稲見  誠  水貝  保 

     宮川健太郎  江連 昌治  中口 直仁  栁田 剛志  沼尻 雅博 

     佐々木理央  大島遼太郎  塙  秀斗  石川  円  坂本 和久 

（順不同敬称略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



茨城県中学校総合体育大会弓道競技の部 実施要項 

 

主催 茨城県 

    茨城県教育委員会 

    公益財団法人茨城県スポーツ協会 

主管 茨城県中学校体育連盟 

    茨城県弓道連盟 

 

１ 期 日 令和４年７月２５日（月） 

 

２ 会 場 茨城県武道館弓道場 

 

３ 参加資格 ①県内中学校在籍の生徒であること。 

②団体の部・・・学校対抗とし、男女別の出場とする。 

③個人の部・・・男女別９名以内の出場とする。 

 

４ 競技規則 ①団体・個人ともに近的競技（直径３６cm 霞的、射距離２８m）で各自 8 射を行う。 

②全日本弓道連盟規則に準じて行う。 

 

５ その他  ①ブロック、地区予選は行わないので、オープン参加とする。 

②選手の交代及び変更は、監督会議で行う。 

 

６ 競技上の規定及び方法 

各自４つ矢×２回行射し、団体競技は計 24 射、個人競技は計 8 射で的中数を競う。 

(1)団体の部  

      ①各校、男女別チームとし、選手３名、補欠１名、監督１名で組織する。 

②選手２名でもチームとして認める。 

③各自４つ矢２回の計８射、団体 24 射の的中数で男女別上位 10 位まで決定する。 

④選手２名のチームは 16 射の的中数で決定する。 

⑤全国（団体優勝校及び個人優勝者）・関東中学生弓道大会（男女別上位 10 校）の予選

も兼ねる。 

⑥制限時間を設ける。予鈴５分 本鈴 5 分 30 秒 

(2)個人の部 

①各自 4 つ矢２回、計８射の的中数で上位６位までの順位を決定する。 

②１回戦は四つ矢１中以上を通過とする。 

③団体の部に出場する選手は、団体競技の記録が個人の記録とする。 

④全国中学生弓道大会の予選も兼ねる。 

(3)順位の決定 

      団体競技 

        同的中数が出た場合は、各自１射による競射を行う。 

      個人競技 

１位の場合、同的中数が出た場合は、各自１射による競射を行う。また、２位以下



で同的中数が出た場合は、遠近法による順位を決定する。 

 

 (4)表彰     入賞校のみ簡易な表彰をいたします。 

 

 (5)諸注意 

①選手は校名入りのゼッケンを使用する。（縦 12cm×横 18cm 白い布） 

②ゼッケンは右腰につける。 

③女子選手の髪で長いと認められるものは競技おいて差し支えのないようにまとめ

る。鉢巻きの場合、長さは肩までとする。 

④会場内への不必要な物品の持ち込みを禁止する。 

 

７ 申込先及び締切 

申込先   

〒３００－０８４３ 茨城県土浦市中村南１丁目２５－１５ 

土浦市土浦第三中学校  松本 侑里亜 宛 

※別紙申込書に記入の上締め切り日までに提出をお願いいたします。（必着） 

 

締切   

令和４年７月１１日（月）必着（消印有効）FAX は不可 

※参加者一覧表をメールでも下記アドレスへお送りください。 

 土浦市立土浦第三中学校 松本 侑里亜 宛（立順作成責任者） 

 メールアドレス sawada.yuria@blue.ibk.ed.jp 

 東海村立東海中学校   鈴木 貴史  宛（弓道専門部委員長） 

 メールアドレス suzuki.takafumi@mail.ibk.ed.jp 

８ その他 

・ 開会式及び閉会式は省略する。 

・ 参加する学校は、「健康チェック表及び参加同意書（学校用）」を当日、大会受付に提出する。 

・ 参加する生徒は、「健康チェック表及び参加同意書（個人用）」を当日分記入し、大会当日

持参する。 

・ 原則として、監督、引率者、選手のみの大会参加とする。 

・ 応援生徒・保護者ともに入場不可とし、無観客で実施する。 

・ 矢声は禁止とする。 

・ 「会、打起し」で行射する。 

・ 2 立目の矢取り終了後、同中で上位入賞の可能性のある選手は待機する。その他のチームは

帰校する。 

・ 大会当日は暑さが予想されるので、各自水分補給を徹底すること。 

・ 本大会プログラム及び報道発表における氏名、学校名、学年、写真等の個人情報の掲載につい

ては、本人及び保護者の同意を得ること（記載の内容が得られない場合は、その旨を明らかに

すること）。 

・ 本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指導者（コーチ）、ト

レーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校

設置者から懲戒処分を受けていない者であることとしている。校長はこの点を確認して、大

会申込書を作成する。なお、外部の指導者は校長から暴力等に関する指導処置を受けていな

いこととする。 

・ 新型コロナウイルス感染状況に応じて大会の進行も変更することがあります。 



＜参加校一覧＞ 

（大会参加者のみ記名） 

地 区 学 校 名 監 督 ・ 引 率 教 員 

県 北 常 陸 太 田 市 立 太 田 中 学 校 小堀 健史 松本 侑樹  

中 央 

  

  

  

  

  

  

東 海 村 立 東 海 中 学 校 鈴木 貴史 松田 桂子  

東 海 村 立 東 海 南 中 学 校 金澤 大樹 萩谷 和代 大沼 有紀子 

水 戸 市 立 第 二 中 学 校 関根 勝 大内 美保子  

水 戸 市 立 千 波 中 学 校 市川 恭子 宮本 謙一  

水 戸 市 立 内 原 中 学 校 川又  彩 芝田 幸祐  

茨 城 中 学 校 須藤 岳志 野口 綾音  

笠 間 市 立 稲 田 中 学 校 秋山 照美 園城 恵子  

茨城大学教育学部附属中学校 小林 圭太   

県 東 清 真 学 園 中 学 校 炭谷 崇人 佐久間 和彰  

県 西 坂 東 市 立 猿 島 中 学 校 鈴木 隆之   

県 南 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

土 浦 市 立 土 浦 第 一 中 学 校 加藤 千聖 飯岡 伸恭  

土 浦 市 立 土 浦 第 三 中 学 校 松本 侑里亜   

土浦日本大学中等教育学校 大野 健太郎   

阿 見 町 立 阿 見 中 学 校 菊池 裕之 関 綾乃  

阿 見 町 立 朝 日 中 学 校 河西 美優 上瀬 達也  

阿 見 町 立 竹 来 中 学 校 原 美和 酒井 由美子  

龍 ケ 崎 市 立 城 西 中 学 校 中島 美香   

龍 ケ 崎 市 立 城 ノ 内 中 学 校 中島 あずみ 大橋 睦実  

龍 ケ 崎 市 立 龍 ケ 崎 中 学 校 佐藤 寿子 疋田 政臣  

東 洋 大 学 附 属 牛 久 中 学 校 横田 涼香   

江 戸 川 学 園 取 手 中 学 校 関 貴之   

かすみがうら市立霞ヶ浦中学校 本澤 公大   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大会役割分担表 

○：係のリーダー 

係 役員所在 競技役員名 

受付 
全体 

会場出入り口 
大道場・弓道場 ○鈴木 貴史       

審判 弓道場 ○鈴木 隆之 佐久間 和彰     

進行 弓道場 ○須藤 岳志 芝田 幸祐    

召集 大道場 
弓道場 ○佐藤 寿子 川又 彩 秋山 照美   

記録 
計時 

弓道場 
第１・２射場 ○市川 恭子 中島 美香    

弓道場 
第３・４・５射場 ○加藤 千聖 松本 侑里亜 河西 美優  

弓道場 
PC 入力・打ち出し ○中島 あずみ 関 綾乃     

看的 

的前 
第１・２射場 ○関根 勝 金澤 大樹    

的前 
第３・４・５射場 ○炭谷 崇人 松本 侑樹 小林 圭太   

生徒 
看護 

大道場 
トイレ・看的小屋 ○原 美和 横田 涼香 関 貴之   

※ 
係分担に名前の記載がない先生方は、状況を見て、サポートをお願いいたします。また、水

分補給等、各自でお願いいたします。 

【生徒係分担】     

 看的(○×表示) １回戦 ２回戦  

 前射場（１・２射場） 土浦三 龍ケ崎  

 後射場（３・４・５射場） 城西 城ノ内  

 ※選手も係を担当します。予定通りに進行しない場合もありますが、慌てないで、係の交代
ができるように選手に声かけをお願いいたします。 

【矢取り】自分の次の立ちの矢を取るようにお願いいたします。 

     選手は自分の矢を取る際に、消毒をするようにお願いいたします。 

【的紙貼り】 茨城（協力できる学校がありましたらお願いいたします。） 

 

日程 

8:00～ 開場 ※受付をしたら大道場へ 

8:10～ 会場準備 【当番校】茨城・水戸二 ※中央地区の先生方を中心に準備をお願いします。 

8:50～ 競技役員打ち合わせ 【集合場所】弓道場 

9:15～ 競技開始 女子団体→女子個人→男子団体→男子個人 ※１立目終了次第、昼食休憩です。 

13:15～ 競技再開 女子団体→女子個人→男子団体→男子個人 ※個人は、予選通過者のみです。 

～16:00 
競技終了（予定） 

簡易表彰式 【集合場所】弓道場 ※終了次第、関東大会・全国大会出場校の打合せを行います。 

※例年、１立７分で進行していきます。各自、自分の学校の目安は計算してください。 


