
令和４年度 世界へ羽ばたくトップアスリート育成事業 
【第１期生】・【第２期生】ジュニアアスリート育成プログラム 

 

≪プログラム実施要領≫ 

 

講座名 【第１期生】・【第２期生】第１回育成プログラム 

期 日 令和４年４月24日（日） 9：30～13：00（受付 9：15～） 

会 場 

流通経済大学龍ケ崎キャンパス内メインアリーナ 

【駐車場】 

流通経済大学龍ケ崎キャンパス 学生駐車場 

※別添資料をご確認ください。学生駐車場からメインアリーナまでは 

徒歩で 5分ほどかかります。 

【受付場所】 

メインアリーナ正面入口 

参加者 

○第１期生ジュニアアスリート育成選手（30名）＋保護者（30名） 

○第２期生ジュニアアスリート育成選手（36名）＋保護者（36名） 

○県関係者（６名） 

服装 ジャージ（運動できる服装）、室内シューズ 

持ち物 
室内シューズ、外履きを入れる袋、筆記用具、汗を拭くタオル、飲み物、 

その他個人で必要なもの（着替え等） 

その他 

○第１期生・第２期生の合同実施となります。 

○実施日２週間前からの検温及び体調管理についてよろしくお願いいたします。 

○当日はマスク着用にてお越しください。 

○新型コロナウイルス感染症拡大によっては、「中止」の判断をさせていただく 

場合がございます。ご了承願います。 

 

≪スケジュール≫ 

時間 育成選手 時間 保護者 

9:15～9:30 受 付（メインアリーナ正面入口）  ― 

9:30～9:40 令和４年度開講式・諸連絡  ― 

9:45 

～11:25 
【体力測定】 

10:00 

～11:00 

保護者サポートプログラム 

講師：坂入洋右氏（筑波大学） 

11:30 

～12:30 

身体能力プログラム 

講師：川﨑亮人氏（筑波大学） 
 ― 

12:35 

～12:50 
アンケート記入・諸連絡・解散  ― 


