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１．各競技の申し込みにあたっては、各市町村スポーツ少年団事務局を通
し本部長の承認を得て提出してください。また、締め切り日に注意して
ください。
２．申込書はコピー又は、茨城県スポーツ協会ＨＰよりダウンロードし、
　ご使用ください。
３．申込書送付先
　　　　　〒310-0911　水戸市見和1丁目356番地の2
　　　　　　　　　　　茨城県水戸生涯学習センター分館内
　　　　　公益財団法人茨城県スポーツ協会
　　　　　茨城県スポーツ少年団　宛
　　　　　ＴＥＬ　029－303－7222
　　　　　ＦＡＸ　029－350－1400
　　　　　E-mail　ibaraki.sposyo@gmail.com
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競 技 別 実 施 要 項



日本スポーツ少年団
指　導　者　綱　領

１．　わたくしたちは、次の時代を担う子どもたちの健全育成の
ために努力します。

１．　わたくしたちは、スポーツのもつ教育的役割を果たすため
に努力します。

１．　わたくしたちは、子どもたちのもつ無限の可能性を開発す
るために努力します。

１．　わたくしたちは、つねに愛情と英知をもって子どもたちと
行動するよう努力します。

１．　わたくしたちは、スポーツを愛する仲間とともに世界の平
和を築くために努力します。

日本スポーツ少年団
団　員　綱　領

１．　わたくしたちは、スポーツをとおして健康なからだと心を
養います。

１．　わたくしたちは、ルールを守り、他人に迷惑をかけない、りっ
ぱな人間になります。

１．　わたくしたちは、スポーツによって、自分の力を伸ばす努
力をします。

１．　わたくしたちは、スポーツのよろこびを学び、友情と協力
を大切にします。

１．　わたくしたちは、スポーツをとおして世界中の友だちと力
をあわせ、平和な世界をつくります。
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令和４年度
第39回茨城県スポーツ少年団スポーツ大会実施要項

１　主　　旨　　茨城県スポーツ少年団スポーツ大会を通じて団員に技術の向上と競技の歓びを経験
する機会を広く提供するとともに、団員相互の交流を深め仲間意識と連帯感を高揚
し、併せてスポーツ少年団の普及・振興に寄与する。

２　主　　催　　茨城県教育委員会・公益財団法人茨城県スポーツ協会茨城県スポーツ少年団
３　主　　管　　茨城県軟式野球連盟・茨城県バレーボール協会・一般社団法人茨城県バスケット

ボール協会・公益財団法人茨城県サッカー協会・茨城県ソフトボール協会・茨城県
卓球連盟・茨城県柔道連盟・一般財団法人茨城県剣道連盟・茨城県空手道連盟・ 

茨城県レスリング協会・茨城県バドミントン協会・茨城県ソフトテニス連盟・茨城県 
少林寺拳法連盟・一般社団法人茨城県水泳連盟・一般財団法人茨城陸上競技協会

４　後　　援　　会場地市町村教育委員会 ･ 会場地市町村スポーツ（体育）協会・株式会社茨城新聞社
５　競技種目・期日・会場・申込期限

№ 競技種目 期　　　日 会　　　　　場 申込期限

1 軟 式 野 球 ７月３日（日）･10日（日）
16日（土）･17日（予備） 古河市上大野グラウンド ６月17日（金）

２ バ レ ー ボ ー ル 12月10日（土）･11日（日） かなくぼ総合体育館他 10月10日（月）

３ ミニバスケットボール ８月５日（金）～８月８日（月） 笠松運動公園体育館 ６月６日（月）

４ サ ッ カ ー 11月26日（土）･27日（日） 笠松運動公園他 10月17日（月）

5 ソ フ ト ボ ー ル ７月23日（土）･24日（日）
８月６日（予備） 那珂湊運動公園多目的広場 ６月６日（月）

６ 卓 球 ７月２日（土） 笠松運動公園体育館 ６月２日（木）

７ 柔 道 10月22日（土） 県武道館大道場 ９月９日（金）

８ 剣 道 ８月６日（土） 県武道館大道場・剣道場 ７月８日（金）

9 空 手 道 ５月29日（日） 県武道館大道場 ４月28日（木）

10 レ ス リ ン グ ８月６日（土） アダストリアみとアリーナ レスリング場 ７月４日（月）

11 バ ド ミ ン ト ン ９月４日（日） 笠松運動公園体育館 ７月12日（火）

12 ソ フ ト テ ニ ス ７月31日（日）･８月６日（土）
13日（予備） 水戸市総合運動公園テニスコート ６月17日（金）

13 少 林 寺 拳 法 ９月25日（日） 県武道館大道場 ８月22日（月）

14 水 泳 ８月21日（日） 山新スイミングアリーナ  サブプール ７月18日（月）

15 駅 伝 競 走 12月３日（土） 笠松運動公園内周回コース 10月14日（金）
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６　競技方法　　各競技別実施要項による。
７　参加資格

　（１）　令和４年度茨城県スポーツ少年団に登録している団員及び指導者とする。
　（２）　チームは単位団で編成し、選抜・補強チームは認めない。
　（３）　参加者は必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　（４）　引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、 「“少年団の理念を学んだ”JSPO 
　　　　公認指導者資格保有者」であること。（※但し全国・関東ブロック競技別交流大会県予選会は 
　　　　全国・関東ブロック競技別交流大会の参加基準に準ずる。）
８　出場人数・出場チーム・チーム編成

　　各競技別実施要項による。
９　表　　彰

　　各競技別実施要項による。
10　参 加 料

　（１）　参加料は、各競技別団体の実施要項による。
　（２）　代表チーム選出に係る市町村及びブロック予選会については、それぞれ要項規定による。
11　申込方法

　　参加申込みは各競技別実施要項に基づき、所定の様式により必ず各市町村スポーツ少年団事務局
　を通じて申込むこと。
　　申込書は、各市町村スポーツ少年団事務局へ２部提出すること。
12　申込期限

　　各競技別実施要項による。
13　新型コロナウイルス感染症対策について

　（１）　大会開催にあたっては、新型コロナウイルス感染拡大防止に努めるとともに、選手・役員等
　をはじめ大会関係者全員の安全・安心の確保を最優先事項とする。

　　　　また、感染症拡大防止対策については、国や（公財）日本スポーツ協会、各中央競技団体、
　茨城県教育委員会などが示すガイドライン等を基本とし、大会運営に必要な対策を十分に講
　じた上で実施するものとする。

　（２）　大会参加者は、大会当日受付にて「第39回茨城県スポーツ少年団スポーツ大会健康チェック
　シート」の提出を義務付ける。

　　　　なお、大会が２日以上ある場合は毎度上記チェックシートを提供する。
　　　　また、上記チェックシートの提出がない場合は参加を認めない。
　（３）　大会開催の可否について
　　　　新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、新型インフルエンザ等特別措置法に基づく緊

　急事態宣言等が発令された場合や県独自の緊急事態宣言等の発令またはイベント開催自粛要
　請がされた場合は、主催者と運営者等においては大会開催可否について検討する。

14　そ の 他

　（１）　健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において応急処置の 
　　　　できるものを用意すること。
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　（２）　未登録者の出場は認めない。
　　　　各市町村スポーツ少年団は、申込書の受理に当たり登録の有無を必ず確認すること。
　（３）　出場する団員・指導者は、それぞれ登録章（ワッペン）を着けること。
　（４）　組合せ抽選は、指導者会議又は各競技団体で行うこと。
　（５）　開会式・閉会式は競技ごとに行うこと。
　（６）　競技役員・競技補助員の依頼については、各競技団体から行うこと。
　（７）　参加については、必ず保護者の承諾を得ること。
　（８）　個人情報の取り扱いとして、参加申込書に記載の氏名、ふりがな、性別、学年（年齢）等は、
　　　　大会プログラムに記載することと併せ、報道機関に提供する場合があること。
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◎基本情報 

氏名
フリガナ

             

年齢（   ） 

単位団名 
 
 
所属先（学校名・会社名） 
 
 

現住所 
緊急連絡先（携帯等） 

2 週間前から当日までの体温 

 

◎大会前２週間における健康状態  ※該当するものに「✓」を記入してください。 

ア  平熱を超える発熱がない。  オ  体が重く感じる、疲れやすい等
がない。 

 

イ  咳（せき）、のどの痛みなどの風 
邪症状がない。  カ  新型コロナウイルス感染症陽性 

とされた者との濃厚接触がない。 
 

ウ  だるさ（倦怠感）、息苦しさ 
（呼吸困難）がない。  キ  居家族や身近な知人に感染が疑

われる方がいない。 
 

エ 嗅覚や味覚の異常がない。  ク 直近１４日以内に海外渡航歴が
ない 

 

参 
 
考 

※団員は下記の記入をお願いいたします。 

保護者（同伴者）確認欄 
保護者氏名(自筆)                         

令和４年度第３９回茨城県スポーツ少年団スポーツ大会 

本健康チェックシートは、茨城県スポーツ少年団が主催する上記事業において新型コロナウイルス感染
症の拡大を防止するため、参加者の健康状態を確認することを目的としています。 
 本健康チェックシートに記入いただいた個人情報については、茨城県スポーツ少年団が、適切に取り扱
い、参加者の健康状態の把握、大会参加の判断及び必要な連絡のためにのみ利用します。また、個人情報保
護法等の法令において認められる場合を除き、本人の同意を得ずに第三者に提供いたしません。但し、会場
にて感染症患者またはその疑いのある方が発見された場合には、必要な範囲で保健所等に提供することが
あります。 

日付 起床時体温 日付 起床時体温 日付 起床時体温 日付 起床時体温

/ 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃

/ 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃

/ 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃

/ 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃ / 　 (    ) ℃
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１．軟　式　野　球　競　技
　
　
１　期　　日　　令和４年７月３日（日）・10日（日）・16日（土）（雨天順延）　予備日７月17日（日）
　　　　　　　　※開会式は行わず、７月３日（日）のみ１試合目のチームによる開始式を行います。
　　　　　　　　　閉会式は決勝戦終了後行います。
２　会　　場　　古河市上大野グラウンド　　　　　古河市上大野1532-1
３　チーム編成及び参加人数

　　　　　　　　各市町村単位団チームとする。
　　　　　　　　チーム責任者（男子指導者１名）、代表指導者（監督１名）、指導者（コーチ 20 歳以上）

２名、選手20名以内。
４　参加資格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者で茨城県軟式野球連盟学

童部登録チームであること。
　　　　　　　（２）チームは、単位団で編成し、選抜・補強チームは認めない。参加者は、必ず 

令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　　　　ただし、医師よりスポーツを禁止されている者は参加できない。
　　　　　　　（３）引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、「“少年団の理念を学ん

だ” JSPO公認指導者資格保有者」であること。
　　　　　　　（４）合同チームは、６年・５年・４年で 10 名に満たない場合と５年生・４年生で

10 名に満たない場合のみ出場を認める。
　　　　　　　　　　予選大会に出場する時点で、10 人に満たない場合は合同チームを編成するこ

とができる。また、この場合、チーム名の混在・ユニフォームの混在を認める
が背番号は重複しないこととする。

５　県大会代表チーム数及びブロック割

　　　　　　　（１）代表チームは、各支部及び各ブロックの予選を経て選出された32チームとする。
　　　　　　　　　　・県北ブロック４チーム
　　　　　　　　　　・県央ブロック６チーム
　　　　　　　　　　・県南ブロック11チーム
　　　　　　　　　　・県西ブロック11チーム
　　　　　　　（２）各ブロックの選出方法については、ブロック別選出要項によって代表チームを

選考する。
　　　　　　　（３）各ブロック及び支部の連絡先については別紙による。
６　競技規則及び方法

　　　　　　　（１）「2022年度公認野球規則」・「全日本軟式野球連盟取り決め事項」及び「別に 
定める特別規定」を適用する。

　　　　　　　（２）使用球は、全日本軟式野球連盟公認Ｊ号球とする。
７　申込方法　（１）出場権を得たチームは、所定の様式（茨城県軟式野球連盟ホームページから 

ダウンロード）により各市町村スポーツ少年団へ申し込むこと。なお、軟式野球 
連盟の支部長印は省略とする。事務局との確認は完了していること。
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　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出
すること。

　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年６月 17 日（金）必着
　　　　　　　（３）参加費　10,000 円　試合当日会場本部に持参すること。
８　代表者会議　無し
　　　　　　　　令和４年６月 18 日（土）14：00
　　　　　　　　茨城県軟式野球連盟県西ブロック事務局による代理抽せん
９　表　　彰　　優勝チームに優勝旗と賞状、優勝・準優勝及び第三位チームに賞状を授与する。
10　そ の 他　（１）競技中に発生した選手の傷害については、主催者は一切責任を負わない。
　　　　　　　（２）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において

救急箱等、応急処置のできるものを用意すること。
　　　　　　　（３）選手（打者・次打者・走者・走塁コーチ）は、試合に出場する際、必ず、両耳

ヘルメットを着用すること。
　　　　　　　（４）捕手は、全日本軟式野球連盟公認マスク・プロテクター・レガース・ヘルメッ

ト・ファールカップを着用すること。
　　　　　　　（５）金属製スパイクの使用を禁止する。
　　　　　　　（６）背番号は、選手は０～ 99 番とし代表指導者（監督）30 番・主将 10 番・指導者

（コーチ）28・29 番とする。
　　　　　　　（７）参加については、必ず、保護者の承認を得ること。
　　　　　　　（８）「野球規則」・「競技者必携」を必ず持参すること。
11　大会申し合わせ事項

　　　　　　　（１）参加チームは、試合開始予定時刻の 60 分前までに球場に到着し、本部から打 
順表（茨城県軟式野球連盟指定）を受け取ること。第１試合のチームは、試合
開始予定時刻の 30 分前までに、代表指導者・主将がメンバー表を本部へ提出
し、審判員立会いのもとに攻守を決定し、直ちにシートノックに入る。態勢
が整っている時は、試合開始予定時刻前でも試合を開始する。試合開始時刻に
なっても会場に到着しない（選手が 10 名集まらず、遅れて到着する時）場合は 
棄権とみなす。

　　　　　　　（２）試合は６回戦（試合時間 90 分）とする。６イニングに達しないで試合時間が
経過した場合、新しいイニングには入らない。６回を完了し同点の場合または 
試合時間を経過し同点の場合は、直ちにタイブレーク方式とする。※タイ 
ブレーク方式は、競技者必携に記載されている連盟特別規則のとおりとする ｡

　　　　　　　（３）得点差によるコールドゲームは、５回以降７点差以上ある場合に適用する。
　　　　　　　（４）第２試合以降のチームは、前試合の２回終了時、メンバー表６通を本部に提出

し、審判員立会いのもとに攻守を決定する。尚、すべての試合、攻守決定時に
代表指導者も参加すること。

　　　　　　　（５）ベンチは抽選番号の若番を一塁側とする。登録メンバー以外はベンチに入らな
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いこと。
　　　　　　　（６）ベンチには代表指導者、指導者を含む登録メンバー、責任者、スコアラー、 

マネージャー以外の者は入れない。但し、熱中症対策等健康維持に配慮する 
ため、給水を補助する者（保護者）女性２名をベンチに入れることができる。

　　　　　　　（７）シートノックは５分間とする。ただし、大会運営上シートノックを行わずに 
試合を開始することもある。この場合は攻守決定時に通知する。また、ノッカー
は選手と同一のユニフォームでなければならない。ノッカーの補助員（指導者・
選手）は、両耳ヘルメットを着用すること。

　　　　　　　（８）投手は、変化球を投球することを禁止する。
　　　　　　　（９） 学童部の投球制限については、準決勝戦・決勝戦において適用し 1 日 70 球 

以内とする。
　　　　　　　（10）審判員は、茨城県軟式野球連盟登録審判員とする。
　　　　　　　（11）ファウルボールの処理について
　　　　　　　　　①１塁側に止まったボールは、１塁ベンチチームが拾う。
　　　　　　　　　②３塁側に止まったボールは、３塁ベンチチームが拾う。
　　　　　　　　　③捕手の後方に止まったボールは、攻撃チームが拾う。
　　　　　　　（12）攻守交代は全力疾走で行うよう指導すること。
　　　　　　　（13）攻守交代時に、最後のボール保持者は、投手板にボールを置いてベンチに戻る

こと。
　　　　　　　（14）用具、装備およびユニフォームは、（公財）全日本軟式野球連盟規程細則第 12

条で定めるものを使用、装備、装着すること。電子スコア用として１台の使用
を認める。

　　　　　　　（15）ベンチ内での電子機器類（携帯電話、パソコン等）の使用を禁止するが、指示
用メガホンはベンチ内に限り１個の使用を認める。ベンチ内に電子スコア記録
用の机・椅子１組の持ち込みを認める。但し、球場に常備されていない場合に
限る。

　　　　　　　（16）球場でのフリーバッティングは禁止する。
　　　　　　　（17）試合進行を円滑に行うため、対戦するチームより１名ずつ補助員（補欠選手）

配置の協力をすること。
　　　　　　　（18）組合せの際は、同じ支部のチームが初戦から対戦しないように支部別にシード

する。
　　　　　　　（19）本大会の優勝チームは第 15 回ＧａｓＯｎｅカップ学童軟式野球選手権大会
　　　　　　　　　　（埼玉県：9 月 10 日（土）・11 日（日）・予備日 17 日（土））の出場権を与える。
12　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）

　　　　　　　　茨城県軟式野球連盟県西ブロック支部　　　　　篠崎　秀夫　☎ 090-1667-9859
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　駒井　勝男　☎ 090-4712-2490
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中澤　賢治　☎ 090-1614-0439
　　　　　　　　※雨天の場合は、６：00 に態度決定
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年齢 背番号

30
29
28

No. 背番号 学年

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

※背番号は必ず記入してください。代表者会議以降の背番号の変更は認めません。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　６月17日（金）必着で提出すること。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

支部

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

茨城県軟式野球連盟

支部長

令和４年　　　　月　　　　日

市町村スポーツ少年団

本 部 長

氏　　　　　名 ふりがな 学校名

代表指導者（監督）

指導者（コーチ）

指導者（コーチ）

〒
電話番号

ＪＳＰＯ資格番号 携帯番号氏　　　　名

市町村名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

チーム名

引率責任者氏名

引率責任者住所

ＪＳＰＯ資格番号

軟 式 野 球 競 技
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２．バ レ ー ボ ー ル 競 技
　
　
１　期　　日　　令和４年12月10日（土）・11日（日）
　　　　　　　　集合 ８：30　　開始式 ９：00（各試合会場）
２　会　　場　　かなくぼ総合体育館　他
　　　　　　　　　〒307-0015　結城市鹿窪１番地　0296-33-6660
３　競技種別　（１）男子
　　　　　　　（２）女子
　　　　　　　（３）男女混合
４　チーム編成及び参加人数

　　　　　　　　各単位団種別各１チームとし代表指導者１名・指導者２名・選手 12 名までとする。
５　参加資格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。
　　　　　　　　　　※指導者については、９. その他（５）を参照とする。
　　　　　　　（２）チームは、単位団で編成し選抜・補強チームは認めない。

　　　　　　　（３）参加者は、必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
６　競技方法　（１）トーナメント戦とする。
　　　　　　　（２）全試合３セットマッチとする。
　　　　　　　（３）特別に定める小学生のためのルール（フリーポジション制）を用い、他は 2022 年

度公益財団法人日本バレーボール協会の定める６人制競技規則による。
７　申込方法　（１）出場したいチームは所定の様式により所定の様式により各町村スポーツ少年団

へ申込むこと。
　　　　　　　　　　（参加申込書は競技の種別を明確に記載のこと。）
　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出

すること。
　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年10月10日（月）必着（期日厳守）
８　表　　彰　　優勝・準優勝・第３位（２チーム）のチームには賞状を、授与する。
９　そ の 他　（１）選手の競技中の傷害については、主催者は責任を負わない。
　　　　　　　（２）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において

救急箱等、応急処置のできるものを用意すること。
　　　　　　　（３）参加については、必ず父母の承諾を得ること。
　　　　　　　（４）ベンチインは、登録済みのメンバーだけとする。
　　　　　　　（５）指導者マークは、チームごとに用意し、必ず着用すること。
　　　　　　　　　　指導者２名（監督・コーチ）については、「“少年団の理念を学んだ”JSPO 公

認指導者資格保有者」であること。また、指導者（監督・コーチ）のうち１名
は、必ず JSPO 公認コーチ１、コーチ２、コーチ３及びコーチ４有資格者、又
は全国小学生バレーボール指導者研修会の受講者であること。なお、試合時に
はそれらを証明する証明書等を所持しなければならない。
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　　　　　　　（６）組み合わせ抽選は、県小学生バレーボール連盟が行い、組み合わせ結果について 
は 11 月４日（金）までに県小学生バレーボール連盟ホームページに掲載する。

　　　　　　　 （７）女子の優勝チームは、令和５年３月に静岡県で開催される全国スポーツ少年団
バレーボール交流大会の出場権を与える。

　　　　　　　 （８）トーナメント戦の第１試合の審判は、第３試合のチームでお願いいたします。
リーグ戦は、各ブロックで空いているチームで、審判をお願いいたします。

10　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）

　　　　　　　　茨城県小学生バレーボール連盟　関　仁一　☎ 090-7171-1179
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年齢
公認資格証・
受講証明書

有・無

有・無

有・無

No. 背番号 年齢 学年

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

※全ての項目を記入してください。
※背番号は必ず記入してください。背番号の変更は認めません。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を10月10日（月）必着で提出すること。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名 所属単位団名 学校名

（全国小学生バレーボール指導者研修会の受講証明書及び公認指導者資格所持の有無を○で囲んでください。）

住　　　　所 ＪＳＰＯ資格番号

指導者（コーチ）

氏　　　　名

代表指導者（監督）

本 部 長

市町村名
【それぞれ○で囲む】

引率指導者氏名

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

令和４年　　　　月　　　　日

市町村スポーツ少年団

引率責任者住所

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

チーム名

種別（男子・女子・男女混合）

指導者（コーチ）

〒
電話番号

バレーボール競技
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３．ミニバスケットボール競技
　
　
１　期　　日　　令和４年８月５日（金）・６日（土）・７日（日）・８日（月） 〔出場試合は１日のみ〕
２　会　　場　　笠松運動公園体育館　〒312-0001　ひたちなか市佐和2197-28　029-202-0808
３　競技種別　（１）男子（小学男子）
　　　　　　　（２）女子（小学女子）
４　参加資格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。
　　　　　　　（２）ベンチ入り指導者のうち２名以上は、必ず「“少年団の理念を学んだ”JSPO

公認指導者資格保有者」であること。また、指導者のうち１名は、ＪＢＡコー
チを有すること。

　　　　　　　（３）チームは、参加費として、５, ０００円を各地区代表理事に納入する。
　　　　　　　（４）参加者は、必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
５　出場チーム（１）各市町村代表男女各１チームとする。
　　　　　　　（２）参加チームの編成は、引率責任者１名、代表指導者１名、指導者１名、帯同審

判員１名、選手15名、合計19名以内とする。
６　試合方法および表彰

　　　　　　　（１）試合方法は参加チーム数により異なるが、リーグ戦・トーナメント戦により実施する。
　　　　　　　（２）各ブロックとも優勝・準優勝・３位チームを表彰する。
　　　　　　　（３）試合時間　５分のクォーター制
　　　　　　　　　　延長は２分休んで３分間を必要な回数だけ行う。
　　　　　　　　　　（ハーフタイムは５分とし、次のチームの練習は行わない。）
　　　　　　　　　　（練習時間は前試合終了後の10分間とする。）
７　組合せ及び日程

　　　　　　　　出場参加チーム数により決定する。
　　　　　　　　・開会式は毎日９：00から行う。（全チーム参加）
　　　　　　　　・試合時間　①　９：15 ～　　②　10：15 ～　　③　11：15 ～
　　　　　　　　　　　　　　④　12：15 ～　　⑤　13：15 ～　　⑥　14：15 ～
　　　　　　　　　　　　　　⑦　15：15 ～　　⑧　16：15 ～
　　　　　　　　・試合終了後、全チームにより表彰式、会場整理を行う。
８　申込方法　（１）出場権を得たチームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込むこと。

　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出
すること。

　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年６月６日（月）必着
９　競技上の留意事項と諸注意

　　　　　　　（１）公益財団法人日本バスケットボール協会（JBA）ミニバスケットボール競技規
則に準ずる。ただし、ハーフタイムは５分とする。
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　　　　　　　（２）ベンチは、組合せ上のチームがオフィシャル席に向かい右側、白色ユニフォー
ム着用を原則とする。

　　　　　　　（３）マンツーマンディフェンス基準規則に則る。
　　　　　　　（４）オフィシャルは組み合せ表により行う。
　　　　　　　（５）オフィシャルを行うチームの代表指導者または引率者は、オフィシャル主任と

なる。
　　　　　　　（６）選手の競技中の傷害については、主催者は責任を負わない。
　　　　　　　（７）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において

救急箱等、応急処置のできるものを用意すること。
　　　　　　　（８）参加については、必ず父母の承諾を得ること。
　　　　　　　（９）組合せ抽選は、県バスケットボール協会 U-12 部会が行い、組合せ結果につい

ては、７月16日（土）までに U-12 部会のホームページ上に掲載する。
　　　　　　　　　　（http://www.ibarakibasketball.com/mini/)
　　　　　　　 （10）出場試合は１日のみですので参加申込書に出場可能日程を必ず２日以上記入し

てください。
10　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）

　　　　　　　　茨城県バスケットボール協会　U-12 部会　競技委員長　横山　信行　☎ 090-3084-8131
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年齢

No. 背番号 年齢 学年

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

※出場可能日程を○印で必ず記入してください。（２日以上）
※帯同審判員の氏名欄（　）に資格を記入してください。
※背番号は必ず記入してください。背番号の変更は認めません。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　６月６日（月）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日
出場可能日程記入（１日のみ限定不可）

 8/6（土）  8/7（日）

本 部 長

8/5（金） 8/8（月）

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名 所属単位団名 学校名

代表指導者

指導者

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

ＪＢＡ登録番号ＪＳＰＯ資格番号

指導者

帯同審判員 （　　）

氏　　　　名

引率責任者

チーム名 引率指導者氏名

引率責任者住所
〒

電話番号

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

種　別（男子・女子）の部
市町村名

【それぞれ○で囲む】

ミニバスケットボール競技



― 15 ―

４．サ　ッ　カ　ー　競　技
　
　
１　期　　日　　令和４年11月26日（土）・27日（日）
２　会　　場　　笠松運動公園　他　〒 312-0001　ひたちなか市佐和 2197-28　 029-202-0808
３　競技種別　　小学生男子・女子　　※平成10年度より男女共通
４　チーム編成及び参加人数

　　　　　　　　各市町村代表１チーム単位団とする。ただし会場地市町村は１チーム単位団追加で
きる。引率責任者１名、代表指導者１名、指導者１名、帯同審判員１名、選手16名
の計20名とする。

５　参加資格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。
　　　　　　　（２）チームは、単位団で編成し、選抜・補強チームは認めない。
　　　　　　　（３）参加者は必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　（４）引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、「“少年団の理念を学ん
　　　　　　　　　　だ”JSPO公認指導者資格保有者」であること。
６　競技方法　　大会実施年度の（公財）日本サッカー協会「８人制サッカールール」による。但し、
　　　　　　　　本要項に定められている事項が優先する。
　　　　　　　（１）１日目の予選を３チームブロックでリーグ戦を行い、第１位のチームが２日目

の決勝リーグに進む。
　　　　　　　（２）試合時間と順位の決定：試合時間は 40 分（前後半各 20 分、ハーフタイム５分）

とする。リーグ戦で同点のとき引き分け、トーナメント戦はＰＫ戦により勝者
を決定する。

　　　　　　　　　　リーグ戦の順位は、勝ち点（勝ち３点、分け１点、負け０点）の多いチームを
上位とする。なお、勝ち点の合計が同一の場合は次により順位を決定する。

　　　　　　　　　　① 全試合の得失点差（総得点－総失点）の多いチーム
　　　　　　　　　　② 全試合の総得点の多いチーム
　　　　　　　　　　③ 当該チーム同士の対戦成績
　　　　　　　　　　④ ①～③の全項目において同一の場合は抽選による
　　　　　　　（３）交代できる選手数：８名。交代して退いた競技者は交代要員となり、再び出場
　　　　　　　　　　することができる。交代の回数は制限されない。（交代要員はビブス着用）
　　　　　　　（４）競技者が交代要員と交代する場合、次の通り行う。
　　　　　　　　　　・交代が行われることについて、事前に審判員に通知する必要はない。
　　　　　　　　　　・交代は交代ゾーンで行う。
　　　　　　　　　　・交代は、インプレー中またはアウトプレー中に関わらず行うことができる。
　　　　　　　　　　・ゴールキーパーは、事前に主審に通知した上で、試合停止中に入れ替わるこ
　　　　　　　　　　　とができる。
　　　　　　　（５）ベンチに入ることの出来る人数：11 人（交代要員８人、役員３人）
　　　　　　　（６）負傷した競技者の負傷程度を確かめるために入場できる人数：２名以内
　　　　　　　（７）警告　①警告処分：本大会の異なる試合で警告を２回受けた者は次の試合に出
　　　　　　　　　　　　　　場できない。
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　　　　　　　（８）退場　②退場処分：次の試合に出場できない。
　　　　　　　　　　　　　・競技者が退場を命じられた場合は、その競技者のチームは交代要員の
　　　　　　　　　　　　　　中から競技者を補充することができる。主審は競技者が補充されよう
　　　　　　　　　　　　　　としている間は、試合を停止する。
７　申込方法　（１）出場権を得たチームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込むこと。

　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出
　　　　　　　　　　すること。
　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年10月17日（月）必着
８　表　　彰　　各ブロックの優勝・準優勝・第３位のチームには賞状を授与する。
９　そ の 他　（１）選手の競技中の傷害については、主催者は責任を負わない。
　　　　　　　（２）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また各単位団において救

急箱等、応急処置のできるものを用意すること。
　　　　　　　（３）参加については、必ず父母の承諾を得ること。
　　　　　　　（４）審判員は審判服を着用すること。
　　　　　　　（５）使用球は４号球とし、２日目の決勝リーグは、本部で用意する。
　　　　　　　（６）組合せ抽選は、県サッカー協会第４種委員会が行い、組み合せ結果については、

茨城県スポーツ協会ホームページにて掲載する。
10　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）

　　　　　　　　連絡先（小雨決行、荒天時の問い合わせ先）（６：00 態度決定）

　　　　　　　　木村　勤（県サッカー協会第４種事務局）　　　　　　　　
　　　　　　　　携帯 090-4523-3683
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住所
ＪＳＰＯ
資格番号

住所
ＪＳＰＯ
資格番号

住所
ＪＳＰＯ
資格番号

級
住所

ＪＳＰＯ
資格番号

No.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　10月17日（月）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

学年氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名 学校名

☎〒

〒

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

本 部 長

登
　
　
　
録
　
　
　
選
　
　
　
手

指 導 者 名
〒

帯 同
審 判 員 名

代 表
指 導 者 名

〒

引 率
責 任 者 名

チーム名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

市町村名

サッカー競技
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５．ソ フ ト ボ ー ル 競 技
　
　
１　期　　日　　令和４年７月23日（土）・24日（日）・予備日８月６日（土）
２　会　　場　　那珂湊運動公園（多目的広場）
３　競技種別　（１）男子（小学男子）
　　　　　　　（２）女子（小学女子）
４　参加資格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。
　　　　　　　（２）チームは、単位団で編成し、選抜、補強チームは認めない。
　　　　　　　（３）参加者は必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　（４）引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、「“少年団の理念を学ん

だ”JSPO公認指導者資格保有者」であること。
５　出場チーム（１）出場チームは、各単位団男・女１チームとする。
　　　　　　　（２）チーム編成は、引率責任者１名、代表指導者１名、指導者１～２名、スコアラー

１名、選手 25 名以内とする。ただし男子チームには３名以内の女子選手の出
場を認める。

６　競技方法　（１）2022年度オフィシャルソフトボールルールによる他、次の通り特別ルールを設
ける。

　　　　　　　（２）時間制限を採用し、試合開始後 70 分を過ぎて新しいイニングに入らない。
　　　　　　　　　　７回を終了して同点の時は直ちにタイブレークにより勝敗を決するが、
　　　　　　　　　　70分を経過して同点の時は終了時のプレーヤー９人による抽選で勝敗を決する。
　　　　　　　（３）得点差コールドゲームを適用し、３回15点、４回10点、５回以降７点差とする。
　　　　　　　（４）コーチャーズボックスに入る者は、必ずヘルメットを使用しなければいけない。
　　　　　　　（５）試合球は、内外ゴム検定２号球とする。
　　　　　　　（６）組合せは、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、県協会事務局で行い 
　　　　　　　　　　決定する。
７　申込方法　（１）出場チームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込むこと。

　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出
　　　　　　　　　　すること。
　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年６月６日（月）必着
８　指導者会議　日時・場所　大会案内の時にお知らせします。
　　　　　　　　代表指導者又は指導者は必ず出席すること。（実施要項を必ず持参すること）
　　　　　　　　出席しないチームは原則として棄権とする。
９　表　　彰　　優勝・準優勝・第３位（２チーム）のチームには賞状を授与する。
10　そ の 他　（１）選手の試合中の傷害については、主催者は責任を負わない。
　　　　　　　（２）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において
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救急箱等、応急処置のできるものを用意すること。
　　　　　　　（３）参加については、必ず保護者の承諾を得ること。
　　　　　　　（４）ユニフォームは同一のものを着用し（但し、スパイクの色は自由とする。）、 

必ず背番号・胸番号をつけること。代表指導者30・指導者31、32・主将10・他の 
プレーヤーは１番～ 99番までの番号とする。数字の大きさは、背中は15cm 
以上、胸は６cm 以上12cm以下とする。

　　　　　　　（５）金属製のスパイクの使用は禁止する。
　　　　　　　（６）打者・走者並びにベースコーチは両耳当のあるヘルメットを着用する。
　　　　　　　（７）捕手は危険防止のため男・女ともヘルメット・スロートガード付マスク・ボディ

プロテクター及び膝当て付きレガースを着用しなければならない。
　　　　　　　（８）その他詳細については、指導者会議で決定する。
11　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）

　　　　　　　　小雨決行、雨天時の問い合わせ先（６：00 態度決定）
　　　　　　　　　☎ 090-4133-8603　前田　孝通（県ソフトボール協会普及委員長）
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競技上の注意
　
１．競技規則及び方法は、（公財）日本ソフトボール協会 2022 年度オフィシャルソフトボールによる、

トーナメント戦方式とする。
２．ゲームは７イニングとし、勝敗の決しない場合は、タイブレークにより決する。但し、試合時間

が 70 分を経過後は新しいイニングには入らない。70 分経過後、同点の場合は終了時のプレーヤー
９人による抽選で勝敗を決する。

３．プレイヤーの集合時間は、試合開始予定時刻の 30 分前までか、前の試合の４回終了時までに当
該球場に集合する。

　　コインの表裏の選択は、先着（打順表持参）チームに優先権を与える。
４．打順表の記入と提出については、試合開始予定時刻 30 分前、または前の試合の４回終了時に、

あらかじめ配付された打順表（５枚１組）にすべての必要事項を記入し、当該グランドの審判員
に提出する。審判・記録員の照合確認後に審判員より受け取る。

５．攻守順は、打順表提出の時に審判員立ち会いのもと「コイントス」によって決定する。コインの
表裏選択は、先着（打順表）チームに優先権を与える。

６．ベンチは組合せ番号の若いチームを１塁側とする、ベンチの中に入れる人員は、登録された引率
責任者・代表指導者・指導者２名・スコアラー・トレーナー・選手 25 名の計 31 名以内とする。

７．フィールディングは、ベンチに入ることを許されたユニフォームを着用した監督・コーチ・プレー
ヤーで行わなくてはならない。フィールディングは後攻チームより５分間とする。

８．バット・ヘルメットは、試合前に検認する。規格外用具は試合終了まで当該球場で預かる。
９．試合球は男女とも検定球２号とする。
10．ヘルメットは打者、打者走者、次打者は両耳当のあるものを着用する。１・３塁ベースコーチも

必ず着用すること。
11．捕手は危険防止のため、捕手用ヘルメット・スロートガード付きマスク・ボディプロテクター及

び両足に膝当て付きレガースを着用しなければならない。また、準備投球及びベンチ等での投球
練習のときも、捕手または代理者はスロートガード付マスクを必ず着用すること。

12．競技開始については、審判員がネット前に整列したなら、両チームの選手はベンチ前に整列、審
判員の「集合」の合図によりホームプレート前にかけ足で整列する。

13．攻守交替はかけ足で敏速に行い、守備交替時にボールは投手板近くに置く。（雨天時及び終了時
は審判員に手渡す）

14．抗議は、審判員の判断にもとづく判定に対しては許されない。但し、ルール上の疑義等について
は、監督に限りこれをただすことができる。

15．試合開始時刻及び球場等は、状況により変更する場合がある。
16．応援は品位をけがさぬよう、卑劣なヤジ等は禁止する。なお、投手がセット（投球準備）に入っ

たら応援等は行わないこと。
17．「事故防止ゾーン」を設置するので、応援等で立ち入らないこと。
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種　別（男子・女子）の部

背番号

30

31

32

No. 背番号 年齢 学年

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　６月６日（月）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

チーム名

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

本 部 長

氏　　　　　名 学校名ふりがな

代表指導者

指導者

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

市町村名
【それぞれ○で囲む】

ソフトボール競技

トレーナー

氏　　　　名 ＪＳＰＯ資格番号 携帯番号

引率責任者氏名
ＪＳＰＯ
資格番号

引率責任者住所
〒

電話番号

指導者

スコアラー
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６．卓　　球　　競　　技
　
　
１　期　　日　　令和４年７月２日（土）　開会式　９：00
２　会　　場　　笠松運動公園体育館
　　　　　　　　〒312-0001　ひたちなか市佐和2197-28　029-202-0808
３　競技種目　 （１）小学４年生以下男子シングルス
　　　　　　　 （２）小学４年生以下女子シングルス
　　　　　　　 （３）小学６年生以下男子シングルス
　　　　　　　 （４）小学６年生以下女子シングルス
　　　　　　　 （５）中学３年生以下男子シングルス
　　　　　　　 （６）中学３年生以下女子シングルス
４　参加人数　　制限なし
５　参加資格　 （１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。
　　　　　　　 （２）該当学年より上の種目にも参加できるが、一人１種目とする。
　　　　　　　 （３）参加者は、必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　 （４）引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、「“少年団の理念を学
　　　　　　　　　　んだ”JSPO公認指導者資格保有者」であること。
６　競技方法　 （１）男女別、種目別個人戦とする。
　　　　　　　 （２）予選リーグ（３G マッチ）、決勝トーナメント（５G マッチ）を実施する。
　　　　　　　 （３）現行日本卓球協会制定のルールを適用するが、タイムアウト制は適用しない。
　　　　　　　 （４）使用球は、JTTA 公認プラスチック球；40mm ホワイトとする。
　　　　　　　 （５）審判は、原則としてリーグ戦は団員による相互審判、トーナメントは敗者審判

制とする。
７　申込方法　 （１）出場チームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込むこと。

　　　　　　　 （２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出
　　　　　　　　　　すること。
　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年６月２日（木）　必着
８　表　　彰　　各種目優勝・準優勝・第３位には賞状を授与する。（３位決定戦は行わない）
９　そ の 他　 （１）選手の競技中の傷害については、主催者は責任を負わない。
　　　　　　　 （２）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において

救急箱等、応急措置のできるものを用意すること。
　　　　　　　 （３）参加については、必ず父母の承諾を得ること。
　　　　　　　 （４）後日、ホームページにアップするチェックシートを全員分持参すること。
10　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）

　　　　　　　　茨城県卓球連盟ホープス部　上竹　節　090-4925-1819
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年齢

No. 学年

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

※男女別に、学年の低い順・実力順に記入してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　６月２日（木）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

本 部 長

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

学校名ふりがな 競技種目（番号）氏　　　　　名

指導者

指導者

氏　　　　名

代表指導者

ＪＳＰＯ資格番号住　　　所

〒

引率責任者氏名
ＪＳＰＯ
資格番号

引率責任者住所
〒

電話番号

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

市町村名

チーム名

種　別（男子・女子）の部【それぞれ○で囲む】

卓 球 競 技
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７．柔　　道　　競　　技
　
　
１　期　　日　　令和４年10月22日（土）　集合時間　８：00
２　会　　場　　茨城県武道館　大道場　　〒310-0045　水戸市新原2-11-1　029-251-8444
３　参加資格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団に登録している団員及び指導者とする。
　　　　　　　（２）チームは単位団で編成し、選抜・補強チームは認めない。
　　　　　　　（３）参加者は、令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　（４）引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、「“少年団の理念を学ん
　　　　　　　　　　だ”JSPO公認指導者資格保有者」であること。
　　　　　　　（５）参加については、必ず保護者の承諾を得ること。
　　　　　　　（６）脳しんとうの対応について
　　　　　　　　　　　大会中、脳しんとうを受傷した者は、継続して当該大会に出場することは 

不可とする。
　　　　　　　（７）皮膚真菌症（トンズランス感染症）について
　　　　　　　　　　発症の有無を各所属の責任において必ず確認すること。
　　　　　　　（８）監督・コーチの振る舞いについて
　　　　　　　　　　１回目は口頭注意、２回目は退去とする。
４　実施種目　（１）「投の形」（手技・腰技・足技）演武大会（学年、男女問わず各単位団２組出場可）
　　　　　　　（２）小学生の部　団体戦・個人戦
　　　　　　　　　　※団体戦　各単位団低学年・高学年の部　各１チーム男女混合でも可とする。
　　　　　　　　　　　３チームの予選リーグを行う。１位・２位ブロックに分かれトーナメントと

する。
　　　　　　　　　　　（参加チームが 50 チームを超えた場合はトーナメント戦のみとする。
　　　　　　　　　　　①低学年の部　１年生１名・２年生１名・３年生１名
　　　　　　　　　　　②高学年の部　４年生１名・５年生１名・６年生１名
　　　　　　　　　　　ア）上位の学年に出場する場合１学年以内とする。該当者がいない場合は 

欠場とする。
　　　　　　　　　　　イ）配列は学年優先体重順とする。幼年の出場は認めません。
　　　　　　　　　　※個人戦　学年別（１年生～６年生：４年生以上は男・女別とする。）
　　　　　　　　　　　団体戦に出場した選手は個人戦には出場できません。
　　　　　　　（３）中学生の部　学年別・男女別トーナメント戦とする。
　　　　　　　　　　（参加人数により軽量級・中量級・重量級は階級減少となる場合もある。体重は 
　　　　　　　　　　自主申告により区分する。）
５　審判規定　（１）試合は国際柔道連盟試合審判規定及び「少年大会特別規定」とする。
　　　　　　　（２）試合時間は小学生※団体・個人とも２分間。中学生は３分間とする。
　　　　　　　（３）判定基準

勝敗の決定基準は「一本」「技有」「僅差」とする。「僅差」とは、双方の選手
間に技による評価（技有）がない。又は、同等の場合、「指導」差が２つあっ
た場合に少ない選手を「僅差」による優勢勝ちとする。得点差が無くかつ「指
導」差が１以内の場合は旗判定で勝敗を決定する。
（「指導」数によって勝敗が決定する例 = ０対２）
（「指導」数に差が出ても判定する例 = ０対１、１対２）

※団体戦の個々の対戦は、「一本」「技有」「僅差」とする。「僅差」とは、指導
２差以上（２－０）とする。「指導」差が１以内は「引き分け」とする。予
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選リーグにおいては団体間においても「引き分け」とし全試合終了後に決定 
する。団体間の勝敗については、内容を検討し全く同内容の場合は代表戦を 
行う。代表戦は「引き分け」の中から１試合を抽選で選出する。代表戦の 
試合は２分間とする。内容に差がない場合、旗判定とする。

６　申込方法　（１）出場するチームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込むこと。

　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出
　　　　　　　　　　すること。
　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年９月９日（金）必着
７　表　　彰　　団体・個人とも優勝・準優勝・第３位を表彰する。「形」演技者を表彰する。
８　安全対策　（１）身体的にも精神的にも発育途上の小・中学生の大会であるので、特に危険防止

について考慮し、礼法を正しく行うこと、姿勢、組み方などについてもご配慮
下さい。

　　　　　　　（２）参加者全員がスポーツ安全保険に加入すること。主催者も傷害保険に加入する。
　　　　　　　（３）安全対策については万全を尽くすが、大会中の不慮の事故、負傷などについて

は、応急処置は施すが以後の責任は負わない。
　　　　　　　　　　（傷害保険の補償範囲で補償する。）
９　そ の 他　（１）参加選手は、規定にあった柔道衣を着用し、必ず所属名の入ったゼッケンを
　　　　　　　　　　背中に縫い付けること。女子選手は、白色無地の半袖丸首シャツまたはレオ 

タードを着用すること。（規定違反者は、失格とする）
　　　　　　　（２）健康診断は各単位団の責任において実施する。
　　　　　　　（３）引率責任者は試合場内外の選手の行動には十分注意し、事故防止に努める。
　　　　　　　（４）参加中学生はスポーツ少年団のリーダーとして大会運営に参画すること。
　　　　　　　（５）団体戦のオーダー表を当日提出する。

10　会場設営　　関係者の指示に従い、大会当日参加者全員で行い、大会当日撤去を行う。
　　　　　　　　会場設営は当日８時から。閉会式前に撤収する。
11　日　　程　　代表者・監督・審判会議　　　　　　８：45
　　　　　　　　開会式　　　　　　　　　　　　　９：00
　　　　　　　　「形」演武　　　　　　　　　　　　９：30
　　　　　　　　試合開始　　　　　　　　　　　　10：00
　　　　　　　　閉会式　　　　　　　　　　　　　17：00 予定
12　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）

　　　　　　　　松本　克輝　☎ 029-273-1599
　　　　　　　　小沼　勝　　☎ 090-4422-2606
※新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、開催内容の変更又は中止となることがあります。 
　その際は御協力をお願い致します。

大

将

中

堅

先

鋒

団

体

名

79cm

27cm
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種　別：「形」演武の部（１単位団　２組以内出場可）

市町村名

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

段級位

取

受

取

受

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

住 所
〒

１組

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名 性　　別 学　　年

２組

住 所
〒

指 導 者 氏 名

本 部 長

住 所
〒

携 帯

指 導 者 氏 名

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名

柔道競技（No.1）

引 率
責 任 者 名

種　別：「形」演武の部（１単位団　２組以内出場可）

市町村名

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

段級位

取

受

取

受

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

住 所
〒

１組

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名 性　　別 学　　年

２組

住 所
〒

指 導 者 氏 名

本 部 長

住 所
〒

携 帯

指 導 者 氏 名

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名

柔道競技（No.1）

引 率
責 任 者 名

種　別：小学生学年別の部（１～３年生男女混合・４年生以上は男女別）

男子 女子

No. 学年 性別 No. 学年 性別

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

１　学年順・男女別に記入してください。

２　申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

本 部 長

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

指 導 者 氏 名

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

指 導 者 氏 名

住 所
〒

携 帯

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

引 率
責 任 者 名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名 市町村名

柔道競技（ No.2 ）1
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種　別：小学生学年別の部（１～３年生男女混合・４年生以上は男女別）

男子 女子

No. 学年 性別 No. 学年 性別

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

１　学年順・男女別に記入してください。

２　申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

本 部 長

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

指 導 者 氏 名

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

指 導 者 氏 名

住 所
〒

携 帯

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

引 率
責 任 者 名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名 市町村名

柔道競技（ No.2 ）
種　別：小学生学年別の部（１～３年生男女混合・４年生以上は男女別）

男子 女子

No. 学年 性別 No. 学年 性別

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

１　学年順・男女別に記入してください。

２　申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

本 部 長

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

指 導 者 氏 名

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

指 導 者 氏 名

住 所
〒

携 帯

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

引 率
責 任 者 名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名 市町村名

柔道競技（ No.2 ）

種　別：小学生学年別の部（１～３年生男女混合・４年生以上は男女別）

男子 女子

No. 学年 性別 No. 学年 性別

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

１　学年順・男女別に記入してください。

２　申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

本 部 長

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

指 導 者 氏 名

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

指 導 者 氏 名

住 所
〒

携 帯

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

引 率
責 任 者 名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名 市町村名

柔道競技（ No.2 ）
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種　別：小学生団体戦の部

市町村名

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

先
鋒

４
年
生

５
年
生

６
年
生

中
堅

大
将

１
年
生

先
鋒

中
堅

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

本 部 長

３
年
生

大
将

２
年
生

住 所
〒

低　学　年　の　部 高　学　年　の　部

指 導 者 氏 名

引 率
責 任 者 名

住 所
〒

携 帯

指 導 者 氏 名

住 所
〒

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名

柔 道 競 技 （ No.3 ）
種　別：小学生団体戦の部

市町村名

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

次
鋒

中
堅

副
将

大
将

申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

先
鋒

４
年
生

５
年
生

６
年
生

１
年
生

先
鋒

中
堅

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

本 部 長

３
年
生

大
将

２
年
生

住 所
〒

低　学　年　の　部 高　学　年　の　部

指 導 者 氏 名

引 率
責 任 者 名

住 所
〒

携 帯

指 導 者 氏 名

住 所
〒

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名

柔道競技（No.3）

種　別：小学生学年別の部（１～３年生男女混合・４年生以上は男女別）

男子 女子

No. 学年 性別 No. 学年 性別

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

１　学年順・男女別に記入してください。

２　申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

本 部 長

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

指 導 者 氏 名

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

指 導 者 氏 名

住 所
〒

携 帯

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

引 率
責 任 者 名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名 市町村名

柔道競技（ No.2 ）3
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種　別：小学生団体戦の部

市町村名

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

先
鋒

４
年
生

５
年
生

６
年
生

中
堅

大
将

１
年
生

先
鋒

中
堅

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

本 部 長

３
年
生

大
将

２
年
生

住 所
〒

低　学　年　の　部 高　学　年　の　部

指 導 者 氏 名

引 率
責 任 者 名

住 所
〒

携 帯

指 導 者 氏 名

住 所
〒

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名

柔 道 競 技 （ No.3 ）

種　別：中学生学年別の部（男・女別）

男子 女子

No. 学年 体重kg No. 学年 体重kg

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

１　学年順・男女別に記入してください。

２　申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

本 部 長

住 所
〒

指 導 者 氏 名
ＪＳＰＯ
資格番号

住 所
〒

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名 氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

携 帯 電話番号

指 導 者 氏 名
ＪＳＰＯ
資格番号

引 率
責 任 者 名

ＪＳＰＯ
資格番号

住 所
〒

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名 市町村名

柔 道 競 技 （ No.4)
種　別：中学生学年別の部（男・女別）

男子 女子

No. 学年 体重kg No. 学年 体重kg

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

１　学年順・男女別に記入してください。

２　申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

本 部 長

住 所
〒

指 導 者 氏 名
ＪＳＰＯ
資格番号

住 所
〒

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名 氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

携 帯 電話番号

指 導 者 氏 名
ＪＳＰＯ
資格番号

引 率
責 任 者 名

ＪＳＰＯ
資格番号

住 所
〒

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名 市町村名

柔 道 競 技 （ No.4)

種　別：小学生学年別の部（１～３年生男女混合・４年生以上は男女別）

男子 女子

No. 学年 性別 No. 学年 性別

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

１　学年順・男女別に記入してください。

２　申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

本 部 長

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

指 導 者 氏 名

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

指 導 者 氏 名

住 所
〒

携 帯

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

引 率
責 任 者 名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名 市町村名

柔道競技（ No.2 ）

種　別：小学生学年別の部（１～３年生男女混合・４年生以上は男女別）

男子 女子

No. 学年 性別 No. 学年 性別

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

１　学年順・男女別に記入してください。

２　申込書が不足の場合は、コピーして使用してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　９月９日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

本 部 長

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

住 所
〒

指 導 者 氏 名

ＪＳＰＯ
資格番号

ＪＳＰＯ
資格番号

指 導 者 氏 名

住 所
〒

携 帯

ＪＳＰＯ
資格番号

電話番号

引 率
責 任 者 名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名 市町村名

柔道競技（ No.2 ）4
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令和４年10月22日(土)に実施する標記大会の参加について、下記の通り報告いたします。

※審判員については必ず２名ご記入してください。

提出期限：　令和４年９月９日　（金）

（ふりがな）

（ふりがな）

審判員②

審判員①

（ふりがな）

令和４年度第39回茨城県スポーツ少年団スポーツ大会柔道競技参加に係わる監督及び審判員・係員について

監督

記

単位団名

氏名
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令和４年10月22日(土)に実施する標記大会の参加について、下記の通り報告いたします。

※審判員については必ず２名ご記入してください。

提出期限：　令和４年９月９日　（金）

（ふりがな）

（ふりがな）

審判員②

審判員①

（ふりがな）

令和４年度第39回茨城県スポーツ少年団スポーツ大会柔道競技参加に係わる監督及び審判員・係員について

監督

記

単位団名

氏名

８．剣　　道　　競　　技
　
　
１　期　　日　　令和４年８月６日（土）　開会式　10：00
２　会　　場　　茨城県武道館　大道場　剣道場　〒310-0045　水戸市新原2-11-1　029-251-8444
３　参加対象及び資格

（１）　令和４年度スポーツ少年団に登録している団員（小・中・高）、シニア・ジュ
ニアリーダー。

（２）　健康上支障がなく、参加について保護者の同意を得た者。
（３）　参加者は、必ず令和３年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
（４）　引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、「“少年団の理念を 

学んだ”JSPO公認指導者資格保有者」であること。
４　参加募集人数

　　　　　　　　約500名
５　日　程　　　10：00～10：30　　開会式
　　　　　　　　10：30～12：00　　基本技班別指導
　　　　　　　　12：00～12：50　　昼食
　　　　　　　　12：50～14：00　　応用技班別指導
　　　　　　　　14：00～14：40　　総合錬成
　　　　　　　　14：50～15：00　　閉会式
６　班別編成方法

　　　　　　　　・初心班（剣道具未装着の小６年生以下）
　　　　　　　　・無級班（小４年生以下）　・初級班（小５・６年生）
　　　　　　　　・中・上級班（中学生・高校生）
７　申し込み方法

（１）　出場者は、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申し込むこと。
（２）　各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ 

提出すること。
　　　 なお、剣道７段以上を保有し、令和４年度にスポーツ少年団登録をしている 

有資格指導者（JSPO公認指導者資格保有者）で、当日協力できる方は、申込書 
に記入すること。

　　　 なお、協力依頼者には後日、本人宛にご通知します。
　　　　〈提出先〉公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　〈締切り〉令和４年７月８日（金）必着

８　参加方法　 （１）　参加単位団ごとに、指導者の引率のもと定刻までに集合のこと。
（２）　引率者及び団員は、各自竹刀・剣道具及び剣道着・袴を持参すること。

９　その他  　（１）　選手の競技中の傷害については、主催者は責任を負わない。
（２）　健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において 

応急処置のできるものを用意すること。
（３）　盗難防止のため、貴重品などの保管扱いは、単位団および各自が充分留意

すること。
（４）　参加については、必ず父母の承諾を得ること。

10　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時等の問い合わせも含む）

　　　　　　　　小松﨑　一郎　☎090-2641-6109



― 32 ―

剣 道 錬 成 指 導 項 目

午　　　　　前 午　　　　　後

初

心

班

１　準備運動

２　基本動作の指導

　　・　礼法

　　・　足さばき

　　・　素振り

１　基本動作の指導

　　・　素振り、切り返し

　　・　基本の打ち方および受け方

２　基礎試合

３　総合錬成

無

級

班

１　準備運動

２　基本動作の指導

　　・　礼法

　　・　足さばき

　　・　素振り、切り返し

　　・　基本の打ち方および受け方

　　　　（面打ち　小手打ち　胴打ち）

３　約束練習

１　対人的技能

　　・　連続左右面打ち

　　・　しかけていく技、応じていく技

２　基本稽古

　　・　打ち込み稽古

　　・　掛かり稽古

３　互格稽古

４　試合稽古

初

級

班

同　　上

１　対人的技能

　　・　しかけ技、引き技および連続技の練習

２　基本稽古

　　・　打ち込み稽古

　　・　掛かり稽古

３　互格稽古

４　試合稽古

中

・

上

級

班

１　準備運動

２　基本動作の指導

３　対人的技能

　　・　切り返し

　　・　しかけ技

　　・　応じ技（すり上げ技）

　　　　　　 　 （抜き技）

　　　　　　 　 （返し技）

１　対人的技能

　　・　しかけ技、引き技および連続技の練習

２　基本稽古

　　・　打ち込み稽古

　　・　掛かり稽古

３　互格稽古

４　試合稽古

　　・　攻め合いと有効打突

＊講師の打合せを行い、班別担当・指導の手順などを検討する。
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種　別：（男子・女子）（　　　　）級班

No. 性別 学年 級班 No. 性別 学年 級班

1 11

2 12

3 13

4 14

5 15

6 16

7 17

8 18

9 19

10 20

（１）用紙が不足した場合、コピーをとって使用してください。

（２）男女別班別に学年の若い順に記入してください。
※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　７月８日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

市町村スポーツ少年団

本 部 長

令和４年　　　月　　　日

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名

剣 道 競 技

市町村名

指導（引率）
責任者住所

氏　　名

〒
電話番号

指導（引率）
責任者氏名

ＪＳＰＯ
資格番号

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

〒

公認スポーツ資格名 ＪＳＰＯ資格番号 住　　　　　　所 電話番号

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

上記のスポーツ少年団が大会に参加することを適格と認めます。

〒

〒



― 34 ―

９．空　手　道　競　技

１　期　　日　令和４年５月 29 日（日）　　９：00　開場
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　９：30　開始
２　会　　場　茨城県　武道館　大道場　　〒310-0045　水戸市新原2-11-1　　☎029-251-8444
３　競技種別　（１）幼年基本錬成の部（男女混合）　　（２）小学男子　　（３）小学女子
　　　　　　　（４）中学男子　　（５）中学女子
４　実施種目　（１）幼年基本錬成形の部
　　　　　　　（２）小学、中学の部：個人戦形・個人組手（形・組手　いずれか一種目とする）
５　参加資格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。
　　　　　　　（２）参加者は必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　（３）引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は「“少年団の理念を学んだ ”
　　　　　　　　　 JSPO 公認指導者資格保有者」（認定員・認定育成員）であること。
６　競技規則及び試合規定

　　　　　　　（１）「全日本空手道競技規則」及び県スポーツ少年団申し合わせ事項で行う。
　　　　　　　（２）幼年基本錬成の部（幼児（未就学児）男女混合）
　　　　　　　 　　突き５本、蹴り５本の移動のみ（形演武は行わない）
　　　　　　　（３）形の部
　　　　　　　　　　小学生の部
　　　　　　　　　　　①有級・学年別・男女別
　　　　　　　　　　　　決勝戦までフラッグ方式で順位を決定する。
　　　　　　　　　　　　・予選　全空連基本形１～４繰り返し可とする。
　　　　　　　　　　　　・決勝（ベスト４以上）全空連第１、第２指定形　繰り返し可
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　全空連基本形１～４　繰り返し可
　　　　　　　　　　　②有段　４、５、６年・男女別・関東大会出場希望者
　　　　　　　　　　　　ベスト 16 迄フラッグ方式２名同時演武とする。
　　　　　　　　　　　　ベスト８以上は点数方式１名演武により順位を決定する。
　　　　　　　　　　　　・予選（ベスト 16 迄）全空連第１、第２指定形
　　　　　　　　　　　　・決勝（ベスト８以上）全空連得意形、予選未演武の全空連第１、第２指定方形
　　　　　　　　　　　　　上位４名で同店再演武の場合、全空連第１、第２指定形
　　　　　　　　　　　　　（予選で使用した形も演武可能）
　　　　　　　　　　　　　予選トーナメントに人数が満たない場合は、決勝とし得点方式１名演武

　　　とし全空連第１、第２指定形を演武することとする。
　　　　　　　　　　　　　同点再演武の場合は、全空連得意形、未演武の全空連第１、第２指定形

　　　とする。
　　　　　　　　　　中学生の部
　　　　　　　　　　　①学年別・男女別・有段、有級に分け決勝戦までフラッグ方式で順位を決定

　　する。
　　　　　　　　　　　②有級
　　　　　　　　　　　　・予選　全空連基本形１～４繰り返し可とする。
　　　　　　　　　　　　・決勝（ベスト４以上）全空連第１、第２指定形　繰り返し可
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　全空連基本形１～４　繰り返し可
　　　　　　　　　　　③有段
　　　　　　　　　　　　・予選　全空連第１、第２指定形　繰り返し可
　　　　　　　　　　　　・決勝（ベスト４以上）全空連得意形、予選未演武の全空連第１、第２指定形
　　　　　　　（４）組手の部（小学・中学生の部共通）
　　　　　　　　　　　①学年別・男女別・有段、有級に分け試合時間全て１分 30 秒フルタイム
　　　　　　　　　　　　（６ポイント差）とする。
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　　　　　　　　　　　②組手競技は決められた全空連指定の安全具メンホー・胸当て・拳サポ
　　　　　　　　　　　　（リバーシブル可）・シンガード・インステップガード。
　　　　　　　　　　　　全空連指定のメンホーシールド着用必須
　　　　　　　　　　　　小学４年生以上の男子はセフティカップ着用（未着用者は失格）
７　申込方法　（１）出場する団体は、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申し込むこと。
　　　　　　　　（参加申込書（種別、種目）に必ず○印、有段・有級別・男女別・学年幼児別を記載の事）

〈締切り〉令和４年４月 22 日 （金）必着
　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出
　　　　　　　　　すること。
　　　　　　　　　〈提出先〉　　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈締切り〉令和４年４月 28 日（木） 必着
　　　　　　　（３）トーナメント表作成に掛かる協力依頼の件
　　　　　　　　　　毎年、事務局が申込用紙を入手するまで時間が掛かりトーナメント表作成に苦慮
　　　　　　　　　　しているので、次の様な措置を取り円滑に作成したいのでご協力お願いします。
　　　　　　　　　　出場する団体は各市町村スポーツ少年団へ提出する申込書以外に１部事務局へ送付
　　　　　　　　　　送付は出来る限りメールかFAXでお願いします。（念の為、郵送先も記載します）
　　　　　　　　　　※最終的に事務局で県スポ少と直接各団体から送付された申込用紙に相違を確認。
　　　　　　　　　　　　〒　311-4152　　茨城県水戸市河和田 3-2337-3　河和田ホームズ 210
　　　　　　　　　　　　　　FAX　029-303-5803　　　　　　事務局　関根　昭子
　　　　　　　　　　　　　　　　　メールアドレス：shouko.ranti88karate@gmail.com
８　表　　彰　各種目の優勝者・準優勝者・第三位（組手２名、形１名）にはメダルと賞状を授与する。
　　　　　　　尚、その他ベスト８以内の者に賞状を授与する。（種目の参加人数により変更有）
９　指導者会議　開催しません。
10　団体運営費及び個人活動費

　　　　　　　※上記のスポーツ少年団スポーツ大会に参加する団体及び個人（選手）が対象です。
　　　　　　　（１）令和４年度 団体運営費：３, ０００円
　　　　　　　（２）令和４年度 個人活動費：２, ５００円（上記大会参加費含む）

団体運営費及び個人活動費は従来指導者会議上で徴収していましたが、今年度より 
指導者会議を開催しないため、下記振込先へ４月 28 日（木）までに各団体は団体 
運営費及び個人活動費をまとめて振り込みをお願いします。

　　　　　　　　　【振込先】常陽銀行　兎平（うさぎだいら）支店　普通預金　
　　　　　　　　　　　　　口座番号：１３９８３１６　「茨城県スポーツ少年団空手道専門委員会」
11　そ の 他 （１）選手の競技中の傷害については、主催者は責任を負わない。
　　　　　　　（２）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また各単位団において
　　　　　　　　　  救急箱等、応急措置の出来るものを用意すること。
　　　　　　　（３）会場入場は分散入場とし入場時の手指の消毒、検温（37.5 度以上の場合出場不可）
　　　　　　　　　  及び健康管理チェックシートを提出すること。（入場時間等詳細は別途連絡します）
　　　　　　　（４）参加については、必ず父母の承諾を得ること。
　　　　　　　（５）選手の訂正は、当日プログラム確認後、本部に連絡願います。
　　　　　　　（６）　参加団体は、大会当日各団でプラカードを用意して下さい。（サイズの規定はなし）
　　　　　　　（７）監督（高校生以上）は、空手衣又は全空連ジャージを着用のこと。

（８）　申込みに必要なJSPO関係で不明な点は各市町村のスポーツ少年団へ問い合わせて
　　　ください。

12　競技に関する問い合わせ（申し込み先ではありません）

　　　　　　　茨城県スポーツ少年団空手道専門委員会
　　　　　　　副委員長：小林　 誠    ☎090-1880-5500
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枚／ 枚中

種目（形・組手）※いずれかに○印をしてください。

有級 有段 男 女

全国 地区 県Ａ 県Ｂ

（１）用紙が不足した場合、コピーをとって使用ください。

（２）必ず形・組手、種目別にご記入ください。

（３）紛失防止のため、右上／に総枚数とページ数をご記入ください。

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　４月28日（木）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

Ｊ Ｓ Ｐ Ｏ
資 格 番 号

代 表
責 任 者 氏 名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名

空 手 道 競 技

市 町 村 名

代 表
責 任 者 住 所

電話番号

ＦＡＸ・ｍａｉｌ

本 部 長

ふ　　り　　が　　な

No. シード
氏　　　　　　名

上記スポーツ少年団が大会に参加することを適格と認めます。

市町村スポーツ少年団

※JSPOは認定員、認定育成員の事で不明な点があれば各市町村スポーツ少年団へ確認ねがいます。
※前年度成績上位３位まではシードとなります。

種別 性別 幼児・小学・
中学 学年

4

現段・級

1

3

2

大会審判員申込･JSPO有資格指導者記入

※組手審判有資格に○を付けて下さい。
ＪＳＰＯ有資格者は登録番号を記入下さ
い。
※ＪＳＰＯ有資格者は２名以上（代表責任
者含んでも可）必要なので記入願います。
審判を申込まない場合は審判資格欄全てに
斜線をして下さい。　下記※１を参照

ＪＳＰＯ資格番号氏名

5
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枚／ 枚中

種目（形・組手）※いずれかに○印をしてください。

有級 有段 男 女

全国 地区 県Ａ 県Ｂ

（１）用紙が不足した場合、コピーをとって使用ください。

（２）必ず形・組手、種目別にご記入ください。

（３）紛失防止のため、右上／に総枚数とページ数をご記入ください。

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　４月28日（木）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

Ｊ Ｓ Ｐ Ｏ
資 格 番 号

代 表
責 任 者 氏 名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

単位団名

空 手 道 競 技

市 町 村 名

代 表
責 任 者 住 所

電話番号

ＦＡＸ・ｍａｉｌ

本 部 長

ふ　　り　　が　　な

No. シード
氏　　　　　　名

上記スポーツ少年団が大会に参加することを適格と認めます。

市町村スポーツ少年団

※JSPOは認定員、認定育成員の事で不明な点があれば各市町村スポーツ少年団へ確認ねがいます。
※前年度成績上位３位まではシードとなります。

種別 性別 幼児・小学・
中学 学年

4

現段・級

1

3

2

大会審判員申込･JSPO有資格指導者記入

※組手審判有資格に○を付けて下さい。
ＪＳＰＯ有資格者は登録番号を記入下さ
い。
※ＪＳＰＯ有資格者は２名以上（代表責任
者含んでも可）必要なので記入願います。
審判を申込まない場合は審判資格欄全てに
斜線をして下さい。　下記※１を参照

ＪＳＰＯ資格番号氏名

5

10．レ ス リ ン グ 競 技
　

１　期　　日　　令和４年８月６日（土）８：45
２　会　　場　　アダストリアみとアリーナ　レスリング場　〒310-0034　水戸市緑町2-3-10　029-303-6335

３　競技種別　（１）幼年の部

　　　　　　　（２）小学生の部（１. ２年の部、３. ４年の部  男・女、５. ６年の部  男・女）
　　　　　　　（３）中学生の部（男・女）
４　実施種目　　フリースタイル
５　参加資格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。
　　　　　　　（２）参加者は、必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　（３）引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、「“少年団の理念を学ん
　　　　　　　　　　だ”JSPO公認指導者資格保有者」であること。
６　競技方法　（１）計量　９：00 ～９：30　10：00 試合開始予定
　　　　　　　（２）階級
　　　　　　　　　　幼年の部　申込状況により階級を設定
　　　　　　　　　　小学１～２年の部　20、23、26、29、＋ 29 ㎏級
　　　　　　　　　　小学３～４年の部　24、28、32、36、40、＋ 40 ㎏級
　　　　　　　　　　小学５～６年の部　30、33、37、41、45、49、＋ 49 ㎏級
　　　　　　　　　　中学生男子の部　　38、41、44、48、52、57、62、68、75、+75 ㎏級
　　　　　　　　　　※中学生女子の部は申込状況により階級を設定 
　　　　　　　（３）試合方法　全国少年少女レスリング連盟統一ルール・uww ルールにより、個人 

戦トーナメント戦とする。参加人数の多い階級はブロックに分ける。少ない 
階級はリーグ戦とする。（一部ローカルルール）

７　申込方法　（１）出場するチームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込むこと。

　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出
　　　　　　　　　　すること。
　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年７月４日（月）必着
８　表　　彰　　優勝・準優勝・第３位の選手に賞状を授与する。
９　そ の 他　（１）選手の競技中の傷害については、主催者は責任を負わない。
　　　　　　　（２）健康診断、当日の健康観察は各単位団の責任において実施すること。また、各

単位団は救急箱等、応急処置のできるものを用意すること。
　　　　　　　（３）参加については、必ず父母の承諾を得ること。
　　　　　　　（４）帯同審判員を必ず２名以上用意すること。
10　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）

　　　　　　　　及川　謙治　☎ 0294-33-0516　☎ 090-4660-1934
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年齢

No. 性別 学年 階級 学校名 No. 性別 学年 階級 学校名

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　７月４日（月）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

市町村スポーツ少年団

本部長

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

市町村名

単位団名

レ ス リ ン グ 競 技

引 率 責 任 者
氏 名

ＪＳＰＯ
資格番号

引 率 責 任 者
住 所

〒
電話番号

指　導　者

帯同審判員
氏名

代表指導者

指　導　者

　　　〔　選　　手　〕　　※幼年、中学生女子は現体重を階級欄に記入

ＪＳＰＯ資格番号住　　　　　　所

〒

〒

〒

１．

上記選手が大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

令和４年　　　月　　　　日

２． ３．

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名 氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

氏　　　名
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年齢

No. 性別 学年 階級 学校名 No. 性別 学年 階級 学校名

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　７月４日（月）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

市町村スポーツ少年団

本部長

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

市町村名

単位団名

レ ス リ ン グ 競 技

引 率 責 任 者
氏 名

ＪＳＰＯ
資格番号

引 率 責 任 者
住 所

〒
電話番号

指　導　者

帯同審判員
氏名

代表指導者

指　導　者

　　　〔　選　　手　〕　　※幼年、中学生女子は現体重を階級欄に記入

ＪＳＰＯ資格番号住　　　　　　所

〒

〒

〒

１．

上記選手が大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

令和４年　　　月　　　　日

２． ３．

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名 氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名

氏　　　名

11．バ ド ミ ン ト ン 競 技
　
　
１　期　　日　　令和４年９月４日（日）　９：00
２　会　　場　　笠松運動公園体育館
　　　　　　　　〒312-0001　ひたちなか市佐和2197-28　029-202-0808
３　種　　目　　男子の部・女子の部とする。
　　　　　　　　単１・複２の編成による団体戦とする。内複１は、５年生以下とする。
４　競技方法　（１）公益財団法人日本バドミントン協会 2022 年度競技規則、同大会運営規定に 

基づいて行う。
　　　　　　　（２）ブロック別予選リーグは完全試合とする。決勝トーナメントは２勝で勝者決定

とする。

　　　　　　　（３）対戦方法は、男女とも、６年以下単・６年以下複・５年以下複・３試合とし、
下学年が上学年への出場は可とする。

　　　　　　　（４）各部とも単・複を兼ねることは出来ない。
　　　　　　　（５）チームは、選手５名以上８名以下とし、代表指導者１名、ただし代表指導者は、

指導者の中から選任するものとする。
　　　　　　　（６）審判については主審、線審共に相互審判制とする。
　　　　　　　（７）編成は、単一チームとする。（単位団の公正を図るため、複数団混成、選抜は

認めない）
５　シャトル　　大会本部で用意します。
　　　　　　　　公益財団法人日本バドミントン協会検定合格シャトル（水鳥球）
６　参加資格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録小学生団員・指導者であること。
　　　　　　　（２）チームは、単位団で編成し、２チームまで認める。また、同一市町村より複数

の出場ができる。
　　　　　　　（３）文部省規程の学年で出場すること。
　　　　　　　（４）参加者は、必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　（５）引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、「“少年団の理念を学ん

だ”JSPO公認指導者資格保有者」であること。
７　申込方法　（１）出場するチームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込むこと。

　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出
　　　　　　　　　　すること。
　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年７月12日（火）必着
８　表　　彰　　男女とも優勝・準優勝・第３位のチーム選手全員には賞状を、優勝・準優勝チーム

選手全員にはメダル（少年団連盟による）を授与する。
９　参 加 料　　参加料は１チーム 3,000 円とし、受付時徴収する。
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10　参加上の諸注意

　　　　　　　（１）競技中の服装は、競技にふさわしいものとし、上衣背面には、少年団名・氏名
（フルネーム）を必ず表示する。

　　　　　　　　　　 （タテ 15cm ×ヨコ 25cm）

　　　　　　　　　　　　（例）
　
　　
　　　　　　　（２）選手の競技中の傷害については、主催者は責任を負わない。
　　　　　　　（３）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において

救急箱等、応急処置のできるものを用意すること。
　　　　　　　（４）参加については、必ず父母の承認を得ること。
11　そ の 他　（１）指導者会議は、大会当日の朝行う。場所、時間は当日連絡する。
　　　　　　　（２）メンバーの変更は、基本的には認めない。但し、ケガ等の特別な場合に限り、

８月12日（金）までに連絡があった場合のみ認める。
12　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）

　　　　　　　　茨城県バドミントン少年団連盟　理事長　相馬　由和　
　　　　　　　　☎ 090-6503-7673

団　名
氏　名
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種　別（男子・女子）の部【それぞれ○で囲む】

年齢

No. 年齢 学年

1

2

3

4

5

6

7

8

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の登録番号を記入すること。

※参加申込書及び単位団名簿を７月12日（火）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

バ ド ミ ン ト ン 競 技

学　　校　　名

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

本 部 長

氏　　　　　名 ふりがな

指導者

指導者

氏　　　　名 住　　　所 ＪＳＰＯ資格番号

代表指導者
〒

引率責任者氏名
ＪＳＰＯ
資格番号

引率責任者住所
〒

電話番号

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

市町村名

チーム名
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12．ソ フ ト テ ニ ス 競 技
　
　
１　期　　日　　令和４年７月31日（日）中学生の部　　８月６日（土）小学生の部
　　　　　　　　予備日８月13日（土）
　　　　　　　　受付８：30　　開始９：00
２　会　　場　　水戸市見川総合運動公園　テニスコート（17面）：小学生・中学生
　　　　　　　　〒310-0913　水戸市見川町2256　029-243-0111
３　競技種別　（１）男子（４年生以下、５、６年生、中学生）
　　　　　　　（２）女子（４年生以下、５、６年生、中学生）
４　参加人数　　各市町村単位でチーム数の制限はありません。
５　参加資格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。
　　　　　　　（２）チームは、単位団で編成して下さい。
　　　　　　　（３）参加者は、必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　（４）引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、「“少年団の理念を学ん

だ”JSPO 公認指導者資格保有者」であること。
６　競技方法　（１）予選リーグ、決勝トーナメント戦とする。
　　　　　　　（２）男女別個人戦とし、５ゲームマッチとする。
　　　　　　　（３）試合球は、公認ボールを使用する。
　　　　　　　（４）競技は、日本ソフトテニス連盟・競技規則で行う。
７　表　　彰　　優勝・準優勝・第３位のチームには賞状を授与する。
８　申込方法　（１）出場するチームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込むこと。

　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出
　　　　　　　　　　すること。
　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年６月17日（金）必着
９　そ の 他　（１）選手の競技中の傷害については、主催者は責任を負わない。
　　　　　　　（２）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において

救急箱等、応急処置のできるものを用意すること。
　　　　　　　（３）参加については、必ず父母の承認を得ること。
10　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）雨天時は６：00 態度決定

　　　　　　　　湯澤　憲一　 090-7411-1991　
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年齢
ＪＳＰＯ
資格番号

No. 年齢 学年 学　校　名

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　６月17日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

2

〒

〒

〒

5

3

1

性　　別

本 部 長

ＪＳＰＯ
資格番号

指　導　者

〒

チーム名

引率責任者氏名

引率責任者住所

代表指導者

住　　　所

（ ）
中学生

小学生

男子・女子

高学年　男子・女子

低学年　男子・女子

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

市町村名

ソ フ ト テ ニ ス 競 技

電話番号

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

市町村スポーツ少年団

6

4

指　導　者

氏　　　　名
ふ り が な

氏
　ふ　　り　　が　　な　

　　　　　名
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13．少 林 寺 拳 法 競 技

１　日　　　時　　令和４年９月25日（日）　開会式　９：30　 競技開始　10：00
２　会　　　場　　茨城県武道館　大道場　〒310-0045　水戸市新原2-11-1　029-251-8444
３　競 技 種 別　（１）競技の部　小学生【単独・組演・団体】　中学生【単独・組演・団体】
　　　　　　　　（２）交流の部
　　　　　　　　（３）体験教室
４　参 加 資 格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。
　　　　　　　　　　　　　※一般財団法人少林寺拳法連盟の会員であること。
　　　　　　　　（２）参加者は、必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　　（３）引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、「“少年団の理念を 

学んだ”JSPO 公認指導者資格保有者」であること。
５　実 施 内 容　（１）競技の部
　　　　　　　　【単独演武の部】　※規程単独基本演武内容による。
　　　　　　　　　　①幼年基本単独の部※　　②小学生見習規程単独の部
　　　　　　　　　　③小学生８～７級規程単独の部　　④小学生６級～５級規程単独の部
　　　　　　　　　　⑤小学生規程４級規程単独の部　　⑥小学生３級～１級規程単独の部
　　　　　　　　　　⑦小学生有段単独の部　　⑧中学生段外単独の部　　⑨中学生有段単独の部
　　　　　　　　【組演武の部】　☆組み合わせは男女不問
　　　　　　　　　　⑩小学生規程（見習～７級）の部　　⑪小学生規程（６級～４級）の部
　　　　　　　　　　⑫小学生規程（３級～１級）の部
　　　　　　　　　　⑬小学生有段の部　　⑭中学生段外の部　　⑮中学生有段の部
　　　　　　　　【団体演武の部】　☆組み合わせは男女不問
　　　　　　　　　　⑯小学生団体の部　　⑰中学生団体の部
　　　　　　　　　◆小学生規程の単独・組演武は日本少年少女武道練成大会内容に準ずる。
　　　　　　　　　◆小学生有段と中学生の演武構成の６技は自由とする。
　　　　　　　　　◆団体の演武構成および各種目の演武時間は少林寺拳法競技規則に基づく。
　　　　　　　　　◆一人二種目までの出場は可とし、三種目以上は不可。なお組演武で相手が不足

する場合は一人１回まで組演武の重複出場（他種目含め３回まで）は可とする。
　　　　　　　　　◆組演武で資格の異なる組み合わせの場合は上位者の種目とする。
　　　　　　　　　◆審査は、一般財団法人少林寺拳法連盟競技規則・審判規定に基づいて行う。
　　　　　　　　（２）交流の部（他の支部とのレクリエーション交流会）
　　　　　　　　（３）体験教室の部　少林寺拳法健康プログラム（地域一般の方が対象）
６　申 込 方 法　（１）出場する各少年団は、所定の様式により各町村スポーツ少年団本部の申込み

締切りまでに提出する。（申込書には審判員並びに集計員も記載のこと）
　　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提 
　　　　　　　　　　　出すること。
　　　　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年８月22日（月）必着
７　表彰・発表　　各競技の演武①～⑰に対して、最優秀賞・優秀賞・優良賞・敢闘賞の５位まで賞

状を授与する。表彰後、最優秀賞を授与された演武の発表を行う。
８　指導者会議　　日　時　令和４年９月24日（土）　16：00
　　及び会場設営　場　所　県武道館会議室及び大道場
９　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）

　　　　　　　　　茨城県スポーツ少年団本部理事　古谷野　好栄　☎ 029-895-7171
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☆参加単位団は必ず一名以上の運営協力員を選出のこと。

No. 年齢 資格

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

（１）参加申込書の入力作成は「入力・申込方法」のシートを確認して作成ください。

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　８月22日（月）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

市町村スポーツ少年団

本 部 長

（２）市町村スポーツ少年団本部への提出は、下記提出日よりも早いため各市町村スポーツ少年団
　　　事務局に確認ください。

【単独演武の部】

備考

市町村名

代 表
責 任 者 氏 名

電話番号

ＪＳＰＯ資格番号

運営協力員（コートスタッフ・ＰＣ集計・接待係）

氏名

少林寺拳法（No.１）

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

種　　目 所属単位団名 団員（拳士名） フリガナ 拳士コード

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

級

級

級

資　格

級

単位団名
（所属名）

代 表
責 任 者 住 所

〒

選出　審判員名
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No. 年齢 資格

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

（１）参加申込書の入力作成は「入力・申込方法」のシートを確認して作成ください。

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　８月22日（月）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

市町村スポーツ少年団

（２）市町村スポーツ少年団本部への提出は、下記提出日よりも早いため各市町村スポーツ少年団
　　　事務局に確認ください。

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

本 部 長

フリガナ 拳士コード 備考

【規程組演武の部】

代 表
責 任 者 住 所

〒

電話番号

種　　目 所属単位団名 団員（拳士名）

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

少林寺拳法（No.２）
市町村名

単位団名
（所属名）

代 表
責 任 者 氏 名
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No. 年齢 資格

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

（１）参加申込書の入力作成は「入力・申込方法」のシートを確認して作成ください。

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　８月22日（月）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

市町村スポーツ少年団

（２）市町村スポーツ少年団本部への提出は、下記提出日よりも早いため各市町村スポーツ少年団
　　　事務局に確認ください。

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

本 部 長

フリガナ 拳士コード 備考

【規程組演武の部】

代 表
責 任 者 住 所

〒

電話番号

種　　目 所属単位団名 団員（拳士名）

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

少林寺拳法（No.２）
市町村名

単位団名
（所属名）

代 表
責 任 者 氏 名

No. 年齢 資格

（１）参加申込書の入力作成は「入力・申込方法」のシートを確認して作成ください。

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　８月22日（月）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

市町村スポーツ少年団

1

2

3

（２）市町村スポーツ少年団本部への提出は、下記提出日よりも早いため各市町村スポーツ少年団
　　　事務局に確認ください。

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

本 部 長

備考

代 表
責 任 者 住 所

〒

電話番号

【団体演武の部】

種　　目 所属単位団名 団員（拳士名） フリガナ 拳士コード

単位団名
（所属名）

代 表
責 任 者 氏 名

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

少林寺拳法（No.３）
市町村名
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14．水　泳　競　技
　

　

１　期　　日　　令和４年８月21日（日）８：00 ～ 15：30
２　会　　場　　山新スイミングアリーナ　サブプール
　　　　　　　　〒312-0001　ひたちなか市佐和2197-28　029-202-0808
３　参加資格　（１）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。
　　　　　　　（２）参加者は、必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　（３）引率責任者、代表指導者及び指導者のうち２名以上は、「“少年団の理念を学んだ” 
　　　　　　　　　　JSPO公認指導者資格保有者」であること。
４　競技種目　（１）記録会

　　　　　　　　　※フリーリレー・メドレーリレーは当日会場で編成して小・中・男・女別に行う。
５　申込方法　（１）出場したいチームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込むこと。

　　　　　　　（２）各市町村のスポーツ少年団担当者は、申込書及び単位団名簿をメールにて、
　　　　　　　　　　下記へ提出すること。
　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　〈締切り〉　令和４年７月18日（月）必着
６　表　　彰　　個人に記録証を、リレー３位、個人３位まで賞状を授与する。
７　エントリー　　期日　令和４年７月27日（水）
　　　　　　　　以下のアドレスへ空メールを送信し、エントリー用EXCELシート、説明書（PDF）

をダウンロードしてください。入力済EXCELシートも同じメールアドレスで受け
付けます。　　E-mail：ibasposwim@gmail.com

８　そ の 他　（１）選手の競技中の傷害については、主催者は責任を負わない。
　　　　　　　（２）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において

救急箱等、応急処置のできるものを用意すること。
　　　　　　　（３）参加については、必ず父母の承諾を得ること。
　　　　　　　（４）参加単位団は、必ず指導者が付き添い、何人かは、水に入れる用意をすること。
　　　　　　　（５）個人種目は、１人２種目以内。ただし、１単位団何人参加してもよい。
　　　　　　　（６）リレーについては小・中・男・女別とし個人種目に出場したものでも出場できる。
　　　　　　　（７）各単位団は、原則として２名以上の競技役員を派遣する。
　　　　　　　（８）当日は参加者全員のコロナ対策健康チェック表を提出すること。
９　競技に関する問い合わせ

　　（荒天時の問い合わせも含む）

　　　　　　　　事務局　〒 310-0005　水戸市水府町 1476
　　　　　　　　　　　　担当　竹内　芳夫　　☎ 029-353-6607　　FAX 029-353-6698
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　090-7226-9077

小学生の部 中学生の部
自 由 形 25 ｍ、50 ｍ 25 ｍ、50 ｍ
平 泳 25 ｍ、50 ｍ 25 ｍ、50 ｍ
背 泳 ぎ 25 ｍ、50 ｍ 25 ｍ、50 ｍ
バ タ フ ラ イ 25 ｍ、50 ｍ 25 ｍ、50 ｍ
個 人 メ ド レ ー 100 ｍ、200 ｍ 100 ｍ、200 ｍ
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年齢

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 小計 １年 ２年 ３年 小計

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書及び単位団名簿を　７月18日（月）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。
※個人票等は、昨年度同様電子メールエントリーになります。

令和４年　　　　月　　　　日

市町村スポーツ少年団

参 加 者 数

※各団の責任者は、個人票の枚数と一括申込の人数が合ってるかどうかを確認のうえ、提出
　してください。

水　泳　競　技

総計女　　　　　人

派遣競技役員　　　　　人 派遣役員名 1 2

小　　　学　　　生 中　　学　　生
合計

小学生男子　　　　　　　　人 中学生男子　　　　　　　　人 総計男　　　　　人

50 ｍ 平 泳 ぎ

25ｍバタフライ

50ｍバタフライ

100ｍ個人メドレー

200ｍ個人メドレー

50 ｍ 背 泳 ぎ

25 ｍ 背 泳 ぎ

種　　　目

25 ｍ 自 由 形

50 ｍ 自 由 形

25 ｍ 平 泳 ぎ

電話番号

指導者

指導者

指導者
〒

〒

〒

〒

ＪＳＰＯ資格番号氏　　　　名 住　　　　　　所

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

市町村名

本 部 長

チーム名

引率責任者氏名
ＪＳＰＯ
資格番号

引率責任者住所

小学生女子　　　　　　　　人 中学生女子　　　　　　　　人
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15．駅　伝　競　走
　

１　期　　日　　令和４年12月３日（土）
　　　　　　　　　　受　　付　　　８：30 ～９：10
　　　　　　　　　　開 会 式　　　９：20
　　　　　　　　　　出発予定時刻　10：00　男子の部第１組
　　　　　　　　　　　　　　　　　10：45　男子の部第２組
　　　　　　　　　　　　　　　　　11：30　女子の部
　　　　　　　　　　閉 会 式　　　13：00　（予定）
２　会　　場　　笠松運動公園内周回コース
　　　　　　　　〒312-0001　ひたちなか市佐和2197-28　029－202－0808
３　区　　間　　１区　約 2.0 ㎞　　２区～５区　約 1.6 ㎞
４　種　　別　（１）小学男子（４～６年生）
　　　　　　　（２）小学女子（４～６年生）
５　チーム編成及び参加人数

　　　　　　　（１）各単位団男・女各１チームとする。
　　　　　　　（２）引率責任者１名、代表指導者１名、指導者１名、団員10名以内、計13名以内とする。
　　　　　　　（３）各チームの選手編成は、参加申込み選手の中から各区間の選手を決め、当日受付に別

紙選手オーダー用紙に選手５名を記入（ふりがなを必ず記入）のうえ２部提出すること。
　　　　　　　（４）男子チームへ女子選手の参加を認める。
６　参加資格　（１）選手は、小学４、５、６年生であること。（第１区は、必ず小学５、６年生で

あること）
　　　　　　　（２）令和４年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。
　　　　　　　（３）チームは、登録単位団で編成し、小学校単位の選抜、補強チームは認めない。
　　　　　　　（４）参加者は、必ず令和４年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。
　　　　　　　（５）引率責任者を除き、代表指導者及び指導者は、「“少年団の理念を学んだ”

JSPO公認指導者資格保有者」であること。（２名以上）
７　表　　彰　（１）男・女とも各１位～10位のチームを表彰する。なお、優勝チームに優勝杯、 

１位～３位のチームには賞状・トロフィー、４位～10位のチームには賞状を 
授与する。

　　　　　　　（２）男・女とも各区間において、最高記録を樹立した選手に区間賞を授与する。
　　　　　　　（３）各区間記録には記録証を授与する。なお、各区間記録は、後日各市町村スポーツ 

少年団を通じて各出場チームへ送付いたします。
８　申込方法　（１）出場するチームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込むこと。

　　　　　　　（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出
すること。

　　　　　　　　　〈提出先〉　公益財団法人茨城県スポーツ協会　茨城県スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com
　　　　　　　　　　※必ず 94 円切手貼付の返信用封筒（長３縦 23.5cm 横 12cm）を同封のこと。

　　　　　　　　　　　男・女とも出場するチームは、返信用封筒が２通必要です。

　　　　　　　　　　　（代表者住所氏名、チーム名を記入のこと）
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９　申込期限　　令和４年 10 月 14 日（金）必着のこと。
　　　　　　　　電話・ＦＡＸによる申込みは、一切受けない。
10　そ の 他　  （１）アスリートビブス（ナンバーカード）は、各チームで用意すること。
　　　　　　　　　　（過去３年連続出場したチームのチーム番号の変更はありません。）
　　　　　　　　　　チーム番号は、申込み受付後、各チーム宛返信用封筒にて通知する。
　　　　　　　　　　アスリートビブス（ナンバーカード）は、白地にチーム番号を黒（1.5cm 幅 
　　　　　　　　　　以上）で記入する。
　　　　　　　　　　大きさは、縦18cm横23cm とし、上部には、チーム番号と区間数字を記入し、

　下部６cm には、団名を記入する。
　　　　　　　　　　２区・４区はアスリートビブス（ナンバーカード）の番号の下に赤の線（１cm 

　幅）を記入する。

　（参考例）

　　　　　　　（２）アスリートビブス（ナンバーカード）は、胸・背部に四隅を確実に止めること。
　　　　　　　（３）伴走は一切認めない。
　　　　　　　（４）タスキは、各チームで用意すること（白以外なら何色でも可）。また、受け渡し、

結び方を上記図を参考に中継の練習をしておくこと。
　　　　　　　（５）選手の招集は、各組１区～５区の選手全員を対象に、スタート時刻の15分前に

行います。
　　　　　　　（６）選手の競技中の傷害については、主催者は一切責任を負わない。
　　　　　　　（７）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において

救急箱等、応急処置のできるものを用意すること。
　　　　　　　（８）参加については、父母の承諾を得ること。
　　　　　　　（９）スタートの組分けは、主催者が行う。
11　競技に関する問い合わせ　

　　（荒天時の問い合わせも含む）※６：00 態度決定

　　　　　　　　茨城陸上競技協会　普及委員長　柏崎　勝美　☎090-1458-1950
　※注意事項

　　１　未登録者の出場は認めません。違反があるときは、失格としますので、各市町村スポーツ 
少年団並びに単位団は、登録を確認のうえ申込みをお願いいたします。

　　２　応援は球技場外周、又は走路の外側で行うようご協力をお願いします。

←　　　　　23cm　　　　　→
（チーム番号）　（区間数字）

○○－○
（２区・４区のみ赤の線記入）

団　　名

↑

18cm

↓

↑
６cm
↓

結び方参考
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種別（男子・女子）

年齢

※参加申込み条件として少年団の理念を学んだ指導者を２名以上記入すること。
※ＪＳＰＯ資格番号には、少年団の理念を学んだ指導者の資格番号を記入すること。
※参加申込書は　10月14日（金）必着でご提出ください。
（参加単位団は、市町村スポーツ少年団設定期日までに市町村事務局へ提出すること。）
※単位団名簿はスポーツ少年団登録システムよりダウンロードください。

令和４年　　　　月　　　　日

市町村スポーツ少年団

10

9

住　　　所（自　　　宅）

〒

〒

〒

No. 年齢 学年 学　　　校　　　名
ふ　　り　　が　　な

氏　　　　　　名

上記チームが大会に参加することを適格と認め推薦いたします。

4

5

6

7

8

1

2

3

本 部 長

引率責任者
住 所

〒
電話番号

ＪＳＰＯ資格番号

代表指導者

指　導　者

氏　　　　名
ふ り が な

指　導　者

令和４年度茨城県スポーツ少年団スポーツ大会参加申込書

市 町 村 名

チーム名
引 率 責 任 者
氏 名

令和元年度参加番号

駅 伝 競 走
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