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茨城県体育協会はスポーツシーンを支え,応援します!!
競技力の向上

表彰・顕彰

県民スポーツの育成 ･ 普及

総合型地域スポーツクラブの育成

スポーツ少年団の育成 ･ 活性化

スポーツ施設の管理 ･ 運営

・トップアスリートの育成と強化。
・ジュニア選手の発掘と育成。
・国民体育大会に向けた強化推進と選手派遣。

・体育協会長褒状の授与。

・スポーツ大会の開催。
・スポーツ指導者の養成。
・スポーツドクターの養成。

・県総合型地域スポーツクラブ協議会の育成。
・未育成市町村への普及、育成活動。
・創設支援クラブ、既存クラブに対する支援。

・スポーツ少年団各種大会の開催。
・交流会の開催。（地域交流 ･国際交流）
・スポーツ少年団リーダーの育成。

・堀原運動公園、笠松運動公園の管理 ･運営。
・スポーツ教室等イベントの開催。

CONTENTS

　巻頭言（会長あいさつ）������������������������������������������ 1

　世界へ羽ばたくトップアスリート育成事業�������������������������� 2

　県民総合体育大会、国民体育大会情報� �������������������������� 3

　第76回国民体育大会関東ブロック大会競技日程・会場・アクセス一覧��� 4

　第76回国民体育大会日程・会場地一覧���������������������������� 5

　令和２年茨城県体育協会長褒状受賞者紹介������������������������ 6

　受賞者の声���������������������������������������������������� 8

　スポーツ指導者研修会������������������������������������������ 9

　公認コーチ1養成講習会���������������������������������������� 10

　総合型地域スポーツクラブ紹介� �������������������������������� 11

　スポーツ少年団スポーツ大会事業報告� �������������������������� 12

　管理事務所通信（堀原運動公園・笠松運動公園）������������������ 13

　加盟団体より������������������������������������������������� 15

　令和３年度の主な事業予定������������������������������������� 19

　賛助会員のみなさま������������������������������������������� 20　

表紙写真

第 1期
ジュニアアスリート育成選手

ジュニアアスリート育成プログラム
（開講式にて）

令和３年４月１日より
� 茨城県スポーツ協会へと名称が変わります！
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巻 頭 言

公益財団法人茨城県体育協会

会 長　 大井川　和彦

　平素より、本協会の諸事業の推進に格別のご支援とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。

　今年度は、新型コロナウイルス感染症が拡大し、スポーツ界も大きな影響を受けました。世界のトップア

スリートが集う東京オリンピック・パラリンピック競技大会や、第75回国民体育大会の延期、全国高等学

校総合体育大会の中止など、これらの大会に向けて準備を進めてきた多くの選手や関係者の皆様は、大きな

衝撃を受けながらも、次のステップに向け、様々な努力や工夫をされていることと存じます。

　令和３年度には、各種スポーツ大会の開催が予定されております。特に、東京オリンピック・パラリン

ピック競技大会においては、本県から、クレー射撃の中山由起枝選手、スポーツクライミングの野口啓代選

手等が出場され、活躍が期待されております。サッカー競技におきましては、茨城カシマスタジアムが会場

となりますことから、これらを契機として、本県のスポーツ界がより一層盛り上がり、本県スポーツのさら

なる発展につながるよう、本協会としても関係機関と連携を図りながら鋭意努力してまいります。

　また、いきいき茨城ゆめ国体の成功を受け、本県では今年度から新たな取組として、ジュニアアスリート

の発掘・育成に重点を置いた「世界へ羽ばたくトップアスリート育成事業」をスタートさせました。将来、

国内外で活躍するトップアスリートの輩出を目指して、ジュニアアスリート育成選手を選考し、計画的・継

続的な育成プログラムのもと競技力の向上を進めているところであります。

　さらに、生涯スポーツの推進につきましては、県民の誰もがスポーツを楽しみ、健康的なスポーツライフ

を満喫することができるよう、総合型地域スポーツクラブの育成と定着を図るとともに、指定管理者として

本協会が管理運営する堀原運動公園や、笠松運動公園の施設、器具等を有効に活用することにより、各種ス

ポーツ大会やスポーツ教室等の開催に取り組んでまいります。

　結びに、関係各位の益々のご活躍とご健勝を祈念いたしますとともに、本協会への更なるご支援・ご協力

をお願い申し上げ、巻頭のことばとさせていただきます。
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世界へ羽ばたくトップアスリート育成事業
～ジュニアアスリート発掘・育成プログラム～

１．目　的

　運動能力に優れた素質を持つ人材をジュニア世代から発掘し、県内競技団体と連携を図りながら、発
達段階に応じた適切な育成プログラムを計画的・継続的に実施することにより、全国大会での活躍、そ
して将来オリンピックをはじめとする国際大会で活躍できるアスリートを輩出する。

２．対象者・育成期間

対 象 者：�県内学校に在籍の小学4年生を対象にスポーツ能
力測定を実施し、結果等により30名程度を選考す
る。

育成期間：小学校4年～小学校6年までの3年間（予定）

３．プログラム内容

　○ジュニアアスリート育成プログラム

・�選考した児童（育成選手）に対し、県内プロチームや大学及び各種団体等と連携したトレーニング方
法や栄養学講座などの育成プログラムを実施。アスリートを目指すための知識や技術等の習得を図る。
・�競技体験教室を実施し、自分の適性に応じた競技種目を選択し、中学生以降に取り組んでいく競技を
選択するため様々な競技を体験する。

　

プログラム 内　容

発達段階開発プログラム

〇身体能力プログラム（基礎的運動能力の向上）
〇知的能力プログラム（コミュニケーション能力等）
〇交流プログラム（トップアスリートとの交流等）
〇食育プログラム（栄養指導等）

スポーツ医・科学プログラム
〇スポーツ障害・水分補給・熱中症対策
〇メンタルトレーニング

競技体験プログラム 〇様々な競技体験

保護者サポートプログラム
〇子どもを支えるために必要なスポーツ関連知識
　・スポーツ栄養　　・ジュニア期のスポーツ障害、予防等
　・保護者面談

４．プログラム計画

〇令和2年度………年3回
〇令和3年度以降…年5～10回程度を予定

スポーツ能力測定会の様子

山口　美咲　氏
（第1回育成プログラム講師）第1期ジュニアアスリート育成選手
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令和２年度  県民総合体育大会兼国民体育大会茨城県大会
　県民総合体育大会兼国民体育大会茨城大会は、県民総参加によるスポーツの振興と競技力の向上を図ると

ともに、国民体育大会において上位入賞を目指すことを目的として実施しております。また、多くの中学生

にとっての最後の大会として、中学校の部が位置づけられております。しかし、本年度は新型コロナウイル

ス感染症の影響に伴い、延期等の対応措置をとっておりましたが、第75回国民体育大会（鹿児島国体）自体

が延期となったことから、県民総体も夏季大会は全て中止といたしました。

　冬季大会については、10月31日のアイスホッケー競技を皮切りに、スケート競技、中学の部の駅伝大会、

スキー競技大会を実施いたしました。

　会場となった各市町村のご協力をいただくとともに、各競技団体や多くの関係者のご尽力をいただき盛会

のうちに競技を終了することができましたことに対し、心より感謝申し上げます。

◇会　　期

　夏季大会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　冬季大会

　全て中止　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和2年10月31日～令和3年1月11日

　（水泳競技　他40競技）　　　　　　　　　　　　　　（スケ－ト競技　他2競技）

◇実施競技

鹿児島国体は2023年に開催
　新型コロナウイルス感染症の影響で年内実施を断念した鹿児島県での国民体育大会（燃ゆる感動鹿児島国体）

が、2023（令和5）年に延期して開催することが、10月８日の日本スポーツ協会臨時理事会で決まりました。

これに伴い、2023年に佐賀県で予定されていた「国民スポーツ大会」は2024年に開催されることになりました。

※三重県（2021年）、栃木県（2022年）は予定通り開催

第76回国民体育大会冬季大会競技別総合成績
　新型コロナウイルス感染症の影響により、スケート競技会はスピード・フィギュアともに本大会を棄権し

ました。アイスホッケーは関東ブロック大会で敗退しました。スキー競技会は大会が中止となりました。総

合得点は以下の通りです。

競　技 種別 会場地 競　技 種別 会場地

陸上 中 ひたちなか市
（中学駅伝のみ） アイスホッケー 成 少 ひたちなか市

スケート 成 少 ひたちなか市
栃木県日光市・宇都宮市 スキー 成 少 中 福島県檜枝岐村

山形県上山市

競技名 競技成績 競技得点 参加点 合計得点
スキー 大　会　中　止
スケート （棄権） 0.0 10.0 10.0
アイスホッケー （関東ブロック大会敗退） 0.0 10.0 10.0
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第76回国民体育大会関東ブロック大会  競技日程・会場・アクセス
季 No 競技 競技日程 会場地 会場名 所在地 主な最寄り駅からのアクセス

本
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
会

1 水 泳
水 球

少 年 男 子 6月26日（土）・27日（日）
小 山 市 栃木県立温水プール館 小山市外城371-1 JR小山駅からバスで10分

女 子 6月19日（土）・20日（日）

アーティスティックスイミング 少 年 女 子 5月30日（日） 宇 都 宮 市 栃木県総合運動公園屋内水泳場 宇都宮市西川田4-1-1 東武西川田駅から徒歩15分
JR雀宮駅からタクシーで10分

2 サ ッ カ ー

成 年 男 子 8月21日（土）〜23日（月）宇 都 宮 市 栃木県グリーンスタジアム　メイン・
サブ 宇都宮市清原工業団地32 JR宇都宮駅からバスで30分

少 年 男 子 7月11日（日）

下 野 市 下野市大松山運動公園陸上競技場 下野市大松山1-7-1 JR石橋駅から徒歩15分

真 岡 市 真岡市総合運動公園陸上競技場・サッ
カー場 真岡市小林1900 真岡鐵道真岡駅からタクシーで10分

女 子 8月21日（土）〜23日（月）矢 板 市 矢板運動公園陸上競技場・サッカー場 矢板市幸岡1955 JR矢板駅からタクシーで７分

3 テ ニ ス 成 年 男 子 6月26日（土）・27日（日） 宇 都 宮 市 栃木県総合運動公園テニスコート 宇都宮市西川田4-1-1 東武西川田駅から徒歩15分
JR雀宮駅からタクシーで10分

4 ボ ー ト 全 種 別 7月10日（土）・11日（日） 栃 木 市 谷中湖特設ボートコース 栃木市藤岡町下宮 東武柳生駅からタクシーで５分

5 ホ ッ ケ ー 全 種 別 8月27日（金）〜30日（月）日 光 市 日光市ホッケー場・今市青少年スポー
ツセンター人工芝競技場 日光市根室609-1 JR下野大沢駅からタクシーで７分

6 ボ ク シ ン グ 成男・成女・少男 8月27日（金）〜29日（日）宇 都 宮 市 栃木県体育館分館（ボクシング場） 宇都宮市今泉4-7-38 東武西川田駅から徒歩で20分

7 バレーボール ６ 人 制

成 年 男 子 8月21日（土） 佐 野 市 アリーナたぬま 佐野市戸奈良町21 東武田沼駅からタクシーで５分

成 年 女 子 8月21日（土） 鹿 沼 市 ＴＫＣいちごアリーナ（鹿沼総合体育館）鹿沼市下石川694-1 JR鹿沼駅からバスで20分

少 年 男 女 8月21日（土）・22日（日） 宇 都 宮 市 ブレックスアリーナ宇都宮（市体育館） 宇都宮市元今泉5-6-18 JR宇都宮駅からバスで５分

8 体 操

体 操 競 技 全 種 別 7月17日（土）・18日（日） 宇 都 宮 市 栃木県総合運動公園メインアリーナ 宇都宮市西川田4-1-1 東武西川田駅から徒歩15分
JR雀宮駅からタクシーで10分

新 体 操 少 年 女 子 7月16日（金）・17日（土） 小 山 市 栃木県立県南体育館 小山市外城371-1 JR小山駅からバスで10分

トランポリン 男 子 ・ 女 子 7月11日（日） 茂 木 町 茂木町民体育館 茂木町大字小井戸2664-1 真岡鐵道茂木駅からタクシーで５分

9 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 全 種 別 8月21日（土）・22日（日） 宇 都 宮 市 栃木県総合運動公園メインアリーナ 宇都宮市西川田4-1-1 東武西川田駅から徒歩15分
JR雀宮駅からタクシーで10分

10 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 成 年 男 子 7月8日（木）〜11日（日） 小 山 市 栃木県立県小山北桜高等学校 小山市東山田448-29 JR小金井駅からバスで10分

11 ハ ン ド ボ ー ル

成 年 男 子 7月9日（金）〜11日（日）

栃 木 市 
下 野 市 
野 木 町

マルワ・アリーナとちぎ（栃木市総合体
育館） 栃木市川原田町760 東武新栃木駅からタクシーで７分

成 年 女 子 7月9日（金）〜11日（日） 石橋体育センター 下野市大松山1-7-1 JR石橋駅から徒歩15分

少 年 男 子 7月9日（金）〜11日（日） 日立栃木体育館 栃木市大平町800 東武新大平下駅から徒歩で２分

少 年 女 子 7月9日（金）〜11日（日） 野木町立野木中学校体育館 下都賀郡野木町潤島800-1 JR野木駅からタクシーで５分

12 ソ フ ト テ ニ ス 成男・成女・少女 8月21日（土）・22日（日） 那須塩原市 石川スポーツグラウンドくろいそ（くろ
いそ運動場） 那須塩原市上厚崎664 JR黒磯駅からタクシーで６分

13 卓 球 成男・成女・少女 8月28日（土）・29日（日） 鹿 沼 市 ＴＫＣいちごアリーナ（鹿沼総合体育館）鹿沼市下石川694-1 JR鹿沼駅からバスで20分

14 軟 式 野 球 成 年 男 子 8月28日（土）・29日（日） 宇 都 宮 市
栃木県総合運動公園野球場 宇都宮市西川田4-1-1 東武西川田駅から徒歩15分

JR雀宮駅からタクシーで10分

宇都宮清原球場 宇都宮市清原工業団地14 JR宇都宮駅からバスで33分

15 馬 術 成男・成女・少年 6月26日（土）・27日（日） 那須塩原市 那須トレーニングファーム 那須塩原市寺子1723-1 JR黒磯駅からタクシーで10分

16 フ ェ ン シ ン グ 成女・少男・少女 8月21日（土）・22日（日） 上 三 川 町 上三川町体育センター 河内郡上三川町上三川4270 JR石橋駅からタクシーで10分

17 柔 道 成 男 ・ 少 男 6月27日（日） 宇 都 宮 市 栃木県総合運動公園武道館 宇都宮市西川田4-1-1 東武西川田駅から徒歩15分
JR雀宮駅からタクシーで10分

18 ソ フ ト ボ ー ル

成 男 ・ 少 女

8月14日（土）〜16日（月）

大 田 原 市
美原公園野球場・第２球場　 大田原市美原1-15-25 JR西那須野駅からタクシーで10分

大田原グリーンパーク 大田原市宇田川1519-11 JR西那須野駅からタクシーで15分

成 女 ・ 少 男 足 利 市

足利市総合運動場（硬式野球場、軟式野
球場）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　足利市田所町1123 JR足利駅からタクシーで10分

朝倉・福富緑地軟式野球場　 足利市朝倉町506-1 東武和泉駅から徒歩で９分

19 バ ド ミ ン ト ン 成男・成女・少女 7月3日（土）・4日（日） 宇 都 宮 市 ブレックスアリーナ宇都宮（市体育館） 宇都宮市元今泉5-6-18 JR宇都宮駅からバスで５分

20 弓 道 全 種 別 7月24日（土）・25日（日） 宇 都 宮 市 栃木県総合運動公園武道館 宇都宮市西川田4-1-1 東武西川田駅から徒歩15分
JR雀宮駅からタクシーで10分

21 ライフル射撃
B R ・ B P

全 種 別
6月26日（土）・27日（日） 宇 都 宮 市 栃木県総合教育センター体育館 宇都宮市瓦谷町1070 東武宇都宮駅からタクシーで20分

50ｍ・10ｍ 6月26日（土）・27日（日） 宇 都 宮 市 栃木県営ライフル射撃場（仮称） 宇都宮市新里町乙1067 東武宇都宮駅からタクシーで30分

22 剣 道 成女・少男・少女 6月20日（日） 宇 都 宮 市 栃木県総合運動公園武道館 宇都宮市西川田4-1-1 東武西川田駅から徒歩15分
JR雀宮駅からタクシーで10分

23 ラ グ ビ ー フ ッ ト ボ ー ル 成男・少男・女子 8月27日（金）〜29日（日）佐 野 市 佐野市運動公園（陸上競技場、多目的球
技場、運動広場） 佐野市赤見町2130-2 JR･東武佐野駅からバスで30分

24 スポーツクライミング
リ ー ド 成男・少男・女子

6月19日（土）・20日（日） 壬 生 町 壬生町総合運動場体育館 壬生町大字壬生甲3828 東武国谷駅からタクシーで５分
ボルダリング 成男・少男・女子

25 カ ヌ ー
Ｓ Ｌ・Ｗ Ｗ 成 男 ・ 成 女 6月5日（土）・6日（日） 塩 谷 町 鬼怒川特設カヌー競技場 塩谷郡塩谷町船生 東武新高徳駅からタクシーで15分

Ｓ Ｐ 全 種 別 7月4日（日） 栃 木 市 谷中湖特設カヌー競技場 栃木市藤岡町下宮 東武柳生駅からタクシーで５分

26 ア ー チ ェ リ ー 全 種 別 8月8日（日） 那須烏山市 那須烏山市緑地運動公園　　　 那須烏山市藤田1181-85 JR大金駅からタクシーで10分

27 空 手 道 全 種 別 6月26日（土） 小 山 市 栃木県立県南体育館 小山市外城371-1 JR小山駅からバスで10分

28 な ぎ な た 少 年 女 子 7月18日（日） 栃 木 市 國學院大學栃木学園　40周年記念館 栃木市平井町608 JR･東武栃木駅からバスで15分

29 ボ ウ リ ン グ 全 種 別 7月17日（土）・18日（日） 足 利 市 足利スターレーン 足利市田中町906-11 東武足利市駅から徒歩２分

30 ゴ ル フ 少 年 男 子 7月16日（金） 那須塩原市 西那須野カントリー倶楽部 那須塩原市千本松793 JR那須塩原駅からタクシーで15分

冬
季 31 ア イ ス ホ ッ ケ ー 成 男 ・ 少 男 12月3日（金）〜5日（日） 日 光 市

栃木県立日光霧降アイスアリーナ 日光市所野2854 JR･東武日光駅からバスで10分

日光市細尾ドームリンク 日光市細尾町676-12 JR･東武日光駅からバスで30分

令和 3 年 2 月 1 日現在
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令和 2 年茨城県体育協会長褒状受賞者紹介
　本年の褒状授与式は、新型コロナウイルス感染症拡大の影響により中止しましたが、優秀選手賞（8競技
25名）、国民体育大会賞（2競技5名）、優秀指導者賞（4名）、体育功労者賞（13名）に褒状、感謝状（4団体）
が授与されました。
　今後とも、本県スポーツの発展のために益々精進され、更なる飛躍を期待します。

№ 功績 氏　　名 所　　属 競技名 大　会　名
1 ２ 位 粂 田 晴 乃 筑 波 大 学 柔 道 ベルギー国際大会

女子７８㎏超級

№ 功績 氏　　名 所　　属 競技名 大　　　会　　　名

1 優　勝

梶 原 悠 未 筑 波 大 学 大 学 院 自 転 車

第８９回全日本自転車競技選手権大会
トラック・レース
女子エリート　エリミネイション

2 優　勝
第８９回全日本自転車競技選手権大会
トラック・レース
女子エリート　ポイントレース

3 優　勝
第８９回全日本自転車競技選手権大会
トラック・レース
女子エリート　オムニアム

4 優　勝
第８９回全日本自転車競技選手権大会
トラック・レース
女子エリート　スクラッチ

5 優　勝
第８９回全日本自転車競技選手権大会
トラック・レース
女子エリート　マディソン

6 優　勝
第８９回全日本自転車競技選手権大会
トラック・レース
女子エリート　個人パーシュート

7 優　勝 中 島 悠 介 乗 馬 ク ラ ブ エ ト ワ ー ル 馬 　 　 術 第５０回全日本総合馬術大会 2020
全日本総合馬術選手権競技（CCI3*-S）

8 優　勝 中 島 双 汰 中 島 ト ニ ア シ ュ タ ー ル 馬 術 第７２回全日本障害馬術大会 2020 Part Ⅱ
内国産障害飛越競技

9 優　勝 坂 本 圭 右 自 衛 隊 体 育 学 校 フ ェ ン シ ン グ 第７３回全日本フェンシング選手権大会
男子エペ

10 優　勝 野 口 啓 代 T E A M  a u スポーツクライミング Top of the Top 2020
リード女子

11 優　勝 森　　 秋 彩 つ く ば 開 成 高 等 学 校 スポーツクライミング 第３３回リードジャパンカップ 2020
女子

12 優　勝 小 田 卓 朗 株式会社  開発計画研究所 ス ケ ー ト 第８８回全日本スピードスケート選手権大会
男子１５００ｍ

№ 功績 所　　属 氏　　名 競技名 大　　会　　名

1 優勝 日本ウェルネス高等学校

監督 一反田　拓　三

ゴ ル フ 令和２年度
全国高等学校ゴルフ選手権特別大会選手

亥 飼　　 台
大 野　　 倖
細 谷　　 幹

2 優勝 M i t o  G S  g i r l ' s

監督 菊 地 育 世

ド ッ ジ ボ ー ル 第７回全日本女子総合選手権
シニア女子の部選手

平 賀 悠 希
會 澤 紅 緒
會 澤 緋 織
會 澤 緋 咲
齋　藤　菜々美
寺 崎 志 摩
大 越 夢 叶
杉　山　沙巴羅
上 野 知 花
内 桶 琳 月
小　堀　茉奈佳
上　野　亜由美

■優秀選手賞　≪個人≫

■優秀選手賞　≪団体≫

【国際大会】（3位以内入賞）

【全国大会】（優勝）

【全国大会】（優勝）
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№ 競技名 種　別 種　目 功績 氏　　名 所　　属

1 ス ケ ー ト 成 年 女 子

監督 鈴 木 貴 之 日立市多賀農業協同組合

１０００m １位 選手 山 根 佳 子 高鈴レジャーセンター

５００m ４位 選手 山 根 佳 子 高鈴レジャーセンター

３０００m ４位 選手 富 田 裕 香 大東文化大学

2 ス キ ー 成年男子Ａ
監督 成 田　　 勉 成田石材工業

スペシャルジャンプ ６位 選手 内 藤 智 文 株式会社ＭＴＤ

№ 氏　　名 所　属（勤務先） 競　技　名

1 濱 川 俊 恵 ジ ョ イ フ ル ア ス レ テ ィ ッ ク ク ラ ブ 水 泳  （ Ａ Ｓ ）

2 畑 岡 　 寿 県 立 水 戸 第 三 高 等 学 校 水 泳  （ 飛 込 ）

3 大 畠 康 弘 県 立 日 立 第 二 高 等 学 校 バ レ ー ボ ー ル

4 浅 川 隆 之 県 立 勝 田 工 業 高 等 学 校 体 操

№ 氏　　名 加　盟　団　体
1 石　﨑　　　功 水 戸 市 ス ポ ー ツ 協 会
2 大 津 慶 子 水 戸 市 ス ポ ー ツ 協 会
3 菅 谷 惣 衛 大 洗 町 体 育 協 会
4 土 子 明 良 鉾 田 市 体 育 協 会
5 五 実 淵 実 土 浦 市 体 育 協 会
6 塚 原 三千勝 守 谷 市 体 育 協 会
7 宇都木 一 郎 古 河 市 体 育 協 会
8 荻 井 公 夫 坂 東 市 体 育 協 会
9 嶋 田 稔 男 茨 城 県 ボ ー ト 協 会
10 阿 部 敏 博 茨城県ウエイトリフティング協会
11 小 倉 培 夫 一般財団法人 茨城県剣道連盟
12 二階堂 章 信 茨 城 県 山 岳 連 盟
13 宮 本 真理子 茨 城 県 エ ア ロ ビ ッ ク 連 盟

№ 競 　 技 　 名 企　業　名
1 スケート

（スピード）
日立市多賀農業協同組合

2 高 鈴 レ ジ ャ ー セ ン タ ー
3 スキー

（スペシャルジャンプ）
成 田 石 材 工 業

4 株 式 会 社 Ｍ Ｔ Ｄ

■優 秀 指 導 者 賞

■体 育 功 労 者 賞 ■感謝状

■国民体育大会賞　≪個人≫

日本ウェルネス高等学校ゴルフ部・大会表彰式にて馬術　中島双汰選手とダイワシュガー
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受賞者の声

　この度、名誉ある賞を頂き、大変光栄に思います。
自分の選手人生の節目とした大会で優勝すること
ができ本当に良かったです。今後は自分を育てて
くれた茨城県、フェンシングに恩返しができるよ
うに活動していきたいです。

　この度は、名誉ある賞をいただき誠にありがと
うございます。日本ウェルネス高等学校ゴルフ部
は、サポートをして下さっている多くの方々のご支
援により、全国優勝することができました。ここで
満足せずに茨城のゴルフ界を更に盛り上げていけ
るよう、明るいニュースをこれからも届けていきた
いと思います。

　この度は、このような名誉ある賞を頂き大変光
栄に思います。この１年、当たり前だったことがそ
うでなくなり、スポーツをできる喜び、そしてご支
援・ご協力いただけることの有難さを改めて実感
しました。今後もより一層努力し、成長していきた
いと思います。

　この度は、県体育協会長褒状を賜り、心からお
礼申し上げます。日頃よりサポートしていただいて
いる県水泳連盟の方々をはじめ、多くの方の協力
と応援により、アーティスティックスイミング競技
は、岩手・愛媛・茨城の国体で入賞することがで
きました。この経験を競技力向上と普及に生かし、
これからも貢献できるよう尽力してまいります。

　この度、茨城県体育協会長褒状を賜り、誠に有
難うございます。日頃より、多大なご支援ご協力
をいただいている県剣道連盟の皆様に心からお礼
申し上げます。茨城国体では「四種別完全優勝」
を達成、これ以上ない国体になりました。皆様の
尚一層のご尽力をお願い申し上げます。

　この度は、茨城県体育協会長褒状を賜り、誠に
ありがとうございました。
　日頃よりご支援ご協力をいただいております茨
城県スケート連盟の方々にお礼を申し上げます。
今後もスケート連盟のご協力を頂きながら茨城県
に貢献できるよう尽力してまいります。

坂　本　圭　右
自衛隊体育学校

フェンシング
優秀選手賞（個人）

亥　飼　　　台
日本ウェルネス高等学校

ゴルフ
優秀選手賞（団体）

山　根　佳　子
高鈴レジャーセンター

スケート
国民体育大会賞（個人）

濱　川　俊　恵
ジョイフルアスレティッククラブ

水泳  アーティスティックスイミング
優秀指導者賞

小　倉　培　夫
一般財団法人茨城県剣道連盟会長

体育功労者賞

木　村　幸　裕
高鈴レジャーセンター

スケート（スピード）
感謝状
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令和2年度 茨城県スポーツ指導者研修会（更新研修）
（１）全県研修　　　　令和2年  8月  2日（日）  JAグループ茨城教育センター

（２）水戸地区研修　　令和2年  9月  6日（日）  JAグループ茨城教育センター

（３）県南地区研修　　令和2年11月  8日（日）  本郷ふれあいセンター

※県北地区研修　　令和3年  2月  7日（日）  緊急事態宣言のため中止

　　

　公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修は、年４回の開催を計画しておりまし

た。今年度は新型コロナウイルス感染症の影響で開催について慎重に審議を重ね、３回の開催となりました。

会場の変更や参加者へのキャンセルのお願い、感染対策の徹底などこれまで想定していなかった事態への対

応をしていただきまして、心より感謝申し上げます。

　各研修会では「プロスポーツ選手に学ぶモチベーションの高め方」、「トレーナーによる選手・チームの管

理と対応の実際」、「スポーツの指導方法」、「アスリートパスウェイ」等、多岐にわたる内容の講演が、さま

ざまな分野の講師をお迎えして行われました。興味深い内容も多く、更新のための研修実績というだけでな

く、実際の指導面に即活用できる知識・情報に触れる貴重な時間となりました。

9
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令和２年度  公益財団法人日本スポーツ協会公認コーチ１養成講習会
１．実施競技：バレーボール

２．場　　所：日本ウェルネススポーツ大学

３．期　　日：令和2年  8月 8日（土）　8月 9日（日）　8月10日（月）

　茨城県体育協会と茨城県バレーボール協会が主管となり開催されました。

　講習内容としては、バレーボールの歴史から戦術の基礎、トレーニング理論や指導実習など様々な講習が

行われました。県内外から 29 名の参加がありました。受講生が熱心に講習に取り組み、全員が検定試験を

受けることができ、専門科目の修了者として認められました。

１．実施競技：山岳

２．場　　所：笠間市立友部公民館・キララの里オートキャンプ場他

３．期　　日：令和2年 9月 6日（日）　9月13日（日）

　　　　　　　　　　 10月17日（土）〜18日（日）

　　　　　　　令和3年 1月16日（土）〜17日（日）

　茨城県体育協会と茨城県山岳連盟が主管となり開催されました。

　講習内容としては、９月の２回を座学にて登山計画・登山医療・遭難対策・山の気象等を学び、10 月以

降の実技講習では無雪期と積雪期の歩行や生活技術などに取り組みました。
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№ 地区 市町村名 ク　　　ラ　　　ブ　　　名
1

水
戸
地
区

城 里 町 ななかいソフトスポーツクラブ
2 大 洗 町 夢ｔｏｗｎ大洗スポーツクラブ
3 東 海 村 総合型地域スポーツクラブＳＣスマイルＴＯＫＡＩ
4

水 戸 市
酒門いきいきスポーツクラブ

5 一般社団法人 パシオアスレチッククラブ
6 那 珂 市 ひまわりスポーツクラブ
7 ひ た ち な か 市 みなとｗａｉｗａｉクラブ
8 茨 城 町 ひぬまスポーツ COM
9 常 陸 大 宮 市 スポーツクラブひたまる２５

10 小 美 玉 市 ＮＰＯ法人 小美玉スポーツクラブ
11

県
北
地
区

日 立 市

ＮＰＯ法人 滑川ファミリースポーツクラブ
12 ＮＰＯ法人 塙山コミュニティクラブ
13 ＮＰＯ法人 ＵＰＯＰＯ十王スポーツ文化クラブ
14 ひたちみなみスポーツクラブ
15 北 茨 城 市 ＮＰＯ法人 潮音彩レクスポ文化北茨城
16

鹿
行
地
区

鹿 嶋 市 ＮＰＯ法人 かしまスポーツクラブ
17 潮 来 市 いきいきＩＴＡＫＯスポーツクラブ
18 鉾 田 市 大洋スポーツクラブ
19 行 方 市 なめがたふれあいスポーツクラブ
20 神 栖 市 かみすスポーツクラブ
21

県
南
地
区

石 岡 市 ＮＰＯ法人 ＮＰＯ石岡総合スポーツクラブ
22

かすみがうら市
ＫＳＣなかよしスポーツクラブ

23 ＫＳＣエンジョイスポーツクラブ
24

土 浦 市
ＮＰＯ法人 土浦スポーツ健康倶楽部

25 NPO 法人 World Wide Dreams

№ 地区 市町村名 ク　　　ラ　　　ブ　　　名
26

県
南
地
区

取 手 市
ＮＰＯ法人 とりで西部ふれあいクラブ

27 ＮＰＯ法人 取手セントラルクラブ
28 ＮＰＯ法人 取手東部わいわいスポーツクラブ
29 稲 敷 市 ライフスポーツクラブしんとね
30 阿 見 町 阿見いきいきクラブ
31 美 浦 村 ＮＰＯ法人 ジョイナスみほ
32 利 根 町 とねワイワイくらぶ
33 つくばみらい市 スポーツクラブみらい
34 龍 ケ 崎 市 ＮＰＯ法人 クラブ・ドラゴンズ
35

牛 久 市
総合型地域スポーツクラブ岡田地区スポーツ交流会

36 総合型地域スポーツクラブ奥野地区スポーツ交流会
37 総合型地域スポーツクラブ牛久地区生涯スポーツ推進委員会
38

つ く ば 市
ＮＰＯ法人 つくばフットボールクラブ

39 ＮＰＯ法人 Ｎｅｘｔ　ｏｎｅ
40 ＮＰＯ法人 日本スポーツアカデミー
41

県
西
地
区

坂 東 市 スポーツクラブさしま
42 筑 西 市 ASK スポーツクラブ館西
43 常 総 市 常総スポーツクラブ
44 桜 川 市 桜川スマイルクラブ
45 下 妻 市 サンドレイククラブ
46 結 城 市 結城市総合型地域スポーツクラブ
47 古 河 市 ＮＰＯ法人 ＦＣ古河
48 境 町 ＮＰＯ法人 境スポーツクラブ

茨城県総合型地域スポーツクラブ

１　総会
　　６月１１日（木）　茨城県水戸生涯学習センター分館内会議室　参加者　幹事９名　監事１名
　　　① 令和元年度事業報告並びに収入・支出決算について
　　　② 令和２年度事業計画（案）並びに収入・支出予算（案）について
　　　③ 役員改選について
　　※�今年度の総会は、事前に各クラブへ書面決議を行い、総会当日に幹事と監事のみが集まり議決するという形で

行いました。

２　連携フォーラム
　　１２月６日（日）　JA グループ茨城教育センター
　　　【全体会】「令和４年度から運用開始される登録認証制度について」（小野会長）
　　　【グループ討議】
　　　　〇共通テーマ：「コロナ禍でのクラブ運営状況」
　　　　〇個別テーマ（選択制）
　　　　　（１）行政との関わりについて
　　　　　（２）地域部活動への移行について
　　　　　（３）クラブ運営について（資金等）
　　　　　（４）クラブ運営について（人材等）
　　※�事前に各クラブから提出していただいた、「コロナ禍での活動状況について」「クラブ運営上、うまくいってい

ること」「クラブ運営上の課題」等についての現状を、討議資料として配付するという形で開催いたしました。

３　幹事会
　　上記、総会・連携フォーラムに向けて、幹事会を３回開催いたしました。

　茨城県総合型地域スポーツクラブ協議会（いばらきＳＣネットワーク）には４８クラブが加入しており、クラブ間の連
携と交流を深め、クラブ関係者の資質向上と経営基盤の強化を図ることを目的に組織されております。
　例年、総会は年１回、幹事会は年５回行っておりますが、令和２年度の具体的な事業は次の通りでした。

茨城県総合型地域スポーツクラブ協議会活動

茨城県では、44 市町村のうち 36 市町村（81.8%）に 48 の総合
型地域スポーツクラブが設立されています。（令和 2 年 12 月現在）

【加入クラブ一覧】
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令和2年度 第37回茨城県スポーツ少年団スポーツ大会事業報告
項目 期日 場所 内容

競技 主管 参加数 結果
1 軟式野球 茨城県軟式野球連盟

（一財）
常陸大宮市体育協会

7月  4日（土）
5日（日） 

11日（土）
12日（予備）

大宮運動公園市民球場
他

0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

2 バレーボール 茨城県
バレーボール協会
茨城県小学生
バレーボール連盟

12月12日（土）
13日（日）

かなくぼ総合体育館他 団員　　960 名 
指導者　240 名 

80 チーム

女子の部　優勝：土浦ドリームス
男子の部　優勝：みのりスカイ☆ウイング
混合の部　優勝：ユナイト JVC

3 ミニバスケット
ボール

（一社）茨城県
バスケットボール協会

8月  6日（木）
～8月  9日（日）

笠松運動公園体育館 0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

4 サッカー （公財）
茨城県サッカー協会

11月21日（土）
22日（日）

笠松運動公園他 0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

5 ソフトボール 茨城県
ソフトボール協会

7月  4日（土）
5日（日） 

11日（予備）

那珂総合運動公園
ふれあいの杜

0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

6 卓球 茨城県卓球連盟 7月  4日（土） 笠松運動公園体育館 0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

7 柔道 茨城県柔道連盟 10月18日（日） 県武道館大道場 0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

8 剣道 （一財）
茨城県剣道連盟

8月  8日（土） 県武道館大道場 0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

9 空手道 茨城県空手道連盟
茨城県スポーツ少年団
空手道専門委員会

10月11日（日） 県武道館大道場 0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

10 レスリング 茨城県レスリング協会 8月  8日（土） アダストリアみと
アリーナレスリング場

0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

11 バドミントン 茨城県
バドミントン協会
茨城県バドミントン
少年団連盟

9月  6日（日） 笠松運動公園体育館 0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

12 ソフトテニス 茨城県
ソフトテニス連盟

8月  2日（日）
8月  9日（日） 

22日（予備）

水戸市総合運動公園
テニスコート

0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

13 少林寺拳法 茨城県少林寺拳法連盟 10月  4日（日） 県武道館大道場 0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

14 水泳 茨城県水泳連盟 8月  9日（日） 山新
スイミングアリーナ

0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

15 駅伝 （一財）
茨城陸上競技協会

11月29日（日） 笠松運動公園
内周回コース

0 名 ※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため開催を中止した。

参加合計　　指導者　240 名　　（　△ 766 名　　：増減前年比）
団　員　960 名　　（△ 4,588 名　　：　　〃　　）

80 チーム（　△ 341 チーム：　　〃　　）
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堀原運動公園
堀原運動公園は、戦後スポーツ振興のため、昭和 29 年に県の総合的な運動場として体育館、野球場、自
由広場、陸上競技場が整備されました。その後昭和 49 年の第 29 回国民体育大会の本県開催に向け、野球場
や陸上競技場の競技場への改修工事を行い、昭和 57 年には新たに武道館が整備されました。現在、県民の
スポーツレクリエーション活動及び体力の向上と体育文化の振興の場として、多くの方々にご利用いただい
ています。
本年度は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、施設の休館や利用制限、各種大会が中止や延期
になるなど、様々な活動に影響が及びました。
このような中、「新型コロナウイルス感染拡大防止対策」や「新しい生活様式」に合った体育施設の運営
方法などを工夫し主催しました主なスポーツ振興事業について紹介いたします。

◎武道教室
武道をとおして、心身共に逞
しい青少年を育成するととも
に、武道の楽しさを知り、健康
で明るい生活を営むため、柔
道・弓道・剣道・空手道・なぎ
なた・少林寺拳法の 6武道 7教
室を実施しました。

◎堀原スポーツ教室
スポーツの普及と施設の有効活用を目的として、成人女性を対象とした「リフレッシュヨガ教室」、「ボ
ディーメイク教室」、成人を対象とした「ジョギング&健康ストレッチ教室」、「気功体操教室」、小学 2年

生から小学 6年生を対象とした
「ジュニア・ランニング教室」、
2歳から就学前の子供と親子で
行う「親子リズムダンス教室」
の 6教室を実施しました。

◎ニューいばらきいきいきスポーツ day！
11 月 7 日（土）に生きがいのある生活と活力ある生涯スポーツ社会を形成するため、ニューいばらきい
きいきスポーツ day ！と称して、ニュースポーツ大会、卓球教室、ジュニア弓道教室及びサッカー教室を
実施しました。

◎武道フェスティバル
青少年の健全育成と友好親
善を深めることを目的にいば
らき教育月間において武道
フェスティバルを開催しまし
た。本年度は、新型コロナウイ
ルスの感染拡大の影響のため、
分散開催による弓道大会（通信
大会）のみの開催となりまし
た。

武道教室（柔道）

スポーツ教室（ジュニア・ランニング）

ニューいばらきいきいきスポーツday！
（ニュースポーツ大会）

武道フェスティバル弓道大会
（通信大会）

武道教室（剣道）

スポーツ教室（ボディーメイク）
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笠松運動公園
笠松運動公園は、昭和 49 年（1974 年）に本県で開催された第 29 回国民体育大会並びに第 10 回全国身体

障害者スポーツ大会の主会場として整備された総合的な運動施設を備えた都市公園です。
平成 14 年には全国高等学校総合体育大会のメイン会場として敷地を拡張し、新たに屋内水泳プール兼ア

イススケート場を整備するなど、県民の皆様に競技スポーツや日常生活に密着したスポーツ・レクリエーショ
ン活動等に幅広くご利用いただくとともに憩いの場を提供しております。
さらに、令和元年度には「いきいき茨城ゆめ国体」のメイン会場として、開閉会式・陸上競技・水泳競技

が盛大に開催されました。
令和 2年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、主催する多くのスポーツ普及事業を中止する

こととなりましたが、県民の皆様及び協力団体の方々とともに感染症対策を行い、「ニューいばらきいきい
きスポーツ day ！」を開催することができました。
本年度開催しました「ニューいばらきいきいきスポーツ day ！」及び例年主催しておりますスポーツ普

及事業についてご紹介します。

○ニューいばらきいきいきスポーツ day！
茨城県教育委員会と公益財団法人茨城県体育協会の共催で、11 月 28 日（土）に【いばらき教育月間事業】

「ニューいばらきいきいきスポーツ day ！」を開催し、タグラグビー・スポーツクライミング・アイススケー
トの体験教室を実施しました。
○笠松スポーツ教室
スポーツの普及と施設の有効活用を目的として、施設の特徴を生かした水泳・スポーツクライミング・ア

イススケートをはじめ 18 教室を実施しています。
○笠松スポーツフェスティバル
県民一人1スポーツやファミリースポーツの推進を目的として開催しています。陸上競技・少年ソフトボー

ル・スポーツクライミングなど 8種目を実施しています。
○笠松アイススケート体験事業
県内の幼稚園・小・中・高等学校・特別支援学校等を対象に「笠松アイススケート体験事業」を実施して

います。また、アイススケートの指導を希望する団体には「笠松スポーツリーダーバンク」から指導者の紹
介もしており、大変喜ばれております。

今後もサービスの向上を心がけるとともに主催事業を充実し、県民の皆様から信頼され愛される総合運動
公園となるよう努めてまいります。

【笠松スポーツフェスティバル】 【笠松スポーツ教室】 【笠松アイススケート体験事業】

【ニューいばらきいきいきスポーツ day ！】
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阿見町体育協会
阿見町体育協会は、町民体育（野外活動、レクリエーションを含む）の振興と各競技団体の育成強化を図

り、スポーツを通して町民の生活を明朗化することを目的として、昭和 37 年に創設されました。当初は 13
の部でスタートしましたが、現在は、陸上、野球、卓球、柔道、剣道、弓道、バレーボール、テニス、ソフ
トボール、サッカー、水泳、バドミントン、ゴルフ、ダンススポーツ、合気道、グラウンド・ゴルフ、バウ
ンドテニス、スポーツ吹矢の 18 の専門部で熱心に活動しています。なかには、町内の活動だけでなく、県
大会や全国大会に団体や個人で出場するなど、意欲的な取り組みをしている競技もあります。昨年の「茨城
国体」においては、技術の向上に励み、公開競技であるグラウンド・ゴルフに県代表として参加し、活躍す
る部員もおりました。それぞれの専門部が中心となって、町長杯や季節ごとの大会が行われ、近隣市町村か
らも参加するなど盛り上がった運営をしています。
本協会では、稲敷広域消防本部阿見消防署のみなさんのご協力のもと、4年前より人命救助と救急処置法

（AEDの使い方と心配蘇生法）についての研修会を行っています。毎回 50 人を超える参加者があり、実践
に役立つ中身の濃い研修が行われています。幸いにも、実際にAEDを使用する場面に遭遇しておりません
が、そうした事態がいつ起きても迅速な対処ができるように、今後も研修を続けていこうと思っています。
部員の高齢化や減少に伴い、廃部や休部を余儀なくされる部があることや、コロナウイルス感染症拡大防

止等によって、十分に活動できなかったことが課題となっていますが、本年度は、さまざまな防止策を講じ
ながら、限られた制限の中で活動してきました。本協会としても、今後とも各団体が十分な活動ができるよ
う、支援していこうと考えています。

町長杯グラウンドゴルフ大会 AED研修会

町長杯ソフトボール大会 町長杯野球大会

町民バレーボール大会 町民卓球大会
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行方市体育協会
行方市体育協会は、広く市民の各層に亘り、スポーツ・レクリエーションの普及発展につとめ、体力向上

とスポーツマン精神を養い、健康にして明朗なる行方市民の育成を図ることを目的として設立されました。

平成 17 年の市町村合併に伴い、麻生町・北浦町・玉造町の体育協会が統合し、平成 18 年 4 月より事業を

開始しました。

本協会の主な事業として、各種スポーツ大会の開催や、スポーツ教室を実施しております。また、大会等

で優秀な成績を収めた団体及び個人や、スポーツ振興のために貢献された方を対象とした表彰式を実施して

おります。そして、市民参加によるスポーツの振興と競技力の向上を図り、市民の健康増進と体力の向上及

びスポーツの振興と発展のために、スポーツのイベント等も開催しております。

令和 2年度は、新型コロナウイルスの感染症拡大の影響を受け、ほとんどの事業が中止となってしまいま

したが、各連盟で感染症防止対策を徹底した上で、スポーツ大会や教室を実施いたしました。

感染拡大の終息が見えない中、これから先も感染症対策と向き合っていく状況が続くことを見据え、市民

の健康維持やストレス解消のためにも、安心して運動ができるように、スポーツ活動の場や参加する機会を

提供していきたいと考えております。

これからの体育協会としましては、社会的にも認められた公的な組織として、活動を広げていきたいと考

え、法人化準備検討委員会を設置し協議を重ね、来年度から「特定非営利活動法人行方市スポーツ協会」と

して活動を開始する予定となっております。体育協会として実践してきた活動や事業をさらに地域に定着さ

せるとともに、地域の行政や関連団体との連携を深め、多くの市民が生涯にわたって健康で豊かなスポーツ

ライフを送ることができるように、協会が一丸となって取り組んで参ります。
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茨城県相撲連盟
　茨城県相撲連盟は 1969 年（昭和 44 年）に設立されました。県内で相撲の普及・振興の活動を通して青少

年の健全育成に努めています。県相撲連盟では、小学生、中学生、高校生、一般までの各年代での強化、大

会の運営などを行っています。平成 24 年度から、中学校で武道が必修となり、相撲も選択種目となりました。

しかし、県内では実践校が少ないのが現状となっています。今後は普及の拡大に繋げられるような活動を行っ

ていきたいと考えています。令和元年度の茨城国体では、少年男子は、小学生からの持続的な強化を続け団

体戦は 5位入賞、個人戦では 2名が入賞を果たす事が出来ました。成年男子は、教員の採用、茨城県出身選

手を関係企業との連携強化を続け 5位入賞にあと一歩のところでしたが、県選手団を引っ張ることが出来た

のではないかと自負しております。また、大会では土浦市を始め多くの方々の御協力で、選手団の方々に茨

城県、土浦市のおもてなしの心を実現することが出来たと思っております。この茨城国体で得た財産を生か

し、ジュニアアスリートの育成、他の規範となる大会運営など、さらなる相撲競技の発展を目指して頑張っ

て行きたいと考えています。

茨城国体での役員集合写真

中学生と高校生の合同練習（ジュニアアスリート育成）社会人や高校生が指導

茨城国体少年男子5位入賞
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茨城県柔道連盟
　茨城県柔道連盟は、昭和 25 年 5 月に設立され、本年度 70 周年を迎えております。本連盟は、講道館柔道
の創始者であります嘉納治五郎師範の説かれた精力善用・自他共栄の精神を育てると共に、会員相互の緊密
な連携と融和団結を図り、柔道の普及発展に努めることを目的に次のとおり活動を展開しております。
１　試合・大会等の開催並びに後援
　　�　本連盟の主催、主管する各種県内大会の開催及び各地区大会等の後援を行い柔道の競技力向上及び普
及発展に努めております。

２　講習会・研修会・講演会等の開催
　　�　指導者養成・更新時講習を通じ指導者の資質向上を図ります。審判講習は、審判規程改正の理解と修
得及び審判技術の向上を目的に開催致します。更に指導者の指導力養成のため、中央から講師を招聘し、
各種研修会・講演会を適時行っております。

３　講道館柔道段位の審査及び昇段に関する講道館への推薦
　　�　年間各支部（5支部）にてそれぞれ 2～ 3回、警察学校、県内各大学において昇段審査を開催し講道
館への推薦を行っております。昇段審査を受験することにより、それぞれの技量の向上はもとより達成
感・克己心の涵養に資することができます。

４　柔道に関する研究
　　　講道館形講習会においては、形の理合を学び技の錬度向上に努めております。
５　功労者・功績者の表彰
　　　年間成績優秀且つ地域貢献度の顕著な個人、団体に対し表彰を行い更なる躍進を後押ししております。
６　教育普及
　　　機関紙（会報）で支部・各部だよりを紹介し、70 周年記念誌により 10 年の歩みを綴っております。

第74回国民体育大会柔道競技会場（竜ケ崎市たつのこアリーナ）

指導者養成講習（学科） 指導者養成講習（実技）
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令和３年度の主な事業予定
月 日 事　　　業　　　名 場　　　所

4

8 県スポ少指導者協議会代表者会議 県武道館

15 第１回選手強化本部会議
県民総体実行委員会 アダストリアみとアリーナ

20 県スポ少委員総会　　　　　　　　　　　　　　県武道館

27 県スポ少市町村事務担当者会議 県武道館

5

12 第１回理事会 ホテルレイクビュー水戸

27 定時評議員会・第２回理事会 ホテルレイクビュー水戸

29 日本スポーツ少年団第1回委員総会 東京都

29 関ブロスポ少バドミントン県大会 笠松運動公園体育館

30～8/30 第76回国体関東ブロック大会 栃木県

未定 県スポ少リーダー会総会兼リーダー研修会 未定

6

9 第38回県スポ少スポーツ大会実行委員会 県武道館

11・12 全国スポ少指導者協議会 オンライン開催

12～13 全国スポ少リーダー連絡会 
（13日）第4回ジュニアスポーツフォーラム 東京都

12・13・19 関ブロスポ少軟式野球県大会 ノーブルホームスタジアム他

24 第1回アンチ・ドーピング委員会 筑波大学

未定 茨城県総合型地域スポーツクラブ協議会総会 未定

7

1 第1回メディカルチェック委員会 筑波大学

3 県スポ少卓球大会 笠松運動公園体育館

3・4 関ブロスポ少バレーボール県大会　　　　　　　日立市　

3・4 関ブロスポ少ミニバスケットボール県大会 リリーアリーナMITO他

3・4 県スポ少ソフトボール大会 ひたちなか地区多目的広場

10・11・17 県スポ少軟式野球大会 日立市

22～8/5 日独ユースキャンプ 埼玉県

24～8/24 全国高校総体（北信越総体） 福井県 新潟県 富山県 
石川県 長野県 和歌山県

25・26 第40回関ブロスポ少競技別交流大会 茨城県

未定 茨城県総合型地域スポーツクラブ協議会
課題別研修会 未定

8

1 県スポーツ指導者研修会（全県研修） JAグループ茨城教育センター

1・8 県スポ少ソフトテニス大会 水戸市総合運動公園

7～10 県スポ少ミニバスケットボール大会 笠松運動公園体育館

9 県スポ少水泳大会 山新スイミングアリーナ

13～16 第43回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会 沖縄県

21 県スポ少レスリング大会 アダストリアみとアリーナ

24～26 第52回関東ブロックスポーツ少年大会 神奈川県

未定 シニア・リーダースクール
（高校生～19歳までの認定者） オンライン開催予定

※日本スポーツマスターズ　2022年に延期

月 日 事　　　業　　　名 場　　　所

9

4 県スポ少剣道大会　　　　　　　　　　　　　　県武道館　　　　　　　　　　　

5 県スポ少バドミントン大会 笠松運動公園体育館

4～14 第76回国民体育大会会期前実施競技
（水泳・体操・レスリング） 三重県

18～20 第76回国民体育大会会期前実施競技
（柔道） 三重県

18～20 第59回全国スポーツ少年大会
（リーダーズアクション2021） 東京都

25～10/5 第76回国民体育大会　　　 三重県

26 県スポ少少林寺拳法大会 県武道館

10

3 県スポーツ指導者研修会（中央地区）笠松運動公園陸上競技場

16～17 関東ブロックスポ少リーダー研究大会 群馬県

17 県スポ少空手道大会 県武道館

24 県スポ少柔道大会 県武道館

11

4 第２回アンチ・ドーピング委員会 筑波大学

14 県スポーツ指導者研修会（県西地区）千代川公民館

27・28 県スポ少サッカー大会 笠松運動公園他

30 県民駅伝競走大会監督会議 笠松運動公園

上旬 関東ブロックスポ少指導者研究協議会 東京都

12

3～5 第77回国体関東ブロック大会
（アイスホッケー） 日光市

4 県スポ少駅伝競走大会 笠松運動公園

11 茨城県民駅伝競走大会 笠松運動公園

11・12 県スポーツ少年団バレーボール大会 
（兼全国県大会） かなくぼ総合体育館

12 全国スポ少剣道交流大会県大会 県武道館

未定 総合型クラブ連携フォーラム 未定

未定 第77回国体冬季大会全国予選会
（フィギュア） 未定

1

21 県スポーツ協会 新春の集い ホテルレイクビュー水戸

24～30 第77回国民体育大会冬季大会
（スケート・アイスホッケー） 栃木県

30 県スポーツ指導者研修会（鹿行地区）大洋公民館

中旬 県スポ少指導者研修会 未定

2

13 県スポーツ協会長褒状授与式 ホテルレイクビュー水戸

17～20 第77回国民体育大会冬季大会（スキー）秋田県

24 スポーツ医・科学委員会 ホテルレイクビュー水戸

上旬 日本スポーツ少年団関ブロ会議 茨城県

下旬 競技力向上委員会、普及委員会 水戸生涯学習センター分館

3

9 県スポーツ少年団第2回常任委員会
スポ少指導者協議会運営委員会 県武道館

27～30 第19回全国スポ少バレーボール交流大会 島根県

上旬 日本スポーツ少年団第2回委員総会 東京都

中旬 第2回選手強化本部会議 未定

中旬 第2回理事会 開発公社ビル

下旬 臨時評議員会 開発公社ビル

下旬 第44回全国スポ少剣道交流大会 高知県

令和 3 年 3 月 1 日現在
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令和２年度 茨城県体育協会にご支援いただいた皆様
～ご協力ありがとうございます～

■トップパートナー■

■オフィシャルパートナー■

■オフィシャルスポンサー■

■オフィシャルサポーター■

㈱常陽銀行

㈱日立製作所日立事業所

㈱茨城新聞社

	 茨城県信用組合	 茨城県信用保証協会	 ㈱ダイガクコーポレーション
	 水戸信用金庫	 鹿島東部コンビナート	 ㈱ジョイフル本田
	 ㈱ MTD	 茨城県ゲートボール連合会

㈱広沢本社 （一財）茨城県環境保全事業団

関彰商事㈱

（公財）げんでんふれあい茨城財団

日本製鉄㈱

筑波銀行本部

令和3年2月12日までにご協力いただいた皆様です。（五十音順･敬称略）

○育成･普及事業（｢体協いばらき｣の発行、ホームページの運営等）　○競技力向上事業　○県民駅伝競走大会事業　○スポーツ少年団事業など

会　費　  年額　１口 １０,０００円とし、１口以上

多くの皆様のご協力をお願いいたします。

ご協力いただけます場合は、お手数でも下記までご連絡ください。

〒310-0911　茨城県水戸市見和１丁目356番地の２　茨城県水戸生涯学習センター分館内

公 益 財 団 法 人 茨 城 県 体 育 協 会 　　☎029-303-7222

賛助会費は、主に次のような事業に使わせていただいております。

茨城県体育協会賛助会員の募集について
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■法人会員■

≪水戸地区≫
㈱ あ け ぼ の 印 刷 社 ㈱アメニティ・ジャパン 石 川 電 機 ㈱ ㈱ 伊 勢 甚 本 社 ㈱ 市 毛 造 園

㈱ 井 上 工 務 店 （一 財）環 境 保 全 事 業 団 （一社）茨城県指定自動車教習所協会 茨城県自動車販売店協会 茨 城 県 信 用 組 合

茨 城 県 信 用 保 証 協 会 茨 城 県 石 油 商 業 組 合 （公財）茨城県総合健診協会 茨城県農業協同組合中央会 （一財）茨城県メディカルセンター

茨城県労災保険指定医協会 ㈱ 茨 城 新 聞 社 茨 城 倉 庫 ㈱ 茨 城 ト ヨ タ 自 動 車 ㈱ 茨 城 ト ヨ ペ ッ ト ㈱

㈱茨城ポートオーソリティ ㈱ 植 幸 ㈱ 植 正 園 ㈲ 内 田 本 店 ㈱ 海 野 ガ ー デ ン

㈱ ウ ラ イ ㈲ う り な み 印 刷 ㈱オーチュー茨城支店 大洗シーサイドホテル ㈱ 大 曽 根 建 設

㈱ オ ス ク ㈱小美玉ふるさと食品公社 ㈱ 開 発 計 画 研 究 所 勝 田 環 境 ㈱ （一財）�勝　田　若　葉　会

株 木 建 設 ㈱ 茨 城 本 店 ㈱ 神 永 造 園 ㈱ 鴨 志 田 造 園 建 設 川 﨑 電 信 ㈱ 環 境 保 全 事 業 ㈱

関 東 印 刷 ㈱ ㈱ グ ル ー ビ ー 來 栖 神 社 興 和 緑 地 建 設 ㈱ ㈱ 小 林 造 園

㈱ サ ザ コ ー ヒ ー ㈱サンアメニティ茨城支社 ㈱ 清 水 建 設 ㈲ 十 文 字 造 園 ㈱ 松 風 園

㈱ 常 陽 銀 行 ㈱ 新 日 警 管 財 ㈲ 鈴 木 グ リ ー ン 企 画 ㈱ 砂 押 園 芸 （公財）スポーツ安全協会茨城県支部

（医）聖嶺会 立川記念病院 （福）� 聖 　    隷 　    会 （医） 聖和会 つくば病院 ㈱ 石 翠 園 ㈱ 千 本 杉

㈱ 第 一 設 計 ㈱ダイガクコーポレーション ㈱ 大 子 造 園 土 木 高 倉 建 設 工 業 ㈱ ㈱ 田 寺 緑 地 土 木

㈻ 田 中 学 園 ㈱ タ ナ カ 築 庭 東亜建設工業㈱茨城営業所 東 京 菅 公 学 生 服 ㈱ 東 水 建 設 ㈱

東武トップツアーズ㈱水戸支店 東 洋 工 業 ㈱ 常 磐 総 合 印 刷 ㈱ ㈱ 都 市 緑 地 サ ー ビ ス 日 新 警 備 保 障 ㈱

㈱ 日 本 造 園 ネ ッ ツ ト ヨ タ 茨 城 ㈱ ㈱ 根 本 漬 物 ㈱パイオニア･サービス東日本 （医）博仁会 志村大宮病院

ハ タ ヤ 商 事 ㈱ 幡 谷 醤 油 ㈾ ㈱フットボールクラブ水戸ホーリーホック ホテルアークビジネス ㈱ ホ テ ル い づ み 屋

㈱水戸カンツリー倶楽部 水 戸 京 成 ホ テ ル 水 戸 女 子 高 等 学 校 水 戸 信 用 金 庫 水 戸 ス ポ ー ツ ㈱

水 戸 中 央 青 果 ㈱ 水 戸 通 信 工 業 ㈱ （一財）�水　戸　東　武　館 水戸東武武道具製作所 水 戸 ヤ ク ル ト 販 売 ㈱

水戸ライオンズクラブ 名鉄観光サービス㈱水戸支店 （医）明保会 江幡産婦人科病院 山 三 印 刷 ㈱ 緑 地 企 画 ㈱

㈱ 和 香 園

≪県北地区≫
㈱ 秋 山 工 務 店 ㈱ ア ン テ ッ ク ス （医）愛正会 やすらぎの丘温泉病院　（医）� 内　  田　  医　  院 （医）� 小　  川　  医　  院

鈴 縫 工 業 ㈱ 大 栄 商 事 ㈲ ㈱ 日 昌 製 作 所 根 本 電 興 ㈱ ㈱日立製作所日立事業所

常 陸 農 業 協 同 組 合 ㈱ 水 庭 農 園 柳 生 商 事 ㈱ ㈱ ゆ な ご 教 材 舎

≪鹿行地区≫
㈱ 泉 建 工 ㈱鹿島アントラーズ エフ・シー 鹿島東部コンビナート 鹿 島 埠 頭 ㈱ 小 若 建 設 ㈱

三 光 建 設 ㈱ 常 総 開 発 工 業 ㈱ 白帆観光㈱白帆カントリークラブ （医）晴生会 鹿島神宮前病院 ㈱ 大 地

ト モ エ 鋼 材 ㈱ 日 本 製 鉄 ㈱ 日 向 寺 工 業 豊 商 事 ㈱ ㈱ ワ カ マ キ

≪県南地区≫
昱 ㈱ 茨 城 支 店 石 岡 地 区 通 運 ㈱ 市 村 土 建 ㈱ 小 川 交 通 ㈲ （一財）� 相　　 知　　 館

㈱小森コーポレーション 斎 藤 商 事 ㈱ ㈱ ジ ョ イ フ ル 本 田 関 彰 商 事 ㈱ 特別養護老人ホーム 美健荘

第 一 造 園 土 木 ㈱ ㈱ 筑 波 銀 行 本 部 ㈱つくば研究支援センター 東亜道路工業(株)茨城支店 ㈱ ラ ク ス マ リ ー ナ

沼 尻 産 業 ㈱ ヒ タ チ 緑 化 ㈱ ㈱扶桑 桂由美フランチャイズブライダルハウスつくば （医）健佑会 いちはら病院

㈱竜ヶ崎自動車教習所

≪県西地区≫
㈱ M T D ㈱ 小 島 ポ ン プ ㈱ コ バ ッ ク ス ㈱ 下 妻 ス ポ ー ツ 正 栄 工 業 ㈱

常 陽 サ ー ビ ス 産 業 ㈱ （医）仁愛会 水海道厚生病院 ゼオン化成㈱茨城工場 染 谷 建 設 ㈱ 髙 塚 建 設 工 業 ㈱

塚 田 建 材 ㈱ 戸 塚 運 送 ㈱ ㈱ 広 沢 本 社 ㈱ 北 総 交 通 前 山 倉 庫 ㈱

㈱ マ ナ カ 商 事 明 光 運 輸 ㈱ ㈲ も と は し 薬 局 ヤ マ ダ イ ㈱ 結 城 信 用 金 庫

リ ス カ ㈱ レンゴー㈱利根川事業所

≪県外≫
ナ ガ セ ケ ン コ ー ㈱ 日 本 体 育 施 設 ㈱ （五十音順、敬称略）
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■個人会員■

≪水戸地区≫
會 澤 　 　 勤 相 吉 　 新 一 赤 羽 　 英 夫 秋 野 　 哲 也 秋 山 　 　 謙 阿 部 　 敏 博 阿 部 　 富 夫 雨 海 　 祐 彦

飯 島 　 悦 男 池 田 　 數 和 石 川 　 和 宏 石 川 　 弘 容 石 塚 　 和 雄 伊 藤 　 信 隆 市 川 　 浩 之 稲 葉 　 節 生

稲 見 　 　 誠 井 上 　 　 忍 今 関 　 裕 夫 潮 田 　 　 茂 枝 川 　 憲 寿 海老澤　正道 大 曽 根 　 淳 大 森 　 範 久

大 輪 　 広 明 大 和 田 　 健 岡 﨑 　 信 一 岡 田 　 裕 昭 尾 曽 　 正 人 鬼 澤 　 邦 夫 小 野 寺 　 俊 鹿 熊 　 俊 樹

鹿 熊 　 節 子 柏 崎 　 勝 美 梶 山 　 典 雄 金 子 　 勝 一 金 子 　 英 樹 神 長 　 宏 寿 川 俣 　 勝 慶 川 又 　 　 将

川原井　勝雄 岸 　 　 敏 明 岸 根 　 壽 英 國 井 　 　 謙 來 栖 　 行 正 黒 澤 　 弘 忠 郡 司 　 保 之 小 祝 　 仁 晃

小澤　多喜子 小 島 　 久 幸 小 堀 　 英 樹 小 室 　 健 二 齋 藤 　 　 靖 齋 藤 　 文 夫 坂 本 　 忠 夫 坂 本 　 秀 雄

櫻 井 　 洋 二 笹 島 　 律 夫 柴 田 　 　 猛 澁 谷 　 　 勲 清 水 　 定 明 清 水 　 　 猛 鈴 木 　 幸 夫 関 　 　 和 夫

関 口 　 　 毅 瀬 谷 　 　 修 高 柿 　 㐂 一 髙 木 　 俊 男 高 輪 　 　 忍 髙 野 　 　 茂 髙 野 　 惣 一 髙 山 　 陽 好

髙 山 　 能 昌 田 口 　 克 弥 武 石 　 良 男 竹 内 　 芳 夫 竹 之 内 　 等 田 村 　 　 誠 田 山 　 東 湖 丹野　志津子

寺 門 　 一 義 照 沼 　 鎮 夫 友 部 　 静 江 鳥羽田　英夫　 中 川 　 靖 雄 永 瀨 　 裕 啓 中 野 　 崇 之 中 村 　 昌 平

南 雲 　 康 司 沼 尻 　 　 久 根 本 　 正 裕 野田　浩太郎 萩 谷 　 隆 司 萩 原 　 　 榮 橋 本 　 武 典 幡 谷 　 剛 司

久 松 　 直 助 平 根 　 悦 子 平 根 　 　 治 平 野 　 隆 司 藤 田 　 知 巳 藤 田 　 佳 史 藤 平 　 浩 明 真 家 　 賢 一

益 子 　 雄 行 松 枝 　 弘 幸 松 﨑 　 　 忍 松 本 　 克 輝 三 代 　 琢 治 宮 下 　 　 護 村 島 　 英 嗣 山 口 　 典 枝

横 山 　 　 歩 横 山 　 良 子 吉 澤 　 　 忠 吉 田 　 克 吉 吉 沼 　 　 充 吉 原 　 　 歩 吉 原 　 美 彦 渡 辺 　 早 苗

渡 辺 　 正 三 綿 抜 　 　 剛 茨城県中央地区ダンススポーツ連盟

≪県北地区≫
金 成 　 良 孝 川 田 　 　 進 桔梗谷　昭男 五 來 　 雄 二 直 江 　 克 也 半 井 　 清 夫 滑川　ゆう子 滑 川 　 正 昭

西 野 　 英 文 根 本 　 　 聡 平 子 　 充 秀 松 　 　 廣 義 百々塚　恭男

≪鹿行地区≫
朝 倉 　 秀 樹 石 井 　 克 明 大久保　省三 笠 間 　 丈 夫 兼 平 　 光 典 仮 屋 　 　 茂 久 保 　 佳 彦 小松﨑　一郎

菅 谷 　 俊 雄 遠 峰 　 　 功 仲 澤 　 　 進 根本　政世士 益 子 　 一 也 溝 部 　 茂 文 宮 内 　 　 敏 行方市スポーツ少年団

≪県南地区≫
会 田 　 真 一 秋 田 　 政 夫 秋 山 　 克 巳 秋 山 　 　 茂 石 田 　 知 巳 石 野 　 雅 昭 市 村 　 　 仁 伊 藤 　 克 彦

伊 藤 　 義 朗 糸 賀 　 睦 夫 岩 月 　 邦 雄 梅 澤 　 義 昭 圓城寺　賢一 大久保　進司 小 川 　 雅 子 小 倉 　 培 夫

川 島 　 安 則 久 保 　 正 幸 黒 田 　 正 紀 小 林 　 伸 行 齊 藤 　 克 朗 酒 井 　 一 浩 酒 井 　 健 司 真 田 　 　 久

柴 田 　 　 淳 遮 那 　 誠 一 関 　 　 正 樹 相 馬 　 由 和 高 田 　 利 信 田 中 　 汀 子 土 井 　 一 男 中川　喜久治

長 峰 　 一 男 野 崎 　 　 潔 萩 原 　 武 久 秦 　 　 雅 博 葉 梨 　 和 子 羽 成 　 邦 男 藤 井 　 伸 二 又 耒 　 成 人

松 下 　 高 輝 松 本 　 正 人 宮本　真理子 茨城県県南地区ダンススポーツ連盟 少林寺拳法つくば道院拳友会 つくば武術太極拳協会

取手市空手道連盟

≪県西地区≫
青木　八重子 青 柳 　 正 美 秋 山 　 哲 男 飯 野 　 重 男 宇 佐 見 　 悟 大 木 　 一 雄 岡 﨑 　 孝 夫 荻 井 　 公 夫

長 　 　 行 雄 落 合 　 勝 雄 金 子 　 元 則 國府田　幸雄 黒 沢 　 　 豊 小 林 　 博 史 坂 巻 　 喜 好 鈴 木 　 　 聡

鈴 木 　 孝 雄 諏 訪 　 正 美 関 　 　 仁 一 髙 﨑 　 　 衛 舘 野 　 孝 男 中 嶋 　 靖 司 中 山 　 一 郎 野 澤 　 一 実

白 田 　 恭 子 針 谷 　 　 務 人 見 　 健 一 廣 澤 　 　 努 古 矢 　 　 勲 本 橋 　 利 美
（五十音順、敬称略）

≪競技団体≫
（一社）茨 城 県 水 泳 連 盟 茨城県セーリング連盟 （一財）茨城陸上競技協会 茨 城 県 テ ニ ス 協 会 茨 城 ホ ッ ケ ー 協 会

茨城県バレーボール協会 茨 城 県 体 操 協 会 茨城県ハンドボール協会 茨 城 県 ソ フ ト テ ニ ス 連 盟 茨 城 県 卓 球 連 盟

茨 城 県 軟 式 野 球 連 盟 茨城県フェンシング協会 茨城県ソフトボール協会 茨城県バドミントン協会 茨 城 県 弓 道 連 盟

茨城県ライフル射撃協会 （一 財）茨 城 県 剣 道 連 盟 茨城県ラグビーフットボール協会 茨 城 県 山 岳 連 盟 茨 城 県 空 手 道 連 盟

茨 城 県 銃 剣 道 連 盟 茨 城 県 ス ケ ー ト 連 盟 茨城県アイスホッケー連盟 茨 城 県 ス キ ー 連 盟 茨城県アマチュアゴルフ連盟

茨城県ゲートボール連合会 茨城県少林寺拳法連盟 茨城県トライアスロン協会 茨城県ドッジボール協会 茨城県パワーリフティング協会

茨城県エアロビック連盟 茨 城 県 合 気 道 連 盟 茨 城 県 中 学 校 体 育 連 盟

≪市町村体育協会≫
水 戸 市 ス ポ ー ツ 協 会 笠 間 市 体 育 協 会 ひたちなか市体育協会 （一財）常陸大宮市体育協会 那 珂 市 体 育 協 会

大 洗 町 体 育 協 会 城 里 町 体 育 協 会 東 海 村 体 育 協 会 大 子 町 体 育 協 会 NPO法人鹿嶋市体育協会

潮 来 市 体 育 協 会 神 栖 市 体 育 協 会 行 方 市 体 育 協 会 鉾 田 市 体 育 協 会 石 岡 市 体 育 協 会

龍 ケ 崎 市 体 育 協 会 取 手 市 体 育 協 会 牛 久 市 体 育 協 会 （一社）つくば市スポーツ協会 守 谷 市 体 育 協 会

稲 敷 市 体 育 協 会 つくばみらい市体育協会 阿 見 町 体 育 協 会 利 根 町 体 育 協 会 古 河 市 体 育 協 会

結 城 市 ス ポ ー ツ 協 会 下 妻 市 体 育 協 会 筑 西 市 体 育 協 会 坂 東 市 体 育 協 会 八 千 代 町 体 育 協 会

五 霞 町 体 育 協 会 境 町 体 育 協 会
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